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Raport samooceny

Nazwa i siedziba uczelni prowadzacej oceniany kierunek studiow:

Spoleczna Akademia Nauk z siedziba w Lodzi



Nazwa ocenianego kierunku studiow: FIZJOTERAPIA

1. Poziom/y studiow: jednolite magisterskie

2. Forma/y studiow: studia stacjonarne, studia niestacjonarne

3. Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat przyporzadkowany kierunek®

W przypadku przyporzadkowania kierunku studiéw do wigcej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktorej uzyskiwana jest ponad polowa efektow uczenia si¢

wraz z okresleniem procentowego udzialu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej w
ogoblnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na Kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej
yeeyprny e Liczba %
Studia jednolite magisterskie
Nauki medyczne | 234 | 718

b. Nazwy pozostalych dyscyplin wraz z okre$leniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS
dla pozostatych dyscyplin w og6lnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiow

na kierunku.
Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny uzupelniajgcej
Liczba %
Studia jednolite magisterskie
Nauki o zdrowiu 48 16
Nauki o kulturze fizycznej 18 6

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

otak JNiE

W przypadku zaznaczenia opcji TAK, prosze wskazaé rodzaj zawodu nauczyciela, w zakresie
ktorego prowadzone jest ksztatcenie (mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedng opcje):

O nauczyciel przedmiotu . ....................... 2

U nauczyciel teoretycznych przedmiotéw zawodowych .. ............. .. .. ..... 2
O nauczyciel praktycznej nauki zawodu . ....................... 2

LI nauczyciel prowadzacy zajecia . . .. .. ..o 2

1 nauczyciel psycholog

[ nauczyciel przedszkola i edukacji wczesnoszkolnej
1 nauczyciel pedagog specjalny

[ nauczyciel logopeda

LI nauczyciel prowadzacy zajecia wezesnego wspomagania rozwoju dziecka

! Nazwy dyscyplin nalezy podaé zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrze$nia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i

dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U. 2018poz. 1818.
2 Nalezy poda¢ nazwe przedmiotu/zawodu/zajeé
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Efekty uczenia si¢ zakladane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiow

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j
Dz. U. z 2021 r. poz. poz. 755).

Kod uniwersalnej
charakterystyki
SZ{: r?g;ﬁ;iﬁu Po zakonczeniu jednolitych studiéw magisterskich na kierunku poziomu dryugego
wanego »Hfizjoterapia” Absolwent: efektow 1_1c_zeni_a_1 sie
dla kwalifikacji na
poziomie 7 PRK
OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
Wiedza (zna i rozumie):
oW1 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwoj, P7S WG
' budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych. -
oO.W?2 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologig, P7S WG
) patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordb. -
O.W3 problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, nauki P7S WK
' socjologiczne, filozofia i bioetyka. -
zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego,
o.w4 w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, w réznych P7S_WG
warunkach.
mechanizm dzialania czynnikéw fizykalnych na organizm czlowieka oraz
O.W5 oddziatywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i P7S_WG
dysfunkcjami, w tym o0sdb starszych, w roznych warunkach.
O.W6 wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii i P7S. WG

masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii.

o.w7 zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych. P7S WG

zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0séb z

O.ws8 r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w roznych warunkach. PTS_WG

o.wW9 specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii. P7S WG
zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania

Oo.wW10 postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow — w stopniu P7S_WG
Zaawansowanym.
zagadnienia zwigzane z Kksztaltowaniem, podtrzymywaniem 1 przywracaniem
sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym,

Oo.w11 . L0 - . , . . P7S_WG
utraconej lub obnizonej wskutek réznych chorob lub urazéw, a takze zasady promocji -
zdrowia — w stopniu zaawansowanym.

O.W12 prawne i ekqnom1§zne aspekty 'ﬁ.lnkgonowama podmiotow zajmujacych sie¢ P7S WK
rehabilitacja 0s6b z niepetnosprawnosciami. -

0O.W13 etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty. P7S WK

UmiejetnoSci (potrafi):

o.U1 Wykonyw_ac zabiegi z za!(r_esu ﬁz_}fkoterapu, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej P7S UW
oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
interpretowa¢ wyniki badan czynno$ciowych oraz przeprowadza¢ testy funkcjonalne

0.U2 . . . . 7 . . P7S_UW
niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki. -
tworzy¢, weryfikowaé 1 modyfikowaé programy fizjoterapii osob z réznymi

0.U3 dysfunkcjami, w tym os6b starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i P7S_UW
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji.

0.U4 kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego. P7S _UW

0.U5 dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na P7S UW

' kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich korzystac. -

zastosowaé dzialania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu osdb
z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia

0.U6 . . . . . . . . P7S_UW
réznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla 0sob ze specjalnymi potrzebami, w -
tym osob starszych.

o.U7 zastosowaé dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocj¢ zdrowia, P7S UW

' profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtdrng profilaktyke chorob. -

wykaza¢ wysoka sprawnos$¢ fizyczng niezbgdng do poprawnego demonstrowania i
wykonywania zabiegow z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz

0.U8 . : . . . . L P7S_UW
stosowania metod specjalnych u os6b z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z -
réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci.

0.U9 planowaé wiasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztalcaé¢ si¢ w celu aktualizacji P7S UU

wiedzy.
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0.U10 inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci fizyczne;. P7S UU
o.Ul1 komumkow_ac si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem P7S_UK
potrzeb pacjenta i jego praw.
0.U12 komunikowa¢ si¢ ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza. P7S UK
wykorzystywa¢ wiedz¢ w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze
0.U13 . . P7S_UO
wspdlpracujac w zespole terapeutycznym. -
o.Ul4 post,qpowac zgodnie z zasa@arm etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci P7S UW
wilasciwych dla zawodu fizjoterapeuty. -
Kompetencje (jest gotow do):
nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
0.K1 - e - P7S_KR
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych. -
wykonywania zawodu, bgdac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta pelni na rzecz
0.K2 , L . P7S_KO
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej. -
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl Zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z
0.K3 . / RO . AV P7S_KR
wykonywaniem zawodu i okre§lania poziomu sprawno$ci niezbednego do -
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
0.K4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;. P7S KR
OK5 -dostrzegama irozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow P7S KK
i potrzeb edukacyjnych. -
0.K6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji. P7S KK
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspoipracy w zespole specjalistow, w tym
O.K7 z przedstawicielami  innych zawodow medycznych, takze w  $rodowisku P7S_KR
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.
0.K8 formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;. P7S KK
0.K9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach P7S_KO
) dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb. P7S KR
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
Wiedza (zna i rozumie):
budowe anatomiczng poszczegdlnych ukladéw organizmu ludzkiego i podstawowe
AWl zalezno$ci pomigdzy ich budowa i funkcja w warunkach zdrowia i choroby, a w P7S_WG
szczegolnosci uktadu narzadoéw ruchu.
AW2 rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢ diagnostyczng P7S WG
' (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny). -
AW3 mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia. P7S WG
A W4 podstawowe wilasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek organizmu P7S WG
' czlowieka. -
AWS5 10zW0j embrionalny, organogenez¢ oraz etapy rozwoju zarodkowego i plciowego P7S WG
czlowieka. -
AW6 podstawowe mechanizmy procesow zachodzacych w organizmie cztowieka w okresie od P7S WG
' dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci. -
podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komorkowym, narzadowym
AWT i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i procesow starzenia P7S_WG
si¢ oraz ich zmian pod wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektérych choréb.
podstawy funkcjonowania poszczeg6lnych uktadéw organizmu cztowieka oraz narzadow
AW ruchu i narzadéw zmyshu. PTS_WG
kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow metabolicznych
AW9 . . . . . P7S_WG
zachodzacych w organizmie czlowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego.
metody oceny czynnos$ci poszczegoélnych narzadow i uktadéw oraz mozliwosci ich
AW10 wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w roznych obszarach P7S_WG
klinicznych.
mechanizm dziatania $rodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach réznych
choréb iukladow czlowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania
AW11 . , . g . i P7S_WG
uboczne, a takze wplyw tych srodkéw na sprawnos$¢ pacjenta ze wzgledu na konieczno$é -
jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii.
AW12 zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka. P7S WG
A W13 biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynno$ci ruchowych czltowieka zdrowego i P7S WG
) chorego. -
zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz czynnoSci zwiazanych
. , L . P7S_WG
AW14 z wykonywaniem zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem ergonomii pracy
L P7S_WK
fizjoterapeuty.
AWI5 zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji P7S WG

czynno$ci ruchowe;.




AW16 podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynno$ci ruchowych. P7S WG
A W17 mechaplzmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne podtoze P7S WG
rozwoju chordb.
metody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian P7S_WG
A.W18
chorobowych. P7S WK
metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie zagrozenia zdrowia P7S_WG
AW19 ..
lub zycia. P7S WK
A.W20 uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkie;j. P7S_WG
AW21 genetyczne i zwiazane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych. P7S_WG
Umiejetnosci (potrafi):
rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze struktury
AU.1 ludzkiego ciala, w tym elementy ukladu ruchu, takie jak elementy ukladu kostno- P7S_UW
stawowego, grupy miesniowe i poszczegolne migsnie.
palpacyjnie lokalizowaé¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powigzania ze
strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace miejscami przyczepow miesni i
AU.2 . S S . P7S_UW
wigzadetl oraz punkty pomiaréw antropometrycznych, migsnie powierzchowne oraz -
Sciggna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe.
okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych choréb oraz pod
AU3 . . . . . - P7S_UW
wplywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii. -
dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikéw czynnosci
AU4 uktadu krazenia (tetno, ci$nienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz statycznych i P7S UW
o dynamicznych wskaznikoéw uktadu oddechowego, a takze oceni¢ odruchy z wszystkich -
poziomdéw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.
A.U5 przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmystow i oceni¢ rOwnowage. P7S UW
AUSG przeprowadzw oceng zdolno$ci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu zmgczenia P7S UW
i przetrenowania. -
wykorzystywaé wlasciwosci okreslonej grupy $rodkow farmakologicznych w zabiegach
AU7 . P7S_UW
fizykoterapeutycznych w r6znych chorobach. -
AUS ocenia¢ wplyw czynnikow fizycznych na organizm czlowieka, odrdzniajac reakcje P7S UW
prawidlowe i zaburzone. -
ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogélne,
AU.9 . . . ;. . . P7S_UW
odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji. -
AU.10 przeprowadzi¢ szczegétowa analiz¢ biomechaniczng prostych i zlozonych ruchow P7S UW
l czlowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku réznych zaburzen uktadu ruchu. -
AU11 przew1d.21ec. skutki sto.sowama .roznych obcigzen mechanicznych na zmienione P7S UW
patologicznie struktury ciata cztowieka. -
AU.12 oceni¢ poszczegodlne cechy motoryczne. P7S_UW
AU13 ocenia¢ sprawnos¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla wszystkich P7S UW
grup wiekowych. -
AU.14 przeprowa(_izu:_ \_Nyw1aq_1 analizowa¢ zebrane informacje w zakresie potrzebnym dla P7S UW
prowadzenia fizjoterapii. -
rozpoznawaé sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zZyciu czlowieka oraz udzielad
A.U.15 kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz P7S_UW
przeprowadzié resuscytacje krazeniowo-oddechowa u 0sob dorostych i dzieci.
B. NAUKI OGOLNE
Wiedza (zna i rozumie):
B.W1 psychologlczrje i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w P7S WK
spoteczenstwie. -
B.W2 psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych. P7S WG
modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci
. S . A . P7S_WG
B.W3 komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami interdyscyplinarnego zespotu P75 WK
terapeutycznego. —
zasady motywowania pacjentdow do prozdrowotnych zachowan i informowania o
B.W4 niepomy$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie P7S_WG
komunikowania si¢ z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem.
B.W5 podstawowe metody psychoterapii. P7S_WG
B.W6 podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalne;j. P7S WG
ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia osOb z niepelnosprawnosciami, zasady
B.wW7 radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych 0sob oraz wspotczesne tendencje w P7S_WG
rewalidacji 0sob z niepelnosprawnosciami.
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem $rodkow
B.wW8 dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia P7S_WG

zawodowego.




zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu

B.W9 . , P7S_WK
zawodowego fizjoterapeutow. -
regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa
pacjenta, obowiazki pracodawcy i pracownika, w szczeg6lnoSci wynikajace z prawa

B.W10 ) . > ) . P7S_WK
cywilnego, prawa pracy, ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a takze -
zasady odpowiedzialnosci cywilnej w praktyce fizjoterapeutyczne;.

I . . . . P7S_WG

B.W11 czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia. P7S WK

B.W12 zasady ed'ukacp zdrowotpej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spotecznej P7S WG
dotyczacej ochrony zdrowia. -

B.W13 uwarunkowania zdrowia 1 jego zagrozenia oraz skale problemow zwiazanych P7S_WG

' Z niepetnosprawnoscia w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym. P7S WK

B.W14 zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej. P7S_WG
zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej

B.W15 . . S , : .. P7S_WK
oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania §wiadczen z zakresu fizjoterapii. -

B.W16 zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania podmiotami P7S_WG

' prowadzacymi dziatalno$¢ rehabilitacyjna. P7S_WK

B.wW17 zasady zatrudniania 0s6b z réznym stopniem niepetnosprawnosci. P7S_WG

B.W18 zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego. P7S WK

B.W19 zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania dziatan z P7S_WG

' zakresu fizjoterapii. P7S WK
histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze

B.wW20 miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace P7S_WG
fizjoterapeutow.

BW21 narzg¢dzia 1nforma}tyczne i statystyc’zne stuzace do opracowywania i przedstawiania P7S WG
danych oraz rozwigzywania probleméw. -

Umiejetnosci (potrafi):
porozumiewac si¢ w jednym z jezykdéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu

B.U1 . . P7S_UK
Opisu Ksztatcenia Jezykowego. -
dostrzegaé i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii,

B.U2 problemy psychologiczne u 0séb, w tym o0séb starszych, z ré6znymi dysfunkcjami i w P7S_UW
r6znym wieku oraz ocenia¢ ich wplyw na przebieg i skuteczno$¢ fizjoterapii.
zastosowa¢  odpowiednie formy postgpowania terapeutyczno-wychowawczego

B.U3 . S ; e P7S_UW
wspomagajace proces rewalidacji osoby z niepelnosprawnoscia. -

B.U4 organizowa¢ dzialania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocj¢ zdrowia i P7S_UW

' profilaktyke niepetnosprawnosci. P7S_UO

B.U5 przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i niepelnosprawnosci. P7S UW

B.U6 oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego. P7S_UW

B.U7 p_rz_eprowa_t_dzm uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania dziatan z zakresu P7S UW
fizjoterapii. -
identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspolczesnej medycyny,

B.U8 ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii P7S_UW
uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentow.

B.U9 wykazaé _umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywno$ci fizycznej P7S UW
(rekreacyjnych i zdrowotnych). -
przeprowadzi¢ rozmowe¢ z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z

B.U10 zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawia¢ z P7S_UK

' pacjentem 0 jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas calego P7S_UW
postepowania fizjoterapeutycznego.
udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych
o . . L . P7S_UW

B.U11 dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwac jego §wiadoma zgode na P7S UK
te dziatania. -

B.U12 komunlkqwac si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im informacji P7S UK
zwrotnej i wsparcia. -

C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
Wiedza (zna i rozumie):

C.wi pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci. P7S WG

c.w2 mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem. P7S WG

CW3 mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkow i zabiegow z zakresu P7S WG
fizjoterapii. -
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub

C.\W4 urazem, narzg¢dzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, P7S WG

metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci w roznych stanach
chorobowych.




zasady doboru $rodkow, form i metod terapeutycznych w zalezno$ci od rodzaju

CW5 dysfunkg;ji, stanu i wieku pacjenta. PIS_WG
C.W6 teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ 1 nauczania czynnosci P7S WG
ruchowych. -
C.W7 teoretyczne, metodyczne }praktyc%ne podstawy kinezyterapii, terapii manualnej i masazu P7S WG
oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
CW8 wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii P7S_WG
' manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. P7S WK
C.W9 teoretyczne, m(_etody_czne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii oraz P7S WG
odnowy biologicznej. -
C.W10 wskazanfa 1 prz.e.c1wwskazan1a .do stosowania zabiegow z zakresu fizykoterapii, P7S WG
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej. -
zasady doboru r6znych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz
C.wi1 rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob ze P7S_WG
specjalnymi potrzebami, w tym 0séb z niepetnosprawnosciami.
regulacje prawne dotyczace udzialu osob z niepelnosprawno$ciami w sporcie 0sob
C.W12 z niepelnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz P7S_WG
organizacji dzialajacych w sferze aktywnosci fizycznej 0séb z niepelnosprawnosciami.
C.Wi13 zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepelnosprawnoscia. P7S WG
C.W14 zggady .d21a1an1a Wyrobow mf:dyf:znych i zasady ich stosowania w leczeniu 0sob z P7S WG
r6znymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi. -
regulacje dotyczace wykazu wyrobéw medycznych okreslone w przepisach wydanych na
podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, $rodkow
C.wW15 . . Lo ) P7S_WG
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. -
U. 22021 r. poz. 523).

C.W16 wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobow medycznych. P7S WG
C.w17 zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka. P7S_WG
UmiejetnoSci (potrafi):

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywaé
cul podstawowe badania czynno$ciowe i testy funkcjonalne witasciwe dla fizjoterapii, w tym P7S UW
' pomiary dlugosci iobwodu konczyn, zakresu ruchomosci w stawach oraz sity -
mie$niowe;j.
wypetnia¢  dokumentacje stanu zdrowia pacjenta 1 programu = zabiegow
c.u2 fizjoterapeutycznych. P7S_UW
dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowang na ksztattowanie poszczeg6lnych
zdolno$ci motorycznych u o0s6b zdrowych oraz oséb z roéznymi dysfunkcjami,
C.U3 przeprowadzi¢ zajgcia ruchowe o okreslonym celu, prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i P7S_UW
¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn
goérnych.
instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu, sposobu
poslugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku
. . L . . P7S_UW
C.U4 codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé opiekuna w zakresie sprawowania -
L . 4 . S - P7S_UK
opieki nad osoba ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu stymulowania -
prawidlowego rozwoju.
konstruowaé trening medyczny, w tym roznorodne ¢wiczenia, dostosowywac
C.U5 poszczegdlne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i P7S_UW
przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowaé trudno$¢ wykonywanych éwiczen.
dobra¢ poszczegoélne ¢wiczenia dla 0s6b z réznymi zaburzeniami i mozliwos$ciami
C.U6 funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac natezenie P7S_UW
trudnosci oraz wysitku fizycznego.
cu7 wykazaé¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia bezpieczenstwa P7S UW
' podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen. -
zaplanowa¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej i
c.us . . . S P7S_UW
masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
obstugiwac i stosowac¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i terapii
C.u9 - - - - P7S_UW
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
wykazaé zaawansowane umiejetno$ci manualne pozwalajace na zastosowanie wlasciwej
C.U10 techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod P7S_UW
fizjoterapii.
c.Ull zaplanowa_tc, do_brac i wykona¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz P7S UW
odnowy biologicznej. -
C.U12 obstugiwa¢ aparatur¢ do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii, P7S_UW
' balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej. P7S UO
poinstruowac osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z niepelnosprawnosciami, P7S UW
C.U13 w zakresie réznych form adaptowanej aktywno$ci fizycznej, sportu, turystyki oraz P79 UK

rekreacji terapeutycznej.

7




C.Ul4

poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobstugi i lokomocji, w
tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢ i pokonywania przeszkod terenowych
na wozku aktywnym.

P7S_UW
P7S_UK

C.U15

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla 0sob z niepelnosprawno$ciami,
w tym zademonstrowaé elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach
sportowych dla 0s6b z niepelnosprawnosciami.

P7S_UW

C.U16

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym
etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w zakresie poshugiwania sie nimi.

P7S_UW

C.U17

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl Zycia na réznych poziomach oraz
zaprojektowac program profilaktyczny w zaleznoéci od wieku, plci, stanu zdrowia oraz
warunkow Zycia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;.

P7S_UW

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA

Wiedza (zna i rozumie):

D.W1

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii
oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii.

P7S_WG

D.W2

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii,
neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieci¢gcej, W stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii.

P7S_WG

D.w3

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg najczgstszych choréb w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii.

P7S_WG

D.W4

zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej,
w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii.

P7S_WG

D.W5

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym
i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia kregowego, konczyny
gbrnej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.

P7S_WG

D.W6

ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego.

P7S_WG

D.W7

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w diagnostyce chordb uktadu krazenia
i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego (EKG)
i ultrasonograficznego, prob czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia
pacjenta z choroba kardiologiczng wedtug roéznych skal, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii.

P7S_WG
P7S_WK

D.W8

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej (test na
ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny),
skale niewydolno$ci serca NYHA (New York Heart Association) oraz wartos$ci
rownowaznika metabolicznego MET.

P7S_WG

D.W9

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb
fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne,
przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowe;j.

P7S_WG

D.w10

zasady kwalifikacji do zabiegoéw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne, w
tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjne;.

P7S_WG

D.W11

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan stosowanych
w ginekologii i poloznictwie.

P7S_WG

D.W12

fizjologie procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatryczne;.

P7S_WG

D.W13

zagrozenia zwigzane z hospitalizacja 0séb starszych.

P7S_WG

D.W14

specyfike postepowania z pacjentem z choroba psychiczng i zasady wtasciwego podejscia
do niego.

P7S_WG
P7S_WK

D.W15

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci
krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowana
sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo-mozgowym oraz po urazie
mnogim ciata.

P7S_WG
P7S_WK

D.W16

zatozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci
i Zdrowia (International Classification of Functioning Disability and Health, ICF).

P7S_WG

Umiejetnosci (potrafi):

D.U1

przeprowadzi¢ szczegdtowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu
ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki.

P7S_UW

D.U2

przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw cztowieka
w warunkach prawidlowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu.

P7S_UW
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D.U3

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowiecka w warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogollne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analiz¢ chodu oraz zinterpretowac
uzyskane wyniki.

P7S_UW

D.u4

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywacé
zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b po urazach w obrebie tkanek migkkich uktadu ruchu
leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrgbie konczyn (sttuczeniach,
skreceniach, zwichnigciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach kregoshupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman
kregostupa.

P7S_UW

D.U5

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywacé
zabiegi z zakresu fizjoterapii 0sob po amputacjach planowanych (postgpowanie przed- i
pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauk¢ chodzenia w protezie oraz
postepowanie po amputacjach konczyn goérnych, w tym instruktaz w zakresie
postugiwania si¢ proteza.

P7S_UW

D.U6

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzié
postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u oséb po rekonstrukcyjnych
zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po
endoprotezoplastyce.

P7S_UW

D.U7

instruowaé pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu
medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych.

P7S_UW
P7S_UK

D.U8

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia
uszkodzenia stawdéw i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow z
chorobami reumatologicznymi.

P7S_UW

D.U9

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami reumatologicznymi,
chorobami przyczepoéw migséni, zmianami zwyrodnieniowowytworczymi stawow oraz
ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami bolowymi o podiozu
reumatycznym.

P7S_UW

D.U10

wykonywac¢ pionizacje¢ i nauk¢ chodzenia pacjentéw z chorobami reumatologicznymi, a
takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie reumatoidalne;.

P7S_UW

D.U11

instruowacé pacjentow z chorobami reumatologicznymi w zakresie wykonywania ¢wiczen
w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi, w tym poprawiajacymi
funkcje chwytna.

P7S_UW
P7S_UK

D.U12

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne
przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocen¢ napigcia mig$niowego, kliniczng
oceng spastycznos$ci oraz ocen¢ na poziomie funkcji ciata i aktywnos$ci, w szczegdlnosci
za pomoca skal klinicznych, a takze zinterpretowa¢ wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne).

P7S_UW

D.U13

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z objawami uszkodzenia pnia méozgu,
moézdzku 1 kresomoézgowia, ze szczegélnym uwzglednieniem udaru mozgu,
parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po
ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postegpowanie ukierunkowane
na tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacj¢ i nauke chodzenia lub
poruszania si¢ na wozku 0sob po urazach kregostupa.

P7S_UW

D.U14

planowac, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0s6b po uszkodzeniach nerwdw
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu nerwowo-mig$niowym, w
chorobach pierwotnie mig$niowych oraz w réznych zespotach boélowych.

P7S_UW

D.U15

uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapic w t6zku u pacjentow z
uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywaé pionizacje i nauke chodzenia, a takze
prowadzi¢ reedukacje ruchowa konczyny gornej u 0séb po udarach mozgu.

P7S_UW

D.U16

instruowaé pacjentdw z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania ¢wiczen
w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych.

P7S_UW

D.U17

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebraé¢ podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu
zdrowia dziecka.

P7S_UW

D.U18

ocenié rozwoj psychomotoryczny dziecka.

P7S_UW

D.U19

przeprowadzié ocene aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia.

P7S_UW

D.U20

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki
i porozumiewania sie w oparciu o odpowiednie skale.

P7S_UW

D.U21

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub obnizonego napi¢cia mig¢dniowego u
dziecka w tym spastyczno$ci i sztywno§ci.

P7S_UW




D.U22

przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciata, w tym badanie skoliometrem Bunnella,
oraz punktowg i biostereometryczng ocen¢ postawy ciata, a takze zinterpretowac¢ wyniki
tych ocen.

P7S_UW

D.U23

na podstawie zdjgcia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedtug jednego
z przyjetych sposobow oceny, dokona¢ oceny wieku kostnego na podstawie testu Rissera
oraz zinterpretowa¢ ich wyniki i na tej podstawie zakwalifikowaé skolioze do
odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego.

P7S_UW

D.U24

planowac, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzi¢ postgpowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mlodziezy z chorobami uktadu
ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciata, jalowe martwice kosci.

P7S_UW

D.U25

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzi¢ postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie.

P7S_UW

D.U26

planowac, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i milodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia os$rodkowego, moézgowym porazeniem dziecigcym, z
dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-mig¢éniowymi, z okotoporodowymi
uszkodzeniami splotow i nerwow obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami mig$ni
(atrofiami i dystrofiami migsniowymi).

P7S_UW

D.u27

instruowaé opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielggnacji ruchowej, oraz dzieci i ich
opickunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu poshugiwania sig¢
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w
celach terapeutycznych.

P7S_UW

D.U28

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynno$ciowe, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar ci$nienia tgtniczego, test marszowy, test
wstan i idZ (get up and go), probe czynnos$ciowg na biezni ruchomej wedtug protokotu
Bruce’a oraz wedlug zmodyfikowanego protokotu Naughtona oraz probe wysitkowa na
cykloergometrze.

P7S_UW

D.U29

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentdw z niewydolnoscig serca,
nadci$nieniem, choroba niedokrwienng serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu serca
i nabytymi wadami serca.

P7S_UW

D.U30

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw zakwalifikowanych do operacji
serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z wszczepionym stymulatorem serca oraz po
leczeniu metodami kardiologii interwencyjnej.

P7S_UW

D.u31

instruowaé¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych 1 technik
relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej.

P7S_UW
P7S_UK

D.U32

instruowaé pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania ¢wiczen
ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtorne;j.

P7S_UW
P7S_UK

D.U33

przeprowadzi¢ badania czynno$ciowe uktadu oddechowego, w tym spirometri¢ oraz
zinterpretowa¢ wyniki badania spirometrycznego, badania wysitkowego i1 badania
gazometrycznego.

P7S_UW

D.U34

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé ¢wiczenia w réznych chorobach uktadu oddechowego (ostrych i
przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z
przewaga zaburzen obturacyjnych.

P7S_UW

D.U35

wykonywaé zabiegi z =zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach phuc.

P7S_UW

D.U36

instruowaé pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie wykonywania ¢wiczen
w domu oraz stosowania srodkow prewencji wtdrnej.

P7S_UW
P7S_UK

D.U37

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw z czynno$ciowymi i organicznymi
chorobami naczyfh obwodowych oraz pacjentdéw po amputacji z przyczyn naczyniowych.

P7S_UW

D.U38

wdrazaé strategi¢ wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub
klatce piersiowej, wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace pluca i
ulatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowaé w zakresie profilaktyki wczesnych i
péznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyjnej
fizjoterapii ambulatoryjnej.

P7S_UW

D.U39

stosowa¢ Miedzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i
Zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF).

P7S_UW

D.U40

planowac, dobiera¢ i wykonywacé zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majace na celu
likwidowanie niekorzystnych objawow, w szczego6lnosci ze strony uktadu krazenia,
kostno-stawowego i miesniowego.

P7S_UW

D.U41

instruowaé kobiety cigzarne w zakresie wykonywania ¢wiczen przygotowujacych do
porodu i w okresie potogu.

P7S_UW
P7S_UK
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wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u 0sob z nietrzymaniem moczu oraz instruowaé

D.U42 . . ST P7S_UW
je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu.
planowac i dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci i mlodziezy — w

D.U43 zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowaé¢ opiekunow P7S_UW
dzieci i mtodziez w zakresie wykonywania tych ¢wiczen.

D.U44 przeprowadzi¢ caloSciowa ocene geriatryczng i interpretowacé jej wyniki. P7S UW
dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowac osoby

D.U45 starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania réznych form P7S_UW
rekreacji.
planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —

D.U46 i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postgpowanie P7S_UW
w przypadku obrzgku limfatycznego i uposledzenia funkcji konczyny gérne;j.

D.U47 stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowac¢ si¢ z innymi P7S UK

' cztonkami zespotu terapeutycznego. -
podejmowacé dziatania majace na celu poprawe jakos$ci zycia pacjenta, w tym pacjenta w

D.u48 . . . N P7S_UW
okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego.
planowac, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentdéw z réznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewng¢trznymi w zaleznos$ci od stanu

D.U49 . . - : . . P7S_UW
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego -
potrzeb oraz potrzeb opiekundw faktycznych.

E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
Wiedza (zna i rozumie):
EW1 | metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego. | P7S WG
UmiejetnoSci (potrafi):
. . S . . P7S_UW

E.Ul zaplanowa¢ badanie naukowe i omowi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki. P7S UU

. , . . . P7S_UW

E.U2 zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy. P73 UU

] o o . . P7S_UW
E.U3 korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagraniczne;j. P7S UU
- . . - . i P7S_UW
E.U4 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki. P7S UU
E.U5 zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego. E’?SS_llJJ\l,JV
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Wiedza (zna i rozumie):

F W1 zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czltowieka pod wplywem czynnikow P7S WG
zewngtrznych. -
teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,

F.wW2 . . . . s . . P7S_WG
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego. -
metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen struktury i P7S WG

F.W3 funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w P7S WK
chorobach wewnetrznych. -
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub P7S WG

F.wW4 urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol w zakresie niezbgdnym dla P7S WK
fizjoterapii. -

FW5 metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w stopniu P7S_WG

' umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii. P7S WK

F\W6 p_ods_tawy gdukale ZdrOW(?trjej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem P7S WG
zjawiska niepetnosprawnosci. -
zasady doboru roznych form adaptowanej aktywno$ci fizycznej oraz dyscyplin

F.W7 sportowych o0s6b z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i P7S_WG
podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami.

F.W8 zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji. P7S WG

F.W9 zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem. P7S WG

FW10 zasady pos_te{powaniz_l fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence P7S WG
based medicine/physiotherapy). -

F.wWi11 standardy fizjoterapeutyczne. P7S_WG
rolg fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow w zespole P7S_WG

F.wW12
terapeutycznym. P7S WK

FW13 prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz rolg P7S_WG

' fizjoterapeuty w ich prowadzeniu. P7S WK
zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rolg fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego P7S_WG

F.wW14 L
stylu zycia. P7S WK
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podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod z zakresu

F.W15 L L P7S_WG
budowania §wiadomosci ciala. -
zadania poszczegodlnych organéow samorzadu zawodowego fizjoterapeutow oraz prawa P7S_WG

F.W16 . P ,

i obowigzki jego cztonkow. P7S WK

FW17 zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty. P7S_WG

' P7S_WK

F W18 zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty. P7S_WG

' P7S_WK

UmiejetnoSci (potrafi):
przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
. . . . . " . NP P7S_UW

F.Ul funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegéw i -

. P7S_UU
stosowania podstawowych metod terapeutycznych. -

F U2 s_amodzwln%_e_ wkanywac . zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, P7S UW
fizykoterapii i masazu leczniczego. -
tworzyé, weryfikowa¢ i modyfikowal programy usprawniania os6b z réznymi

F.U3 dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu P7S_UW
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow kompleksowej rehabilitacji

F U4 v&_/ykazac_ specjalistyczne umiejg¢tnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P7S_UW
fizycznej.

F U5 doplerac wy.roby m.e(.iyc;.ne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na P7S UW
kazdym etapie rehabilitacji. -

F.U6 zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich korzystaé. P7S UW
wykorzystywa¢ 1 obslugiwaé aparature, sprzet do fizjoterapii i sprz¢t do badan P7S_UW

F.U7 - . ;
funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy. P7S_UO
pracowaé w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciagto$¢ opieki nad pacjentem P7S_UO

F.U8 . o . . . e .
oraz komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing. P7S UK

F.U9 wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegdw i dziatan P7S UW

) terapeutycznych do dokumentacji pacjenta. -
inicjowaé, organizowac i realizowaé dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna, P7S_UW

F.U10 . L . .
promocje zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci. P7S_UO
okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspolpracowaé z przedstawicielami P7S_UW

F.U11 . ,
innych zawodoéw medycznych. P7S_UO
samodzielnie wykonywaé powierzone zadania i wlasciwie organizowacé wlasng prace P7S_UW

F.U12 . . Lo o
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢. P7S UO

F.U13 pracowac w zespole i przyjmowac odpowiedzialnos¢ za udzial w podejmowaniu decyzji. P7S_UO

F.U14 aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego. P7S UO

FUIL5 aktywnie . uf:zestmczyc w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z P7S UK
uwzglednieniem zasad etycznych. -

F.U16 stosowaé sig do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej P7S UW
fizjoterapeuty. -

F.U17 przestrzega¢ praw pacjenta. P7S UW

F U18 nawigza¢ relacj¢ z pacjentem i wspolpracownikami oparta na wzajemnym zaufaniu i P7S UK
szacunku. -

Kompetencje spoleczne (jest gotow):
Opis og6lny kompetencji spotecznych zamieszczono w ROZPORZADZENIU
MINISTRA NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza P7S_KK
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i P7S_KO
ratownika medycznego P7S_KR

Warszawa, dnia 21 sierpnia 2019 r. Dz.U. z 2019 r. poz. 1573 zalacznik nr 7 str. 198; pkt.
1.3.
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Sklad zespolu przygotowujacego raport samooceny

Imie i nazwisko

Tytul lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
pelniona w uczelni

dr / prof. SAN / Prorektor ds. migdzynarodowych

dr inz. / prof. SAN / Pelnomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia

dr / prof. SAN / Pelnomocnik Rektora ds. Organizacji Dydaktyki

dr hab. / prof. SAN / Dziekan Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi

dr n. med. / prof. SAN / Prodziekan ds. Nauk o Zdrowiu i Psychologii /
Opiekun kierunku

dr n. med. / Przedstawiciel nauczycieli akademickich

mgr / Kierownik Dziatu Jakos$ci Ksztatcenia

mgr / St. specjalista ds. jakosci ksztalcenia

dr / Specjalista ds. jakosci ksztatcenia
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Prezentacja Uczelni

Spoteczna Akademia Nauk z siedzibg w Lodzi (zwana dalej SAN) w ciggu 29 lat swojego istnienia
rozwingta szereg obszaréw badan i dydaktyki, zwigzanych z takimi dziedzinami nauk, jak: nauki
spoteczne, humanistyczne, inzynieryjno-techniczne, medyczne i nauki o zdrowiu, a takze z dziedzing
sztuki. Struktura organizacyjna Uczelni uwzglednia: jednostke macierzysta w Lodzi oraz 9 filii (w
Betchatowie, Garwolinie, Londynie, Kielcach, Ostrowie Wielkopolskim, Szczecinku, Swidnicy,
Warszawie - z dwoma wydzialami oraz w Zdunskiej Woli). Spoleczna Akademia Nauk posiada
uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego w 2
dyscyplinach: informatyka techniczna i telekomunikacja (kategoria naukowa A) oraz nauki o
zarzadzaniu i jakoSci (kategoria naukowa B+). Prowadzi ksztatcenie na 26 kierunkach studiow, w tym
na 14 kierunkach na poziomie studiéw II stopnia oraz 3 na jednolitych studiow magisterskich.

Uczelnia zatrudnia 348 pracownikéw badawczo-dydaktycznych, w tym 93 samodzielnych nauczycieli
akademickich oraz 182 doktorow. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zar6wno w Uczelni, jak i w jej
filiach, obserwuje si¢ wzrost liczby zatrudnionych pracownikow badawczo-dydaktycznych oraz
pracownikow reprezentujacych otoczenie spoleczno-gospodarcze. Obserwowane tendencje §wiadcza o
konsekwentnie realizowanej polityce kadrowej, zorientowanej na rozwoj Uczelni zarowno w sferze badan
naukowych, jak i procesu ksztalcenia poprzez preferowanie zatrudnienia w Uczelni jako podstawowym
miejscu pracy, dostosowanie struktury kwalifikacji naukowych i zawodowych oraz kompetencji
dydaktycznych kadry akademickiej do profilu prowadzonych kierunkow studiow.

SAN otrzymala pozytywne oceny Polskiej Komisji Akredytacyjnej na wszystkich dotychczas
ocenianych Kkierunkach studiow (63 pozytywnych ocen) oraz jedna pozytywna ocen¢
instytucjonalng.

Jednostka organizacyjna w Lodzi od momentu powstania Uczelni w roku 1994 przechodzita zmiany
organizacyjne i 1 pazdziernika 2019 roku zostala utworzona w wyniku polaczenia trzech wydzialow:
Wydzialu Zarzadzania, Wydzialu Studiow Migdzynarodowych i Informatyki oraz Wydzialu Nauk
Humanistycznych i Spotecznych. Obecnie w Lodzi prowadzone jest ksztalcenie na 20 kierunkach
studiéw, w tym na kierunku ,,fizjoterapia”. Kierunek ,,fizjoterapia” na poziomie studiéow I stopnia zostat
uruchomiany na podstawie Decyzji MNiSzW z dnia 18 stycznia 2005 r. (nr decyzji: MNiSzZW-DSW-2-
6014-49-1/EK/09), natomiast na poziomie studiéw drugiego stopnia na podstawie Decyzji MNiSzW z
dnia 23 sierpnia 2013 roku (nr decyzji: MNiSzW-DKN.ZNU.6012.163.2013.1.AZ). Jednolite studia
magisterskie na kierunku ,,fizjoterapia” zostaly uruchomione z dniem 1 pazdziernika 2017 roku na
podstawie zmian w zasadach prowadzenia ksztalcenia na kierunku studiow w zakresie fizjoterapii,
zawartych w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w
sprawie warunkow prowadzenia studiow (Dz. U. poz. 1596), wynikajacych z nowych regulacji
dotyczacych prawa do wykonywania zawodu fizjoterapeuty — wprowadzonych ustawg z dnia 25 wrze$nia
2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. poz. 1994). Zgodnie z § 24 ust. 1 ww. rozporzadzenia w
przypadku gdy podstawowa jednostka organizacyjna uczelni posiadata w dniu 1 pazdziernika 2016 r.
uprawnienia do prowadzenia studiéw pierwszego oraz drugiego stopnia na kierunku zwigzanym z
ksztatceniem w zakresie fizjoterapii, ktore do dnia 1 pazdziernika 2017 r. nie zostaty cofniete, zawieszone
albo nie wygasty, z dniem 1 pazdziernika 2017 r. z mocy prawa uzyskala uprawnienie do
prowadzenia jednolitych studiéw magisterskich na kierunku ,.fizjoterapia”.

Zajecia w jednostce macierzystej Spolecznej Akademii Nauk w FLodzi prowadzi 196 nauczycieli
akademickich, w tym na Kkierunku ,fizjoterapia® - 43, z tego 2 profesoréw, 3 doktoréow
habilitowanych, 21 doktoréw i 17 magistrow. W jednostce organizacyjnej w Lodzi ksztalci si¢ 6141
studentow, w tym na Kkierunku ,fizjoterapia” studiuje 405 studentéw na jednolitych studiach
magisterskich?

3 Stan na dzien 30 marca 2023 roku.
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Czes$¢ I. Samoocena uczelni w zakresie spelniania szczegélowych kryteriéw oceny programowej na
kierunku studiow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztalcenia i efekty uczenia sie¢

Koncepcja ksztalcenia na kierunku ,,fizjoterapia” wpisuje si¢ w Misj¢ 1 Strategic Rozwoju Spolecznej

Akademii Nauk w Lodzi okreslong na lata 2023-2030 przyjeta przez Senat Uczelni 8 grudnia 2022 roku

W szczegolnosci z uwagi na takie cele i zalozenia strategiczne jak ksztattowania postaw studentow w

duchu poszanowania praw cztowieka wyplywajacych z godnosci osoby ludzkiej, patriotyzmu,

wrazliwos$ci na los spoteczenstwa i poszczegolnych jednostek, szacunku dla panstwa, jego instytucji i

obywateli, tolerancji oraz odpowiedzialnosci i rzetelno$ci przy pemieniu réznych roél spotecznych.

Bowiem kierunek ,.fizjoterapia” jako cel ksztatcenia okresla ksztatcenie specjalistow w zakresie ochrony

zdrowia spoleczenstwa tj. prawidlowego ksztattowania, podtrzymywania i przywracania funkcji

ruchowych osobom, ktore utracity zdrowie lub osobom z niepetlnosprawno$cia oraz diagnostyki
funkcjonalnej, planowania i wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych, zorientowanych na potrzeby

wspotczesnego rynku pracy, co zaklada strategia Uczelni. Misja Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w

Lodzi jest ksztalcenie studentow w duchu wartosci akademickich w pryzmacie wolnosci, otwartosci,

uczciwosci, samodzielnosci, szacunku i tolerancji przy zachowaniu solidarnosci miedzypokoleniowej,

odwaznie odpowiadajgcych na wyzwania wspolczesnego swiata. Dominujace znaczenie ma ksztatcenia
konkurencyjnych na krajowym i mig¢dzynarodowym rynku pracy, odpowiedzialnych spolecznie
profesjonalistow wrazliwych na problemy wspolczesnego $wiata i wartosci ogdlnoludzkie, a przede
wszystkich na potrzeby spoleczenstwa, zdolnych sprosta¢ wymaganiom rynku pracy i globalnej
gospodarki XXI wieku, przygotowanych do aktywnego udzialu w niwelowaniu dolegliwosci
towarzyszacych chorobie, zapobieganiu jej postgpowi 1 nawrotom oraz wdrazaniu dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych chorobom 1 niepelnosprawnosci, a takze realizacji dzialan
zawodowych - stuzgc tym samym spoteczenstwu i nauce a takze wyzwaniom stawianym przed
specjalistami w zakresie fizjoterapii. SAN w swojej Wizji zaznacza, iz ,,pragniemy, aby Spoleczna

Akademia Nauk z siedzibg w t.odzi wplywala na rozwoj wspolczesnego nowoczesnego spoteczenstwa i

gospodarki oraz aby byta atrakcyjnym miejscem studiowania, pobudzania kreatywnosci i

przedsigbiorczosci studentow, miejscem umozliwiajgcym realizacje ich aspiracji”. Uczelnia chce by¢:

- o$rodkiem wychodzacym naprzeciw wyzwaniom przyszitosci zmieniajacego si¢ §wiata, dziatajagcym
zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju, stuzacym spotecznosci lokalnej, regionalnej, krajowej
i europejskiej;

- osrodkiem wspolpracujacym z regionalnymi podmiotami gospodarczymi, samorzadami i instytucjami
publicznymi, wyznaczajacym oraz wspierajagcym procesy rozwojowe i kulturotworcze w L.odzi oraz
w innych miastach, w ktoérych Uczelnia ma swoje filie, przyczyniajacym si¢ tym samym do rozwoju
spotecznego, technologicznego, nowoczesnego biznesu oraz bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

- wartym zaufania o$rodkiem edukacyjnym dbajagcym o najwyzsza jako$¢ na wszystkich etapach
procesu ksztalcenia, wyr6zniajagcym si¢ bogata i roznorodng oferta ksztalcenia, dostosowana do
potrzeb spoteczno-gospodarczych;

- osrodkiem promieniowania kultury, taczacym tradycje ze wspotczesnoscig, stojacym na strazy
wartos$ci akademickich, wolnym od dyskryminacji i uprzedzen;

- miejscem, gdzie autonomia, réznorodno$¢, otwarto$¢, prawda, uczciwo$¢, rzetelnos¢, tolerancja
i odpowiedzialnos$¢ sg urzeczywistniane w sposob synergiczny.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku ,,fizjoterapia” wyjatkowo odpowiada, tym dazeniom i pozostaje w

pelni zgodna ze Strategia Rozwoju Uczelni na lata 2023-2030. Sposrod wyznaczonych celéw

strategicznych koncepcja ksztalcenia kierunku ,fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiow
magisterskich o profilu praktycznym wpisuje si¢ w takie cele jak:

- podnoszenia standardow ksztatcenia na poszczegdlnych poziomach PRK dla szkolnictwa wyzszego -
podnoszenie standardow nowoczesnego i1 efektywnego ksztalcenia na studiach inzynierskich,
magisterskich i doktoranckich;

- Wzmocnienie i rozw06j wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym.

Zgodnie z tymi zalozeniami i celami operacyjnymi Strategii tj. daleko idace upraktycznienie studiow o

profilu praktycznym i z uwagi na cele przyjetego profilu praktycznego, koncepcja kierunku , fizjoterapia”

zaktada integrowanie ksztalcenia z tworzeniem warunkow do zdobycia niezbednej praktyki zwigzanej z

kierunkiem studiow i ksztalttowania specjalistycznych umiejetnosci oraz zdobycia wiedzy
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uwzgledniajacej jej zastosowania w zakresie dyscyplin naukowych ,,nauki medyczne”, ,,nauki o zdrowiu”
oraz ,nauki o kulturze fizycznej”, do ktérych zostat przyporzadkowany kierunek ,.fizjoterapia”.
Koncepcja ksztatcenia kierunku ,,fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiéw magisterskich o profilu
praktycznym jest podporzadkowana i w petni zgodna ze standardem ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty okreslonego w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego Dz.U. 2019 poz.1573 z p6zn. zm.

Jednoczesnie kierunek ,,fizjoterapia” zapewnia zgodnos$¢ oferty programowej z aktualnym stanem wiedzy
1 jej zastosowan w tych dyscyplinach, jak i wskazuje na mozliwo$ci wykorzystywania wspolczesnych
teorii naukowych w praktyce na rynku ustug medycznych. Ponadto, zgodnie z celami strategicznymi,
koncepcja ksztalcenia zaklada przygotowanie absolwentow do wymogdéw rynku pracy poprzez
ksztaltowanie umiejetnosci i kwalifikacji niezbednych w pracy zawodowej fizjoterapeuty, w poczuciu
odpowiedzialno$ci za innego czlowieka oraz §wiadomych koniecznosci ciaglego samodoskonalenia sie.

Z okreslonych dla Uczelni celow strategicznych, zarowno okreslonych na lata 2016-2022 jak i 2023-

2030, w zakresie tak edukacji, jak i polityki jako$ci, zaktadajacych ksztalcenie konkurencyjnych

profesjonalistow i w oparciu migdzy innymi o wspotprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym przy

zachowaniu standardow wysokiej jakosci ksztatcenia - koncepcja ksztalcenia na jednolitych studiach
magisterskich kierunku ,,fizjoterapia” o profilu praktycznym w szczegolnosci uwzglednia:

- ksztalcenie specjalistow przygotowanych do pracy fizjoterapeuty W zespole terapeutycznym, ktorych
wiedza i znajomos$¢ zagadnien z obszaru fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach uktadu ruchu oraz
fizjoterapii w chorobach wewnetrznych przygotowuje do pracy w pracowniach kinezyterapii,
fizykoterapii i masazu, w podmiotach publicznych i prywatnych wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza
(m.in. przychodniach, szpitalach, niepublicznych zakladach opieki zdrowotnej, gabinetach
rehabilitacyjnych), sanatoriach i o§rodkach wypoczynkowych, w placéwkach sportowych, gabinetach
odnowy biologicznej;

- ksztalcenie w zakresie tworzenia weryfikowania i modyfikowania programu fizjoterapii 0so6b z
roznymi dysfunkcjami, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu
kompleksowej rehabilitaciji;

- ksztalcenie w zakresie prawidtowego odczytu wynikow badan czynnosciowych oraz zastosowania
testow funkcjonalnych koniecznych do zastosowania w trakcie cyklu zabiegéw fizjoterapeutycznych
oraz analiza ich wynikow;

- ksztalcenie w zakresie dobierania wyrobow medycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowanie pacjenta, jak z nich korzystac;

- zdobycie wiedzy w dyscyplinach nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej, a
w szczegblnosci wiedzy z zakresu medycyny fizykalnej, diagnostyki funkcjonalnej i planowania
rehabilitacji, zasad oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego oraz
wytycznych do wykonywania zabiegow z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

- ksztalcenie fizjoterapeutow zdolnych do pracy z drugim cztowiekiem w poczuciu odpowiedzialno$ci
i tolerancji dla zachowan wynikajacych z choroby, niepelnosprawnosci oraz odmiennych
uwarunkowan religijnych, spotecznych i kulturowych;

- ksztalcenie w zakresie umiejetnosci i kompetencji spotecznych, takich jak: umiejetno$¢ samodzielnej
organizacji pracy jak i pracy w zespole, gotowos$¢ do postepowania zgodnie z zawodowym kodeksem
etycznym i podnoszenia swoich kompetencji zawodowych, przydatnych do wykonywania
fizjoterapeuty.

W zwigzku z powyzszymi celami, koncepcja ksztalcenia kierunku ,(fizjoterapia” na jednolitych

studiach magisterskich uwzglednia:

- oferowanie studentom wiedzy z zakresu nauk medycznych jako dyscypliny wiodacej oraz nauk 0
zdrowiu i1 nauk o kulturze fizycznej jako dyscyplin uzupehiajacych, w tym rozwoju, budowy i funkcji
organizmu czlowiecka w warunkach prawidtowych i patologicznych, etiologii, patomechanizmu,
objawow i przebiegu najczestszych chordb, wiedzy z zakresu stosowanych mechanizmoéw dziatania
czynnikow fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu
0s0b z roznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych warunkach, zasad
dziatania wyrobow medycznych i ich stosowania w leczeniu osob, diagnostyki funkcjonalnej na
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potrzeby fizjoterapii, planowania postgpowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow
oraz ksztattowania, podtrzymywania i przywracania sprawnosci oraz wydolno$ci osobom w réznym
wieku;

- nabywania umiejetnosci wykorzystania zdobytej wiedzy w dzialalnosci zawodowej w zakresie
branzy medycznej oraz dziatalnos$ci zawodowej w zakresie medycyny klinicznej, rehabilitacji,
profilaktyki oraz promocji aktywnosci fizycznej i sportu, a takze zdrowego trybu zycia,

- rozwijanie umiejetnosci wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i
terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

- rozwijanie umiejetnosci opracowywania, oceniania i dostosowywania programow fizjoterapii do osob
Z r6znymi dysfunkcjami oraz kontrolowania efektéw postepowania fizjoterapeutycznego;

- nabywanie umiejetnosci z zakresu interpretowania wynikéw badan czynno$ciowych oraz
przeprowadzania testdéw funkcjonalnych niezbednych do doboru $rodkow fizjoterapii i
interpretowania ich wynikow;

- nabywanie umiejetnosci planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zajec¢
rekreacyjnych i1 sportowych dla 0séb ze specjalnymi potrzebami z uwzglednieniem wieku i rodzaju
dysfunkciji;

- nabywanie umiejetno$ci z zakresu komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze
zaufania, z uwzglgdnieniem potrzeb pacjenta i jego praw;

- nabywanie umiejetnosci z zakresu sprawnosci fizycznej niezb¢dnej do poprawnego demonstrowania
1 wykonywania zabiegdw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod
specjalnych u o0séb z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem
niepetnosprawnosci;

- zdolno$¢ uczenia si¢ pozwalajaca na dalsza edukacje, w tym umiejetnos$¢ planowania swojego rozwoju
zawodoweqo;

- nabywanie kompetencji spolecznych, w tym odpowiedniego przygotowania do pracy zawodowej
oraz profesjonalnego zachowania zgodnie z zasadami etyki zawodowej fizjoterapeuty oraz nawigzania
1 utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych;

- rozwijanie kompetencji spolecznych zwigzanych z uznawaniem roli wiedzy z zakresu fizjoterapii i
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Absolwent kierunku ,,fizjoterapia” o profilu praktycznym posiada kompetencje zawodowe z zakresu
fizjoterapii, ktore przygotowuja do zawodu medycznego uprawniajac do diagnostyki funkcjonalnej,
terapii, w tym terapii manualnej oraz wykonywania i interpretacji testow klinicznych, a takze §wiadomego
1 kreatywnego uczestnictwa w ich powstawaniu. Przy poszanowaniu kanondéw etycznych i przy pomocy
metod i technik zaliczanych do diagnostyki funkcjonalnej, planowania i wykonywania zabiegdéw
fizjoterapeutycznych (kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, terapii manualnej, metod specjalnych,
balneoklimatologii, odnowy biologicznej, doboru sprzetu protetyczno-ortotycznego i pomocy
rehabilitacyjnych) oraz wdrazania dzialan profilaktycznych zapobiegajacych chorobom i
niepetnosprawnosci, absolwent bedzie wykazywaé sie wysokg sprawno$cig fizyczng niezbedng do
poprawnego demonstrowania i wykonywania zabiegdw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0s6b z r6znymi chorobami, dysfunkcjami oraz z r6znym
rodzajem i stopniem niepelnosprawnosci.

Ponadto bedzie przygotowany do realizacji zadan w podmiotach publicznych i prywatnych, w tym m.in.
przychodniach, szpitalach, niepublicznych zakladach opieki zdrowotnej, gabinetach rehabilitacyjnych,
sanatoriach i osrodkach wypoczynkowych, w placowkach sportowych, gabinetach odnowy biologiczne;j,
takze we wlasnej indywidualnej praktyce fizjoterapeutycznej.

Koncepcja ksztalcenia na jednolitych studiach magisterskich zaktada, zgodnie z celem strategicznym
uczelni sformutowanym jako: ,, Umiedzynarodowienie i mobilnos¢ kadry naukowo-dydaktycznej i
studentow jako podstawa profesjonalnego przygotowania studentow do funkcjonowania w globalnej
spolecznosci oraz wysokiego miedzynarodowego poziomu dziatalnosci naukowo-badawczej”
umiedzynarodowianie procesu ksztalcenia poprzez udziat studentéw i kadry akademickiej w wymianie
miedzynarodowej, programach mobilno$ci jak np. Erasmus+, wspotpracy naukowej i dydaktycznej z
osrodkami akademickimi Europy, nabycie kompetencji jezykowych przez studentow na poziomie
odpowiednio B2+ oraz nabycie kompetencji spolecznych — propagowanie dziatan w zakresie
profesjonalnego wspoétdziatania i komunikacji w pracach zespotu oraz kontaktu z pacjentami.
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Jednym z zatozen misji Spolecznej Akademii Nauk jest stworzenie uczelni przyjaznej studentom,
oferujacej nowoczesne wyksztatcenie z zachowaniem najwyzszych standardow jakosci. Uczelnia,
realizujac proces dydaktyczny, propaguje wartos$ci akademickie: opiera si¢ na otwarto$ci i wiarygodnosci
wobec studentow i pracownikow, poszanowaniu prawdy i sprawiedliwo$ci, szacunku do drugiego
cztowieka oraz tworzeniu dobra wspdlnego, ktadzie nacisk na wysoka jako$¢ ksztalcenia oraz
prowadzenie badan naukowych. Zgodnie z Misja Uczelni koncepcja ksztalcenia kierunku ,,fizjoterapia”
zaktada, iz dzialania Wtadz Uczelni, jak réwniez kadry badawczo-dydaktycznej, maja wyposazac
studentow nie tylko w wiedze specjalistyczng umozliwiajaca sprawne dzialanie w zakresie kinezyterapii,
fizykoterapii, masazu jak rowniez wiedzy klinicznej z zakresu ortopedii, pediatrii, neurologii,
reumatologii, kardiologii, ginekologii i innych, ale takze rozwija¢ w nich wrazliwo$¢ na spoteczne
aspekty szeroko pojetej dziatalnosSci medycznej, jak tez ksztatltowaé te kompetencje spoleczne, ktore sa
niezbedne w dziatalno$ci zawodowej, a wiec wskazuja na poszanowanie wartosci etycznych, dorobek i
tradycje zawodu fizjoterapeuty i ksztaltowanie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania. Uczelnia
przyjazna studentom w koncepcji kierunku ,,fizjoterapia”, to Uczelnia, w ktorej studenci kierunku moga
bra¢ udzial w projektach podnoszacych kompetencje zawodowe realizowanych przez Uczelni¢ we
wspotpracy z przedstawicielami otoczenia spoleczno-gospodarczego, w tym branzy medycznej i
uczestniczy¢ w gremiach odpowiedzialnych za jako$¢ ksztalcenia, a takze otrzymuja pelne wsparcie w
procesie uczenia si¢ i rozwoju spotecznym.

Koncepcja ksztalcenia na kierunku ,,fizjoterapia” jednolitych studiow magisterskich pozostaje w pehni
zgodna ze Strategia Rozwoju Uczelni na 2023-2030 w obszarze Wzmocnienia i rozwoju wspolpracy z
otoczeniem spoteczno-gospodarczym Uczelni zarowno poprzez upraktycznienie procesu ksztatcenia jak
roOwniez, poprzez wspotuczestnictwo w rozwoju gospodarczym i cywilizacyjnym regionu i ksztattowanie
u studentéw kompetencji przydatnych w dziatalnosci zawodowej oraz zyciu spotecznym, otwarto$ci na
zmiany 1 innowacyjno$¢ oraz wyposazenie ich w kwalifikacje oczekiwane na rynku pracy. Celem
okre$lonym w strategii - jest kreowanie dobrych relacji z otoczeniem spoteczno- gospodarczym z firmami
1 instytucjami oraz nawigzywanie wspotpracy z sektorem publicznym — w jednostkach ochrony zdrowia
(szpitalach, sanatoriach, ambulatoriach i przychodniach rehabilitacyjnych), w tym zwiazanych z
rehabilitacja, dziatalnoscia prozdrowotng, dziatalnos$cia korekcyjno- kompensacyjng, jako forma
popularyzacji i komercjalizacji badan naukowych oraz ,,stworzenie mechanizmow pozyskiwania do grona
kadry dydaktycznej SAN doswiadczonych praktykow o znaczqcej pozycji i renomie zawodowej”, a wigc
aktywizacji praktykdéw w procesie ksztatcenia, co w koncepcji ksztalcenia kierunku fizjoterapia znajduje
szczegblne miejsce z uwagi na wspotuczestniczenie przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego
zardbwno w budowaniu programu studiow jak i jego realizacji. Jedna z form realizacji celu strategicznego
w zakresie wspolpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w koncepcji ksztatcenia kierunku
»fizjoterapia” sg organizowane przez SAN webinaria naukowe skierowane do $rodowiska medycznego,
w tym regionu Lodzi oraz studentow. Mozna tu wymieni¢ takie spotkania i konferencje (w formule on-
line) jak np.:

- Oboz letni dla studentow Fizjoterapii (27.08.- 03.09.2023 r.) Zaplanowano ob6z letni dla wszystkich
studentow Fizjoterapii w miejscowosci Garczyn na Pojezierzu Kaszubskim. W ramach obozu
organizatorzy oferuja: gry terenowe, kajakarstwo, zajecia plenerowe, animacje oraz zajgcia kreatywne
muzyczno-artystyczne. Celem obozu jest integracja spolecznosci studenckiej, poznanie kierunku
»fizjoterapia”, jego celow i warunkow studiowania, spotkania z kadra akademickg oraz praktykami -
przedstawicielami sektora medycznego, wymiana do§wiadczen oraz zdobycie nowej wiedzy, w tym
praktycznej;

- Wyklady goscinne wyktadowcow z Klaipéda State College w Litwie (17 —20.05.2023 r.). Panie -

i | o:zcprowadzity seric wykladow na temat zdrowego starzenia sie i
aktywnosci fizycznej osob starszych dla studentéw kierunku ,,fizjoterapia”;

- Konferencja dla studentow Prawo dla fizjoterapeutow. Odpowiedzialnos¢ zawodowa fizjoterapeuty
(23.05.2023 r.) Podczas konferencji zostaty omowione kwestie zwigzane z rolg i zadaniami samorzadu
fizjoterapeutow oraz jego organdéw, samodzielnoscig zawodu fizjoterapeuty, trybem uzyskania prawa
wykonywania zawodu fizjoterapeuty, pomoca prawng dla czlonkow samorzadu oraz udziatem
absolwentow w projekcie edukacyjnym FIZJO-LEARNING;

- Warsztat Egzoszkielet NR (27.03.2023 r.) prowadzone przez || N | I (przedstawiciel firmy
i). Warsztat miat na celu miedzy innymi przyblizy¢ zastosowanie Egzoszkielet NR,
nowatorskim urzadzeniu, ktore petni funkcje przenosnego bionicznego szkieletu przeznaczonego do
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uzytku w celach rehabilitacji praktycznie kazdego pacjenta z porazeniem lub niedowtadem konczyn
dolnych;

- Warsztat Obiektywna analiza ruchu - teoria i praktyka (21.03.2023 r.). Spotkanie poprowadzit
przedstawiciel firmy | GGGz * Warsztat obejmowat przeglad
system6w analizy ruchu, pokazy praktyczne systemu Xsens, EMG firmy [JJJJl| i przede wszystkim
pokaz najnowszego sprz¢tu Baiobit firmy h, ktory jest innowacyjnym, bezprzewodowym
urzadzeniem medycznym umozliwiajacym szybka i nieinwazyjng ocen¢ ruchoéw pacjenta dzigki
raportom przetwarzanym w czasie rzeczywistym. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢
szczegotowo z kazdym elementem kazdego ze sprzetdw oraz poznania nowych, niedostepnych jeszcze
dla kazdego nowych technologii w dziedzinie fizjoterapii;

- Spotkanie z przedstawicielem Krajowej Izby Fizjoterapeutow (08.12.2022 r.). Podczas spotkania
przedstawione zostaty mozliwosci uczestnictwa w 20 bezptatnych kursach online lub 5 stacjonarnych.

Efektem zatozen koncepcji ksztalcenia w zakresie wspolpracy z otoczeniem jest rOwniez stworzenie
studentom mozliwo$ci uczestniczenia w warsztatach, webinariach o tematyce integrujacej aspekty
teoretyczne i praktyczne fizjoterapii, co dla zainteresowanych studentow moze stanowi¢ nowe
doswiadczenie w zakresie kontaktu z ludzmi nauki, przedstawicielami branzy medycznej, prowadzenia
dyskusji problemowych.

Koncepcja ksztalcenia zaklada tez, zgodnie z celem strategicznym SAN jakim jest w ramach 1
Obszaru strategicznego: Wzmocnienie pozycji Spolecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi jako
znaczgeego osrodka naukowego zadanie: rozwdj potencjatu kadry badawczej, oparcie realizacji programu
studiow kierunku ,,fizjoterapia” na kadrze akademickiej prowadzacej dziatalno$¢ naukowo-badawcza w
dyscyplinach nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej, jak i wspotpracujaca z
otoczeniem spoleczno- gospodarczym, w tym branza medyczna, jak rowniez na kadrze zwigzanej z
praktyka medyczna, tj. srodowiskiem rehabilitacyjnym, praktyka fizjoterapeutyczna, w tym w
instytucjach regionu Lodzi, zapewniajgc przy tym mozliwosci rozwijania dorobku naukowego i
zawodowego kadry, tj. kompetencji eksperckich, umozliwiajacej ukonczenia prestizowej specjalizacji
dajacej dodatkowe kompetencje zawodowe. Stad tez, mimo, iz kierunek prowadzony w SAN w Lodzi ma
profil praktyczny, to w procesie ksztatcenia wykorzystywane sa wyniki prowadzonych w Uczelni badan
naukowych w zakresie dyscyplin ,,nauki medyczne”, ,,nauki o zdrowiu” oraz ,,nauki o kulturze fizyczne;j”.
Kadra akademicka prowadzaca badania naukowe, ale i integrujaca je z zastosowaniami praktycznymi
poprzez dziatalno$¢ ekspercka, jak tez i kadra praktykow, ma istotny wplyw na koncepcje ksztatcenia
kierunku ,,fizjoterapia”.
Kadra kierunku ,,fizjoterapia” w latach 2017-2023 prowadzila i prowadzi dzialalno$¢ naukowg w
ramach nast¢pujacych tematéw badawczych, ktoére wpisuja sie w obszary programu kierunku
,fizjoterapia”: Morfologia naczyn osrodkowego uktadu nerwowego, konczyn, uktadu pokarmowego oraz
narzagdow ptciowych, Uklad kostno- wigzadtowy okolicy stawu barkowego, Topografia naczyn i nerwu
nadlopatkowego, Zespot tzw. ,,bolesnego barku”, Diagnozowanie i leczenie zaburzen czynno$ciowych
uktadu migsniowo-szkieletowego, Zagadnienia zwigzane ze stresem oksydacyjnym w komorkach,
Mechanizmy i skutki dziatania toksyn mocznicowych w komorkach cztowieka, Apoptoza, Autofagia,
Molekularne mechanizmy aktywno$ci przeciwnowotworowej pochodnych metaloorganicznych,
Schorzenia kregostupa, Biomechanika narzadu ruchu, Problematyka kregozmyku.
Wymienione powyzej nurty badawcze sa realizowane poprzez indywidulane prace badawcze kadry jak i
udziat w krajowych i miedzynarodowych grantach lub projektach. Efektem prowadzonych badan
wykorzystywanych w procesie ksztatcenia sg publikacje naukowe w formie monografii oraz autorskich
artykuléw w renomowanych czasopismach, ktore jako przyktadowe, wydane w ostatnich latach, a
ktorych autorami byly osoby prowadzace zajecia na kierunku ,,fizjoterapia” w SAN w todzi mozna
wymienic:
- I
e (wspotautorzy: Haladaj, R. Z., Wysiadecki, G. D., Tubbs, R. S.) Anatomical variations of the

levator palpebrae superioris, including observations on its innervation and intramuscular nerves’

distribution pattern, Annals of Anatomy-Anatomischer Anzeiger, 228, 1-7. http://doi.org/10.1016/

j.aanat.2019.151439, 2020;

e (wspotautorzy: Hatadaj, R., Polguj, M.), Orbital bands (accessory extrinsic eye muscles) — report
of two cases, Journal of Anatomy, 236 (S1), 1, 2020;
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http://doi.org/10.1016/%20j.aanat.2019.151439
http://doi.org/10.1016/%20j.aanat.2019.151439

(wspotautorzy: Jakubcezyk, E., Pazurek, M. M., Mokrowiecka, A. M., Wozniak, B., Malecka-Panas,
E. 1., Podgorski, M.), The position of a duodenal diverticulum in the area of the major duodenal
papilla and its potential clinical implications, Folia Morphologica, 79, 1-21.
http://doi.org/10.5603/FM.a2020.0012, 2020;

(wspotautorzy: Wysiadecki, G., Clarke, E., Hatadaj, R., Polguj, M.), Male and female body as a
model in anatomical iconography, Journal of Anatomy, (236), P2— AA12, 2020;

(wspoétautorzy: Hatadaj, R., Polguj, M.), Supplementary findings regarding innervation of the
lateral rectus muscle based on sihler’s staining technique, [in:] Surgical and Radiologic Anatomy,
41,1298, 2019;

(wspotautorzy: Wysiadecki, G., Haladaj, R., Polguj, M., Zytkowski, A.), Bilateral Extensive
Ossification of the Posterior Petroclinoid Ligament: An Anatomical Case Report and Literature
Review, Journal of Neurological Surgery Part A-Central European Neurosurgery, 80 (2), 122-126.
http://doi.org/10.1055/s-0038-1666782, 2019;

(wspoétautorzy: Hatadaj, R., Wysiadecki, G., Dudkiewicz, Z., Polguj, M.) Persistent median artery
as an unusual finding in the carpal tunnel: its contribution to the blood supply of the hand and
clinical significance. [in:] Medical Science Monitor, 25, 32-39. http://doi.org/10.12659/
MSM.912269, 2019;

(wspotautorzy: Hatadaj, R., Wysiadecki, G., Clarke, E., Olszewska, A.), The Human'’s Auxiliary
Organs Of Vision In Historical Perspective, Medicina-Lithuania, 55 (Supplement 2), 257, 2019;
(wspotautorzy: Wysiadecki, G., Matkiewicz, A., Rozniecki, J., Polguj, M., Hatadaj, R., Zytkowski,
A.), Anatomical variations of the insular gyri: a morphological study and proposal of unified
classification, Clinical Anatomy, 31 (3), 347-356. http://doi.org/10.1002/ca.23060, 2018;
(wspotautorzy: Labetowicz, P., Olewnik, L., Podgorski, M., Kicinski, P., Wysiadecki, G.),
Morphological study of the deep femoral artery and its branches, [w:] XXVI International
Symposium on Morphological Sciences, 5-7 July 2018, Prague, Czech Republic (s. 39), 2018;
(wspotautorzy: Fabis-Strobin, A., Topol, M., Fabis, J., Podgorski, M., Strobin, L., & Polguj, M.),
A new anatomical insight into the aetiology of lateral trunk of suprascapular nerve neuropathy -
isolated infraspinatus atrophy [in:] Surgical and Radiologic Anatomy, 40 (3), 333-341.
http://doi.org/10.1007/s00276-018-1996-2, 2018;

(wspotautorzy: Labetowicz, P., Synder, M., Wojciechowski, M., Orczyk, K., Jezierski, H., Polguj,
M.) Protective and predisposing morphological factors in suprascapular nerve entrapment
syndrome: a funadamental review based on recent observations [in:] BioMed Research
International, 2017, 4659761. http://doi.org/10.1155/2017/4659761, 2017.

(wspoétautorzy: Studzinska K., Studnicki R.), Criteria for Diagnosis and Evaluation of Frailty
Syndrome [in:] Journal of Health Study and Medicine, 2021, vol. 3, 5.5-22, 2021;

(wspotautor: red. nauk. Kujawa J.) Innowacyjny model postegpowania diagnostyczno-
terapeutycznego i prewencyjnego u 0sob z zaburzeniami czynnosciowymi kregostupa szyjnego i
szyjno-piersiowego, Wyd. Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, s. 81, 2021;

Podstawowe pojecia i terminy zwigzane z zaburzeniami czynnosciowymi uktadu nerwowo-
migsniowego i szkieletowego czlowieka oraz obraz kliniczny zaburzen w czesci szyjnej i szyjno-
piersiowej kregostupa, [w:] Innowacyjny model postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i
prewencyjnego u 0sob z zaburzeniami czynno$ciowymi kregostupa szyjnego i szyjno-piersiowego,
red. nauk. Kujawa J., Adamczewski T., Wyd. Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, s. 26-31, 2021,
Technologia wirtualnej rzeczywistosci wykorzystywana w rehabilitacji i fizjoterapii pacjentow,
[w:] Innowacyjny model postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i prewencyjnego u osob z
zaburzeniami czynno$ciowymi kregostupa szyjnego i szyjno-piersiowego, red. nauk. Kujawa J.,
Adamczewski T., Wyd. Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, s. 45-53, 2021,

(wspotautorzy: Zawadzka-Fabijan A., Saryusz-Wolska A.) Postgpowanie fizjoterapeutyczne w
przypadku zespotow bolowych kregostupa szyjnego oraz zaburzen czynnosciowych kregostupa
szyjnego i szyjno-piersiowego [w:] Innowacyjny model postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego i prewencyjnego u 0sob z zaburzeniami czynno$ciowymi kregostupa szyjnego i
szyjno-piersiowego, red. nauk. Kujawa J., Adamczewski T., Wyd. Uniwersytetu Medycznego w
Lodzi, s. 74-80, 2021,
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http://doi.org/10.5603/FM.a2020.0012
http://doi.org/10.12659/%20MSM.912269
http://doi.org/10.12659/%20MSM.912269
http://doi.org/10.1007/s00276-018-1996-2
http://doi.org/10.1155/2017/4659761

(wspoétautorzy: Zamyslowska-Szmytke E., Adamczewski T. M., Zigber J.) Cervico-ocular reflex
upregulation in dizzy patients with asymmetric neck pathology, [in:] International Journal of
Occupational Medicine and Environmental Health, 2019, vol. 32, nr 5, s.723-733, 2019;
(wspotautorzy: Marcinkowska A. J., Figas G.) Postgpowanie fizjoterapeutyczne po urazie typu
Whiplash - opis przypadku, [w:] Szkice Humanistyczne, 2018, vol. 18, nr 3/4, 5.121-134, 2018;
(wspoétauotorzy: Figas G., Chrzanowska-Rydz M., Gworys K.) Posturograficzna ocena wybranych
technik metody PNF u pacjentéw z chorobg zwyrodnieniowg stawéw biodrowych - doniesienia
wstepne [w:] Potrzeby i standardy wspolczesnej rehabilitacji: X Jubileuszowe Migdzynarodowe
Dni Rehabilitacji, Rzeszow: streszczenia, 2018, Rzeszow, Bonus Liber Sp. z 0.0., 5.59-61, 2018;
(wspotautorzy: Majcher M., Szrajber B., Zawadzka A.) Analiza zwyczajow zywieniowych wsrod
0sob trenujacych na sitowni [w:] Streszczenia prac prezentowanych podczas XVIII Sympozjum
Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji "Rehabilitacja od narodzin do starosci", 2017, Rzeszow, s.27-
27, 2017,

(wspotautorzy: Ptaszynski P., Urbanek 1., Kaczmarek K.) The effect of adjuvant exercise training
in patients with inappropriate sinus tachycardia treated with metoprolol succinate - randomized
one year follow up study [in:] The Heart Rhythm Society's 38th Annual Scientific Sessions
"Together we further progress. Toogether we are HRS" 10-13 May 2017, Chicago, 2017, pos. C-
PO01-68 / C-PO01-68, 2017;

(wspotautorzy: Szrajber B., Kunikowska B.) Ocena zdolnosci zachowania rownowagi ciata u
podopiecznych wybranego domu pomocy spolecznej [W:] Streszczenia prac prezentowanych
podczas XVIII Sympozjum Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji "Rehabilitacja od narodzin do
starosci", 2017, Rzeszéw, s.1-38, 2017,

(wspotautorzy: Wojcik M., Szrajber B., Zawadzka A.) Analiza porownawcza zachowan
zywieniowych i aktywnosci fizycznej studentow Uniwersytetu Medycznego w L.odzi na kierunku
fizjoterapia i dietetyka [w:] Streszczenia prac prezentowanych podczas XVIII Sympozjum
Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji "Rehabilitacja od narodzin do starosci”, 2017, Rzeszéw, s.1-
47, 2017.

(wspotautorzy: Gwozdzinski L, Bernasinska-Stomczewska J, Hikisz P, Gwozdzinski K.)
Alterations in the Plasma and Red Blood Cell Properties in Patients with Varicose Vein: A Pilot
Study, [w:] Cardiology Research and Practice, doi:10.1155/2021/5569961, 2021;

(wspotautorzy: Gwozdzinski L, Bernasinska-Stomczewska J.) Uremic toxins and their relation
with oxidative stress induced in patients with CKD [in:] International Journal of Molecular
Sciences. 2021; 22(12), https://doi.org/10.3390/ijms22126196, 2021;

(wspoétautorzy: Gwozdzinski L, Gwozdzinski K.) Reactive oxygen species and their involvement in
red blood cell damage in chronic kidney disease [in:] Oxid Med Cell Longev. 2021 Feb, doi:
10.1155/2021/6639199, 2021;

(wspotautorzy: Szczepocki A.) Structural component changes of erythrocytes caused by oxidative
stress generated by indoxyl sulfate, Toxicolol in vitro, 2021 Feb, doi: 10.1016/j.tiv.2020.105013,
2021,

(wspotautorzy: Gwozdzinski K, Bernasinska-Stomczewska J., Brzeszczynska J, Irzmanski R,
Jegier A.) Alterations in the properties of red blood cells in men with coronary artery diseases after
comprehensive cardiac rehabilitation Cardiology Research and Practice,
doi.org/10.1155/2020/6478785, 2020;

(wspotautorzy: Gwozdzinski L, Hikisz P, Gwozdzinski K.) Indoxyl sulfate generates free radicals,
decreases antioxidant defense and leads to damage to mononuclear blood cells, Chemical Research
in Toxicology. 2018, 31, s. 869-875, 2018;

(wspotautorzy: Gwozdzinski L, Zbrog Z., Gwozdzinski K.) Alterations in conformational state of
albumin in plasma in chronic hemodialyzed patients, PLoS One. 2018, 13, doi:
10.1371/journal.pone.0192268, 2018;

(wspotautorzy: Gwozdzinski K, Brzeszczynska J, Tabaczar S, Jegier A) Investigation of oxidative
stress parameters in different lifespan erythrocyte fractions in young untrained men after acute

exercise, EerrimentaI Physiology. 2017, 102, s. 190-201, doi: 10.1113/EP085930, 2017.
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(wspoétautorzy: Namiecinska E., Grazul M., Sadowska B., Wieckowska-Szakiel M., Pasternak B.,

Budzisz E.) Arene-ruthenium (11) complexes with carbothiamidopyrazolesas 3 potential alternative

for antibiotic resistance in human. Molecules, 27(2), 468, doi.org/10.3390/molecules27020468,

2022;

(wspoétautorzy: Adamus-Grabicka A., Dasko M., Kusz J., Malecka M., Budzisz E.) Biochemical,

Structural Analysis, and Docking Studies of Spiropyrazoline Derivatives. [in:] International Journal

of Molecular Sciences, 23.11: 6061, 2022;

e (wspotautor: Bernasinska-Stomczewska J.) Beneficial Properties of Bromelain. Nutrients, 13(12),
4313, doi: doi.org/10.3390/nu13124313, 2021;

o (wspodtautorzy: Komorowska D., Gajewska A., Bartosz G., Rodacka A.) Comparison of the Effects
of Resveratrol and Its Derivatives on the Radiation Response of MCF-7 Breast Cancer Cells. Int J
Mol Sci, 22(17), 9511, doi: 10.3390/ijms22179511, 2021,

e (wspodtautorzy: Mucha P., Skoczynska A., Matecka M., Budzisz E.) Overview of the Antioxidant
and Anti-Inflammatory Activities of Selected Plant Compounds and Their Metal lons Complexes.
Molecules, 26(16), 4886; doi:10.3390/molecules26164886, 2021,

e (wspotautorzy: Gwozdzinski L., Pienigzek A., Bernasinska-Stomczewska J., Gwozdzinski K.)

Alterations in the Plasma and Red Blood Cell Properties in Patients with Varicose Vein: A Pilot

Study, 2021;

(wspoétautorzy: Mucha P., Gwozdzinski K., Krajewska U., Leniart A., Budzisz. E.) Cytotoxic effect,

generation of reactive oxygen/nitrogen species and electrochemical properties of Cu (I1) complexes

in comparison to half-sandwich complexes of Ru (lI) with aminochromone derivatives. RSC

Advances, 9, 31943-31952, 2019;

(wspoétautorzy: Pienigzek A., Gwoézdzinski L., Gwozdzinski K.) Indoxyl sulfate generates free

radicals, decreases antioxidant defense, and leads to damage to mononuclear blood cells.

Chemical Research in Toxicoloif/, 31: 869-875, 2018.

o (wspoétautor: Wychowanski M.), Biomechaniczne aspekty ruchu w praktyce, [w:] Ocena zmian
mechanizmu utrzymania rownowagi oraz sity mie$ni zginaczy i prostownikow tutowia po 4-
tygodniowym programie rehabilitacji u pacjentow z kregozmykiem I lub II stopnia, Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, 128-139, 2022;

o Zastosowanie metody Proprioceptive Neuromuscular Facilitation u pacjentow po przebytym

udarze moézgu [w:] Rehabilitacja w praktyce, (3); 64-71, 2022;

(wspotautorzy: Swiatek J, Wychowanski M) Correlation between foot arch parameters and

balance performance Arch of the foot and balance [w:] Ortopedia Traumatologia, Rehabilitacja,

(4); 263-274, 2022;

Zastosowanie gorsetu SpineCor w leczeniu skoliozy idiopatycznej [w:] Rehabilitacja w praktyce,

(3), 2022;

(wspotautor: Swiatek J.) Leczenie przewlektych niespecyficznych dolegliwosci bélowych odcinka

ledzwiowo-krzyzowego kregostupa metodgq migsniowo-powigziowych punktow spustowych [w:]

Rehabilitacja w praktyce, (1); 44-50, 2022;

(wspotautor: Swigtek J.) Metody oceny wysklepienia stopy [w:] Rehabilitacja w praktyce, (1); 64-

69, 2022;

(wspotautor: Wychowanski M.) Aktualne spojrzenie na proces usprawniania pacjentow z

kregozmykiem I° i II° - wybrane zagadnienia [w:] Rehabilitacja w praktyce, (1); 55-61, 2021,

Evaluation of the effectiveness of selected physical therapy programs in patients with 1st and 2nd

degree spondylolisthesis on the basic of stabilographic tests and muscle torque in statistics [w:]

Fizjoterapia Polska 2020, 20(2); 6-19, 2020;

o (wspolautorzy: Michalska A, Wychowanski M, Targosinski P.) Assessment of handgrip strength in
young handball players aged 9-16, [w:] Postepy Rehabilitacji, (2); 13-19, 2019.
Pracownicy Uczelni biorg udzial w Kkrajowych i miedzynarodowych grantach i projektach,

realizowanych we wspolpracy z zagranicznymi instytucjami i uczelniami, m.in.:

- &, realizuje prace badawcze i przegladowe w obszarze nauk
morfologicznych i naukowych podstaw medycyny. W ostatnim okresie badania dotyczyty
nastepujacej tematyki:
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Metabolizm energetyczny i procesy oksydacyjno-redukcyjne w stanach fizjologii i patologii;
Antyoksydacyjne mechanizmy obronne organizmu cztowieka;

Reakcje wolnorodnikowe i ich oddzialywanie na funkcjonowanie komorek, tkanek i narzgdow;
Aktywno$¢ ruchowa i jej wplyw na zdrowie czlowieka;

Energetyka wysitkow fizycznych i jej wplyw na wydolno$¢ ogolng organizmu;

Wplyw aktywnosci ruchowej na funkcjonowanie poszczegodlnych uktadéw organizmu;
Aktywno$¢ ruchowa w usprawnianiu cztowieka;

Ograniczona aktywno$¢ ruchowa (hipokinezja) i jej wptyw na funkcjonowanie organizmu
cztowieka.

brat udziat jako glowny badacz m.in. w grancie badawczym
NCBIR ,,VRneck SOLUTION — Innowacyjny system do diagnostyki, terapii i treningu zaburzen
funkcjonalnych i uszkodzen czesci szyjnej kregostupa” w ramach Programu Operacyjnego Inteligentny
Rozwoj 2014- 2020. Catkowity koszt projektu to 11 876 273,56mln zt a przyznana kwota
dofinansowania to 10 395 964,1mln zt. Celem jest opracowanie kompleksowego rozwigzania, ktore
wykorzystujac VR (virtual reality) oraz metody Al (artificial intelligence) wspomaga diagnostyke i
planowanie terapii. W ramach projektu mozliwe bedzie monitorowanie procesu rehabilitacji
pacjentow z zaburzeniami funkcjonalnymi w obrgbie gornego odcinka kregostupa wywolanymi
chorobami uktadu mig¢$niowo-szkieletowego i/lub urazami.
System VRneck umozliwia trening koordynacji nerwowo-mig$niowej oséb z bdélem, zaburzonym
napieciem miesni i ograniczeniem zakresu ruchu w stawach kregostupa z powodu chorob uktadu
miesniowo-szkieletowego i urazéw czesci szyjnej kregostupa. VR-Neck jest pomocnym narzedziem
w pracy lekarzy, fizjoterapeutow i treneréw personalnych. Gtownymi elementami systemu sg: gogle
wirtualnej rzeczywisto$ci oraz oprogramowanie umozliwiajace rejestracje oraz analize zadan
funkcjonalnych wykonywanych przez osobe badana. Oprogramowanie zawiera zestaw plansz z
figurami geometrycznymi odwzorowujgacymi ruchy proste i ztozone, jakie wykonuje cztowiek. Istotg
dziatania systemu jest rejestracja zapisu sekwencji ruchow prostych i zlozonych, jakie wykonuje
pacjent wedhug okreSlonej trajektorii poprzez odwzorowywanie ruchami glowy ksztalttow na
specjalnie przygotowanych planszach. System dokonuje oceny liczby i jakosci popetnianych bledow
w trakcie wykonywania zadan funkcjonalnych. Badanie z wykorzystaniem Systemu VR-Neck mozna
podzieli¢ na dwa gtowne etapy: wykonanie i rejestracja badania oraz interpretacja danych. Mocne
strony wynalazku: Nieinwazyjna diagnostyka zaburzen funkcjonalnych w czesci szyjnej kregostupa;
Zindywidualizowana terapia, trening, edukacja i prewencja zaburzen czgsci szyjnej kregostupa;
Wysoka trafno$¢ i rzetelno$¢ pomiaru (validity and reliability of measurement); Mozliwos¢
konsyliarnego ustalania rozpoznania pacjenta; Mozliwos¢ badan wieloosrodkowych; Analiza
poréwnawcza w grupie pacjentdOw z tym samym rozpoznaniem klinicznym; Mozliwo$¢ wykorzystania
urzadzenia w telerchabilitacji; Niskie koszty diagnostyki i terapii pacjenta; Tworzenie baz danych
dotyczacych zaburzen funkcjonalnych kregostupa szyjnego; Mozliwos¢ monitorowania i oceny
skutecznosci terapii; Mozliwos¢ wykorzystania w systemie orzecznictwa i ubezpieczen; Mozliwos¢
opracowania programow terapeutycznych i profilaktycznych oraz stworzenie rekomendacji dla
polityki ochrony zdrowia.
Wynalazek zdobyl dwie nagrody specjalne oraz Zioty Medal na Miedzynarodowych Targach
Wynalazczosci i Designu KIDE 2018 w Kaohsiung na Tajwanie.
, 0d 2020 roku prowadzi badania poSwiecone rownowadze i koordynacji

ciata czlowieka w
. Dzigki nim powstaly
m.in. dwie monografie (Olczak A. Rownowaga ciata czlowieka. Cwiczenia. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2016, ISBN 978-83-200-5067-7, s.134; Olczak A. Koordynacja ruchowa ciata
cztowieka. Ocena funkcjonalna i leczenie ruchem. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018,

ISBN 978-83-200-5488-0, s. 166);
, prowadzi badania nt. oceny skuteczno$ci leczenia pacjentow z

kregozmykiem I° lub II° po zastosowaniu dwoch 4-tygodniowych programéw rehabilitacji. Badania
obejmowaly: oceng nasilenia dolegliwosci bolowych 1 stopnia niepelnosprawnosci wedlug
kwestionariusza Oswestry, ocene koordynacji ruchowej na podstawie badan stabilograficznych oraz
oceng sily zginaczy i prostownikow tulowia, zmierzonej na specjalnym stanowisku, w warunkach
statyki.
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Efekty prac badawczych pracownikéw SAN shuzg zaré6wno rozwojowi naukowemu Uczelni, jak i
przenikaniu efektow badan, w tym najnowszej wiedzy - do procesu ksztalcenia. Pozwala to na
aktualizacj¢ wykladanych tresci ksztatcenia, wprowadzanie nowych rozwigzan na zajeciach
kierunkowych. Oferta zaje¢ specjalnosciowych, jak tez i kierunkowych, wykorzystuje rozwigzania
stosowane we wspotczesnej praktyce z zakresu fizjoterapii.

Od kandydatéw podejmujacych studia na kierunku ,fizjoterapia” oczekuje si¢ zainteresowania
fizjoterapia, zgodno$ci ich postaw z warto$ciami kreowanymi w Misji Uczelni, w tym szczegodlnie
tolerancji i otwarto$ci na wartosci ogolnoludzkie, szacunku dla odmiennosci i roznorodnosci ludzi, zawod
ten wiaze si¢ z bliskim kontaktem z pacjentem, trzeba wigc by¢ osobg zyczliwg, empatyczna, o sporej
odpornosci emocjonalnej oraz wysokiego poczucia etycznej i spolecznej odpowiedzialnosci zwigzanej z
wykonywaniem zawodu zaufania spotecznego jakim jest zawod fizjoterapeuty. Od kandydatow chcacych
podjac jednolite studia magisterskie na kierunku ,,fizjoterapia” wymagane jest §wiadectwo maturalne -
brane sg pod uwage wyniki egzaminéow z przedmiotow: biologia, chemia oraz do wyboru fizyka,
matematyka i jezyk obcy nowozytny (na poziomie B1). Jesli egzamin z danego przedmiotu zdawany byt
na dwoch poziomach, pod uwage brany jest wynik korzystniejszy. Szczegdlne preferencje maja
kandydaci posiadajacy $wiadectwo maturalne z wyrdznieniem i laureaci olimpiad i/lub konkurséw
przedmiotowych. O przyjeciu na studia decyduje liczba uzyskanych punktéw kwalifikacyjnych w
postepowaniu rekrutacyjnym uwzgledniajacych oceny ze wskazanych przedmiotow. Lista kandydatow
zakwalifikowanych do przyjecia na kierunek ,,fizjoterapia” tworzona jest wg kolejnosci uzyskanych w
postepowaniu rekrutacyjnym punktéw zgodnie z planowanymi limitami przyje¢. Dodatkowo kandydaci
powinni ztozy¢: za§wiadczenie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do podjecia nauki.

Koncepcja ksztalcenia zgodnie z celem strategicznym w zakresie ,,Podnoszenia standardéw
ksztalcenia na poszczegélnych poziomach PRK dla szkolnictwa wyzszego i operacyjnym”
sformulowanym jako tj. wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych pozwalajgcych na swiadome 1 sprawne funkcjonowanie w zfozonej
rzeczywistosci spotecznej zaklada ksztalcenie skupione na kreatywnym rozwigzywaniu problemow
z zakresu fizjoterapii z wykorzystaniem przy tym wyspecjalizowanych metod i narzedzi, w tym
sprzetéow, wyrobow medycznych i jednoczesnie elastycznosé ksztalcenia poprzez oferowanie zajgc
zardbwno z bezposrednim udziatlem studentéw i nauczycieli akademickich, jak i zaje¢ zdalnych o
charakterze synchronicznym prowadzonych z wykorzystaniem $rodkéw komunikacji elektroniczne;j,
uwzgledniajac przy tym obowigzujace regulacje prawne, a wigc mieszanego modelu ksztatcenia na
jednolitych studiach magisterskich w formie stacjonarnej i niestacjonarnej. Taki model ksztatcenia,
rozwijajacy rowniez ksztalcenie zdalne, uwzgledniony jest zarowno w Strategii rozwoju SAN jak i w
Polityce jakosci. Uczelnia posiada odpowiednig infrastrukture informatyczng umozliwiajgca ksztatcenie
zdalne z zachowaniem standardow jakosci ksztalcenia (np. oprogramowanie Teams, w tym np.
technologia udostgpniania pulpitu). Ponadto zaklada si¢ wykorzystywanie w procesie ksztalcenia
specjalistycznego oprogramowania jak np.: REVAS - Branzowe symulacje biznesowe.

Koncepcja zaktada réwniez elastycznos¢ ksztatcenia poprzez uwzgledniona w standardzie ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, autorskg oferte¢ Uczelni, ktéra umozliwia
dostosowywanie ksztalcenia do potrzeb dynamicznie rozwijajacego si¢ rynku pracy i zapewnia
spojnos¢ koncepcji z celami strategicznymi Uczelni dotyczacymi zgodno$ci z potrzebami otoczenia
spotecznego i gospodarczego sformutowanymi w Obszarze 3 w zakresie wzmocnienia i rozwoju
wspolpracy z otoczeniem spoleczno-gospodarczym Uczelni tj. rozwijanie form wspélpracy 2z
otoczeniem spoleczno-gospodarczym, w tym opiniowania i wspottworzenia programow studiow oraz w
Obszarze 2 w zakresie podnoszenia standardow ksztalcenia na poszczegdélnych poziomach PRK dla
szkolnictwa wyzszego: modelowanie roznorodnej oferty edukacyjnej obejmujgcej wszystkie formy
ksztalcenia iuczenia sie, zgodnej z oczekiwaniami otoczenia spoleczno-gospodarczego, w tym
poszukiwanie nowych obszarow ksztatcenia celem wzmacniania przewagi konkurencyjnej SAN na rynku
edukacyjnym.

Koncepcja ksztalcenia kierunku ,,fizjoterapia” okres$la (zgodnie ze standardem) studia jako jednolite
studia magisterskie konczace si¢ nadaniem tytutu zawodowego magistra. Celem ksztatcenia jest nabycie
przez studentow wiedzy i kompetencji z zakresu fizjoterapii, umiejetnosci W zakresie prawidtowego
ksztattowania, podtrzymywania i przywracania funkcji ruchowych osobom, ktére utracily zdrowie lub
osobom z niepelnosprawnoscia, w tym wykonywania diagnostyki funkcjonalnej, planowania i
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wykonywania zabiegoéw fizjoterapeutycznych oraz wdrazania dziatan profilaktycznych zapobiegajacych
chorobom i niepetnosprawno$ci oraz promocji zdrowia.

Po ukonczeniu kierunku — ze wzgledu na uzyskane kompetencje — absolwent jednolitych studiéw
magisterskich moze znalez¢ zatrudnienie w publicznych i prywatnych jednostkach ochrony zdrowia
(szpitalach, ambulatoriach i przychodniach rehabilitacyjnych), w zakladach przyrodoleczniczych,
sanatoriach 1 os$rodkach wypoczynkowych, w gabinetach fizjoterapeutycznych, w osrodkach
prowadzacych dziatalno$¢ prozdrowotng (typu wellness, spa, odnowa biologiczna), w klubach
sportowych, jako fizjoterapeuci personalni sportowcoéw, w osrodkach prowadzacych dziatalnosé
korekcyjno-kompensacyjng oraz specjalistycznych placowkach zajmujacych si¢ opiekg nad osobami z
niepelnosprawnoscig umystowa.

Absolwenci kierunku ,fizjoterapia” posiadaja wiedzg¢ i umiejetnosci z zakresu komunikacji
interpersonalnej, ksztattowania, podtrzymywania i przywracania sprawnosci ruchowej, prezentowania
postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia oraz
wysoka sprawno$cig fizyczna. Szczegélnie tez z uwagi na postep cywilizacyjny i zwigzany z tym
wystepowaniem choréb degeneracyjnych, zwyrodnieniowych oraz licznych dysfunkcji narzadu ruchu
akcentowana jest istotno$¢ zawodu i zwigzanym z tym samodzielne uczenie si¢, doskonalenie i rozwd;j.
W obecnej rzeczywistosci rynku pracy, przy licznych i zréznicowanych zawodach zwigzanych z branza
medyczng, absolwenci zostaja wyposazeni w kompetencje, dzigki ktérym moga poradzi¢ sobie w
poszczegdlnych, w miare szerokich obszarach zawodowych. Absolwenci uzyskuja wiedzg i praktyczne
umiejetnosci niezbedne do efektywnego rozwijania wilasnej kariery w branzy medycznej, nawigzywania
wspotpracy z firmami, podmiotami publicznymi, wykorzystywania nowoczesnych sprzetow i wyrobow
dedykowanym rehabilitacji, co pozwala na prace w zawodzie fizjoterapeuty.

Studia na kierunku ,.fizjoterapia” umozliwiaja aktywny udzial we wspolczesnym rynku pracy,
fundamentalng role¢ odgrywa wyposazenie absolwenta w zaawansowang i poglebiong wiedz¢ na
jednolitych studiach magisterskich z zakresu fizjoterapii oraz wyksztatcenie umiejetnosci
wykorzystywania i wlasciwego zastosowania uzyskanej wiedzy w dziatalno$ci zawodowej. Absolwenci
kierunku ,.fizjoterapia” przygotowani sq do podjecia studiow III stopnia, dzialalnosci zawodowej
na lokalnym, regionalnym, krajowym a takze europejskim rynku pracy. Aby zapewni¢ im
zapoznanie si¢ nie tylko z merytorycznymi zagadnieniami dotyczacymi fizjoterapii, kinezyterapii,
ksztatcenia ruchowego i metodyki nauczania ruchu, fizjoprofilaktyki i promocji zdrowia oraz praktyczne
zaznajomienie si¢ z masazem leczniczym oraz terapii manualnej, ale rOwniez nabycie odpowiednich
kompetencji komunikacyjnych w jezyku obcym odpowiednio na poziomie B2+, w ofercie studiow
zaproponowano lektoraty z jezyka obcego - Jezyk angielski / Jezyk niemiecki / Jezyk rosyjski (do wyboru)
oraz lektorat specjalistyczny - Jezyk angielski / Jezyk niemiecki / Jezyk rosyjski (do wyboru).

Istotnymi dla absolwentéw kierunku ,,fizjoterapia” kompetencjami sg zdolnos$ci interpersonalne. W
natur¢ zawodu wpisana jest wspotpraca z ludzmi, wnikliwa obserwacja, ktdéra pomoze zdefiniowaé
problem pacjenta, niezbedna do przeprowadzenia skutecznej terapii, ciagle doksztalcanie si¢ -
podnoszenie kompetencji zawodowych zwigzanych z rozwojem fizjoterapii, dlatego od absolwenta
kierunku ,,fizjoterapia” oczekuje si¢ umiejetnosci wspotpracy, orientacji na pacjenta, zaangazowania,
cierpliwosci oraz empatii w realizacji zadan z zakresu fizjoterapii. Fizjoterapeuta, z uwagi na specyfike
zawodu, petni odpowiedzialne funkcje w propagowaniu i aktywnym kreowaniu zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia. Wladze Uczelni klada nacisk na ksztaltowanie wrazliwosci studentéw na
odmiennos$¢ kulturowa, roznorodnos$¢ i indywidualno$é¢ ludzi oraz ich potrzeby, budowanie
szacunku dla odmiennych przekonan i godnosci czlowieka, co znajduje odzwierciedlenie w tre§ciach
takich modutéw jak np. Filozofia cztowieka, Bioetyka, Psychologia ogolna z komunikacjq kliniczng,
Socjologia ogdlna z elementami socjologii niepetnosprawnosci oraz Podstawy prawa medycznego.

Koncepcja ksztalcenia zakladajaca praktyczny profil ksztalcenia budowana jest przy wspoétudziale
interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych. Dla zapewnienia zgodnosci celéw ksztalcenia z
oczekiwaniami rynku pracy do wspotpracy nad koncepcja ksztalcenia wprowadzono kadrg akademicka,
ktéra posiada zarowno dorobek naukowy w dyscyplinie nauki medyczne, nauki o zdrowiu i nauki o
kulturze fizycznej odpowiadajacy zakresowi prowadzonych zajgc¢, ale i dorobek zawodowy szczegdlnie
niezbedny w przypadku prowadzenia zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne, w tym ekspercki oraz

kadre reprezentujaca praktyke w zakresie fizjoterapii. Szczegdlny wplyw na pierwotng koncepcj
ksztatcenia kierunku ,fizjoterapia” i jej realizacj¢ mial zwigzany z nasza Uczelnia “
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B /\bitny specjalista z zakresu fizjologii, posiada specjalizacje II stopnia z
rehabilitacji. Dziekan Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Jest
cztonkiem Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji Medycznej,
cztonek Rady Naukowej Kwartalnika Medycyna Manualna oraz Kwartalnika Ortopedycznego. Czionek
w Radzie Spotecznej Wojskowej Specjalistycznej Przychodni Lekarskiej w todzi oraz czlonek w
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej z zakresu Dermatologii i Wenerologii. Zajmowal roéwniez
stanowiska Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Wojskowej Izbie Lekarskiej (od 2013) oraz
Kierownika Katedry Nauk Podstawowych i Przedklinicznych UM w Lodzi (od 2007). Aktualnie wyktada
na Akademii Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego. Jest autorem licznych opracowan
naukowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym.

Ponadto w pracach nad koncepcja i jej doskonaleniem w kolejnych latach jak i opracowaniu koncepcji

kierunku fizjoterapia, brali udzial nauczyciele akademiccy jak:

- h — jego dziatalno$¢ naukowa koncentruje si¢ wokol zagadnien:

krzywizny fizjologiczne, korekcja chirurgiczna wad postawy, stany patologiczne kregostupa. Jest
w (od

Kierownikiem
2014), biegtym sagdowym z zakresu rehabilitacji (opracowanie ekspertyz sadowych), prowadzi wlasny
gabinet rehabilitacji (od 1992). Byl Kierownikiem (2008-2010) oraz
Dziekanem Wydzialu Wychowania Fizycznego AWF w Poznaniu (2008-2016). Cztonek Polskich
Towarzystw: Rehabilitacji, Fizjoterapii, Antropologicznego, czlonek Rady Naukowej czasopisma
,»Fizjoterapia Polska”. Rowniez cztonek zagranicznych organizacji takich jak: International Federation
of Associations of Anatomists, Anatomische Gesellschaft in Deutschland oraz European

Anthropological Association.
- — dotychczasowa aktywno$¢ naukowo-badawcza oraz
publikacyjna , miesci si¢ w obszarze nauk medycznych,

przy czym wyraznie wsrod jego zainteresowan mozna dostrzec trzy sprecyzowane obszary, sg nimi:

chirurgia urazowa, ortopedia i traumatologia. Aktualnie Konsultant, a wcze$niej Kierownik
- Wemw
Polskiego Towarzystwa Ortopedii i Traumatologii oraz Komitetow Redakcyjnych;
“ - glowny nurt zainteresowan naukowych i zawodowych
obejmuje: kompleksowa rehabilitacje w chorobach narzadu ruchu, mechanizmy dziatania i
zastosowanie metod fizykoterapii w rehabilitacji leczniczej, medycyne manualng i metody specjalne
fizjoterapii. Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu, cztonek Senatu UM w Lodzi, kierownik Katedry
Rehabilitacji i Kliniki Rehabilitacji Medycznej UM w Lodzi. Lekarz specjalista rehabilitacji
medycznej, od 2005 kierownik Katedry Rehabilitacji i Kliniki Rehabilitacji Medycznej UM w Lodzi;
2019 - 2024 czlonek Rady Naukowej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi i Rady Naukowej w
Dyscyplinie Nauk o Zdrowiu UM w Lodzi, 2020 - 2024 dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu, cztonek
Senatu UM w Lodzi, konsultant wojewodzki ds. rehabilitacji w latach 2019-2023. Kierownik
projektow: Inkubator Innowacyjnosci+ "VRneck-Wirtualne okulary dla diagnostyki, terapii i treningu
rehabilitacyjnego oséb z dysfunkcjami 1 uszkodzeniami czgsci szyjnej kregostupa" (2018); "VRneck
SOLUTION - Innowacyjny system do diagnostyki, terapii i treningu zaburzen funkcjonalnych i
uszkodzen czgéci szyjnej i szyjno-piersiowej kregostupa” POIR na lata 2014 - 2020 (2020-2023).
Wielokrotnie nagradzana i wyrdzniana za dziatalno$¢ naukowo-badawcza m.in.: zioty medal
Miedzynarodowych Targéw Innowacji i Designu KIDE 2018 w Kaohsiung za wirtualne okulary do
diagnostyki, terapii i treningu rehabilitacyjnego oso6b z dysfunkcja i uszkodzeniem czgsci szyjnej
kregostupa, srebrny medal na wystawie “The World Exhibition on Inventions, Research and New
Technologies ,,Eureka” Bruksela (zespotowa) 2012, ztoty medal na Wystawie Wynalazkéw Cluj-
Napoca 2013, nagroda gtowna ACADEMIA 2017 "Medycyna Rodzinna" - nagroda Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego za ksigzkg. Honorowy Cztonek PTReh od 2016; Fizycznej i Integracji
Spotecznej PAN od 2007, wiceprzewodniczaca KRKFilS PAN 2011-2019, Przewodniczaca KRKFilS
PAN 2020 - 2023; cztonek: European Academy of Rehabilitation Medicine od 2017, International
Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) od 2012, Publications and Comunications
Committee of ISPRM, ISPRM Journal Subcomittee od 2018, European Society of Physical and
Rehabilitation Medicine od 2015, Executive Committee of ESPRM 2015-2018; Head of the ESPRM
Cl Committee 2015 — 2018, Delegat NRL do UEMS PRM Section&Board) od 2010; czlonek
Narodowej Rady Rehabilitacji od 2015; cztonek rad redakcyjnych czasopism: Journal of the
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International Society of Physical and Rehabilitation Medicine - od 2018, The Turkish Journal of
Physical Medicine and Rehabilitation - od 2018, Ortopedia Traumatologia i Rehabilitacja - od 2007,
Section Editor of the Advances in Rehabilitation (Physical Medicine). Autorka ponad 220 publikacji

naukowych, w tym ponad 30 rozdziatow w monografiach.
— aktywno$¢ naukowo-badawcza oraz publikacyjna |Gz
miesci si¢ w obszarze nauk medycznych. Jego zainteresowania koncentruja si¢ wokot

zaﬁadnieﬁ zwigzanych z biomechanika, ortopedia oraz traumatologia. Zainteresowania &

sa logiczng konsekwencja aktywno$ci zawodowej, ktora taczy jego zainteresowania
naukowe z pracg realizowang w praktyce zawodowej. Dorobek naukowo-badawczy
obejmuje 221 publikacji, w tym az 94 wystgpienia na konferencjach krajowych i 32 na
migdzynarodowych. Cztonek Kongresu ESSKA (od 1999) oraz Polskiego Towarzystwa Ortopedii i
Traumatologii (od 1995). Petnil funkcje kierownicze

(2017);
— specjalista fizjoterapii, dorobek naukowo- zawodowy dr
Tomasza Adamczewskiego mieSci sie w obszarze diagnozowania i leczenia zaburzen czynnosciowych
uktadu migsniowo-szkieletowego. Obszar dziatan klinicznych ﬂsq
zaburzenia uktadu ruchu o charakterze odwracalnym, ktore skutecznie usuwa poprzez wykorzystanie
nowoczesnych metod fizjoterapii, w szczegolnosci Ortopedycznej Terapii Manualnej oraz
Medycznego Treningu Terapeutycznego. Aktualnie adiunkt i kierownik

. Wspotpomystodawca
oraz badacz w projekcie VRneck Solution, ktory polegat na wykorzystaniu sztucznej inteligencji w
diagnostyce i1 leczeniu urazow kregostupa. Posiada wiedze i doswiadczenie w stosowaniu
najnowoczesniejszych metod fizjoterapii, ktore uzupetnia podnoszac nieustannie swoje kwalifikacje
zawodowe poprzez udziat w specjalistycznych kursach zawodowych oraz uczestnictwo w krajowych

1 miedzynarodowych konferencjach i kongresach naukowych.
- — specjalistka fizjoterapii, dorobek naukowo-zawodowy |Gz
odpowiada dyscyplinie naukowej nauki medyczne, w postaci publikacji i wystgpien

konferencyjnych i dotyczy gléwnie problematyki niepetnosprawnosci w kontek$cie spotecznym,
jakosci zycia 0sdb z niepetnosprawnoscig i wptywu rehabilitacji na zdrowie oraz rynku pracy
fizjoterapeutéw. Zainteresowania zawodowe koncentruja si¢ wokoét fizykoterapii i fizjoterapii
ooperacyjnej i pourazowej. Doswiadczenie zawodowe zdobywata w

Ukonczyta certyfikowane kursy zawodowe, m.in.:
Kinesiotaping - kurs podstawowy, Mechaniczne diagnozowanie i leczenie zespolow bolowych
kregostupa i konczyn met. McKenziego, Nowoczesna elektroterapia, magnetoterapia i terapia
ultradzwigkowa w praktyce, Terapia manualna i Medyczny Trening Terapeutyczny, Ocena
funkcjonalna noworodkow, Manualny drenaz limfatyczny / kompleksowa terapia przeciwobrzgkowa

oraz podyplomowe studia specjalizacyjne w zakresie fizjoterapii. Aktualnie pelni funkcje
Koordynatora Deiatu Fizjoterapi w [
(od 2017r.);

- —specjalistka fizjoterapii, dorobek naukowo-badawczy dr Anny Olczak
miesci si¢ w obszarze nauk o kulturze fizycznej, przy czym wyraznie wsrod jej zainteresowan mozna
dostrzec cztery nurty zwigzane z fizjoterapig, rehabilitacja ruchowa, kinezyterapiag oraz
neurofizjologig. Charakter dorobku naukowego, ktorego wyrazem sg opublikowane artkuty i autorska
monografia oraz udziat w licznych konferencjach migdzynarodowych i krajowych odpowiada efektom
ksztalcenia okreSlonym dla kierunku fizjoterapia. Certyfikowana terapeutka kilku metod
kinezyterapeutycznych, w tym neurofizjologicznych. Posiada doswiadczenie zawodowe jako Starszy
asystent w Klinice “ (od 2006) oraz starszy asystent O/RSNR (od 2000).

Koncepcja ksztalcenia kierunku ,fizjoterapia” powstawala jak i byla doskonalona w wyniku

szerokich konsultacji z interesariuszami zewnetrznymi. Jako interesariuszy zewnetrznych kierunku

»Hfizjoterapia” nalezy wymieni¢ przede wszystkim szpitale wielospecjalistyczne, przychodnie

rehabilitacyjne, m.in.:
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. Konsultacje te
prowadzone byly przez Dziekana, jak i kadre akademicka w formie spotkah z przedstawicielami
otoczenia, jak i podczas konferencji naukowych organizowanych przez Uczelni¢. Stad w koncepcji
ksztalcenia szczegdlny akcent polozony zostal zaré6wno na przygotowanie studentéw do dziatalnosci
zawodowej, w tym ksztaltowanie umiejetnosci zawodowych studentow, jak i wspolprace z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym w zakresie poznania problemdéw wystepujacych w dziatalnos$ci zawodowej
srodowiska fizjoterapeutéw, a wymagajacych rozwigzania z wykorzystaniem odpowiedniej wiedzy i jej
zastosowan, co ma swoje odzwierciedlenie na przyktad w tematyce prac dyplomowych,
wykorzystywanych case study. Szczegolna role odegrali interesariusze zewnetrzni w budowie profilu
kwalifikacyjnego absolwenta. Szczegdlnym zakresem ustalen z interesariuszami zewng¢trznymi
dotyczacych koncepcji ksztalcenia jest zgodno$¢ programu z potrzebami rynku pracy.

Dzialania majace na celu realizacj¢ celow strategicznych Uczelni dotyczacych wspdtpracy z
otoczeniem spoleczno-gospodarczym, a wigc zapewnienie zgodno$ci koncepcji ksztalcenia na
kierunku ,fizjoterapia” z potrzebami rynku pracy, podejmowane sa w dwoch gtownych nurtach.
Pierwszy obejmuje dziatania zwigzane z systematycznym dostosowaniem programu studiow do
oczekiwan otoczenia spoteczno-gospodarczego poprzez stala wspolprace z instytucjami i organizacjami,
a jednoczesnie uwzglednienie w programie ksztalcenia wspodlczesnych tendencji rozwojowych w
praktyce branzy medycznej. Drugi za$ polega na udziale w procesie dydaktycznym osob taczacych
prowadzong dzialalno$¢ naukowa z dorobkiem zawodowym zdobytym poza szkolnictwem wyzszym
oraz specjalistow - praktykow z zakresu fizjoterapii. W procesie dydaktycznym uczestniczyli jak i
uczestnicza nauczyciele akademiccy z dorobkiem naukowym oraz jednoczes$nie posiadajacy kompetencje
zawodowe i reprezentujacy zwiazki z otoczeniem spoteczno-gospodarczym oraz przedstawiciele praktyKki
fizjoterapii:

— specjalistka fizjoterapii. Zainteresowania zawodowe koncentruja si¢
wokot fizykoterapii i fizjoterapii pooperacyjnej i pourazowej. Doswiadczenie zawodowe zdobywata
w

. Ukonczyta certyfikowane
kursy zawodowe, m.in.: Kinesiotaping - kurs podstawowy, Mechaniczne diagnozowanie i leczenie
zespotow bolowych kregostupa i konczyn met. McKenziego, Nowoczesna elektroterapia,
magnetoterapia i terapia ultradzwickowa w praktyce, Terapia manualna i Medyczny Trening
Terapeutyczny, Ocena funkcjonalna noworodkow, Manualny drenaz limfatyczny / kompleksowa
terapia przeciwobrzekowa oraz podyplomowe studia specjalizacyjne w zakresie fizjoterapii. Aktualnie
pemi funkcj¢ Koordynatora Dzialu Fizjoterapii w Centralnym Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi (od 2017r.). W pracy najwazniejsze dla niej jest: mozliwos¢ uczestniczenia w
poprawie stanu funkcjonalnego moich pacjentéw, satysfakcja z wykonywanych zadan oraz dobre

samopoczucie pacjentdéw wynikajace z osigganych wspolnie wynikow terapii;

- w — specjalista fizjoterapii, ekspert w zakresie diagnostyki
funkcjonalnej i terapii zaburzen funkcjonalnych krggostupa szyjnego i szyjno-piersiowego. Aktualnie
pracuje w Klinice
(od 2016r.). Posiada wiedzg i doswiadczenie w stosowaniu najnowoczesniejszych metod fizjoterapii,
ktére uzupelnia podnoszac nieustannie swoje kwalifikacji zawodowe poprzez udzial w
specjalistycznych kursach zawodowych oraz uczestnictwo w krajowych i migdzynarodowych
konferencjach i kongresach naukowych. Wysokie kompetencje zawodowe i przygotowanie
merytoryczne wzbogaca 30 letnim doswiadczeniem w pracy z pacjentem oraz bardzo wysoka

motywacja do osiggniecia zatozonego wspoélnie z pacjentem celu terapii;

— specjalistka fizjoterapii, posiada do$wiadczenie zawodowe jako

fizjoterapeuta w Zaktadzie Usprawniania Leczniczego w Szpitalu MSWiA w Lodzi (od 2021 r.) oraz

na (2012-2023),
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a takze w ||| | G (°011-2023). Obecnie zainteresowania

zawodowe dotycza fizjoterapii uroginekologicznej i psychogeriatrii;
— fizjoterapeutka, posiada do$wiadczenie zawodowe m.in. w
m, 2019-

2021, a takze jako biegly sadowy w zakresie hauk medycznych: rehabilitacja, fizjoterapia (od 2019 r.)
W:

— posiada doswiadczenie zawodowe jako fizjoterapeuta oraz koordynator
zespotu fizjoterapeutow w
asystent w

(od 2018r.);

— posiada do$wiadczenie zawodowe jako ratownik medyczny, a od 2014
rowniez jako fizjoterapeuta. Aktualnie pracuje na stanowisku fizjoterapeuty h

— specjalistka 1° fizjoterapii, posiada ponad 25-letnie doswiadczenie
zawodowe w rehabilitacji szpitalnej i ambulatoryjnej. Ukonczyta liczne kursy specjalistyczne, co
pozwala na holistyczne spojrzenie na pacjenta. Prowadzi treningi funkcjonalne, a programy
rehabilitacji dopasowuje indywidualnie dla kazdego pacjenta, wykorzystujac terapi¢ tkanek migkkich,
masaz, kinesiotaping oraz elementy terapii manualnej. Przygotowuje pacjentdéw poprzez pokazy
¢wiczen, zabezpieczenie w ortezy oraz gorsety korekcyjne typu Cheneau dla dzieci z bocznym
skrzywieniem kregostupa. Specjalizuje si¢ w pracy z pacjentami po urazach, zabiegach
ortopedycznych, amputacjach konczyn, zajmuje si¢ rowniez dzie¢mi z wadami postawy. Prowadzi
nauke¢ poprawnego chodzenia w protezie oraz zwigzane z tym procesem ¢wiczenia. Pomaga pacjentom
cierpigcym na zespoty bélowe i zmiany zwyrodnieniowe narzadu ruchu. Zajmuje si¢ usprawnianiem
oraz terapig przeciw obrzekowa u Amazonek oraz innych pacjentdéw potrzebujacych pomocy
specjalistycznej tego typu. Wspdtpracuje z L.odzkim Stowarzyszeniem ,,Amazonka”. Obecnie pracuje

jako kierownik Wojewodzkiej Poradni Rehabilitacji i Zaopatrzenia Ortopedycznego POFAM w Lodzi;
“ — fizjoterapeutka, zainteresowania zawodowe koncentruja si¢ w
obszarach: rehabilitacji ortopedycznej, ¢wiczen wykorzystujacych biologiczne sprzezenie zwrotne
oraz zaburzeniach mi¢$niowo- powieziowych. Uczestniczka wielu kursow, m.in.: masazu tkanek

gltebokich, pinoterapii, tapingu rehabilitacyjnego oraz technik uwalniania mig§niowo-powieziowych
unktow spustowych. Aktualnie pracuje w _ (od 2018r.);

— z wyksztalcenia fizjoterapeuta, pedagog, specjalista wychowania
fizycznego i zdrowotnego oraz doradca zywieniowy i dietetyczny. Posiada doswiadczenie zawodowe
jako instruktor fitness, trener, masazysta, fizjoterapeuta, doradca zywieniowy oraz jako nauczyciel i
szkoleniowiec. Prowadzita wiele réznych form zaje¢ fitness: ABT, TBC, Step, Dance (z grupy zajec¢
dynamicznych) oraz Pilates, Szkota Kregostupa, Stretching, Body Wellness 1 wiele innych (z grupy
prozdrowotnej). Obecnie zajmuje si¢ przede wszystkim fizjoterapig uroginekologiczg i profilaktyka
chorob. Specjalizuje si¢ w treningu medycznym, ktory opiera si¢ na $wiadomej pracy z ciatem. W
ramach fizjoprofilaktyki organizuje i prowadzi warsztaty dla kobiet i m¢zczyzn oparte na koncepcji
BeBo®;

— posiada doswiadczenie zawodowe jako fizjoterapeuta, z szeroka gama
ukonczonych kursow. Pracowat m.in. w:

- magister fizjoterapii i technik masazysta. Podczas pracy z pacjentem
wykorzystuje umiejetnosci zdobyte na specjalistycznych kursach, chociazby z zakresu leczenia stanow
ostrych w odcinku szyjnym i ledzwiowym kregostupa. Specjalizuje si¢ w masazu leczniczym (masaz
klasyczny, tkanek glebokich, sportowy) oraz w rehabilitacji neurologicznej (pracuj¢ metodami PNF
oraz Bobath dla dorostych);

—posiada do$wiadczenie zawodowe na stanowisku fizjoterapeuty (od 2007 r.).

Kursant wielu kursow i szkolen w zakresie stosowanych metod i technik wykorzystywanych podczas
zabiegdw fizjoterapeutycznych. Pelni rowniez funkcj¢ Dyrektora
(od 2007 r.).
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Ogolny cel ksztalcenia to przygotowanie absolwentow kierunku ,,fizjoterapia” do rozwijania drogi
zawodowej m.in.: fizjoterapeuty, specjalisty w zespole terapeutycznym w publicznych i niepublicznych
placowkach stuzby zdrowia: przychodniach, szpitalach, niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej,
gabinetach rehabilitacyjnych, w zakladach przyrodoleczniczych, sanatoriach 1 osrodkach
wypoczynkowych, w gabinetach odnowy biologicznej, w os$rodkach prowadzacych gimnastyke
korekcyjng dla dzieci i mtodziezy, w publicznych i niepublicznych osrodkach sportowo- rekreacyjnych
dla o0séb z niepelnosprawnosciami oraz specjalistycznych placéwkach zajmujacych si¢ opiekg nad
osobami z niepetnosprawnoscia umystowa oraz w placowkach sportowych: przychodniach sportowo-
lekarskich, gabinetach odnowy biologicznej przy klubach sportowych.

Cechg wyrozniajaca koncepcje ksztalcenia na kierunku ,.fizjoterapia” prowadzonym w Spolecznej
Akademii Nauk w Lodzi jest polaczenie dwoch czynnikéw: realizacji celow strategicznych Uczelni
oraz wykorzystania dobrych praktyk i wzorcow w ksztalceniu na Kkierunku ,fizjoterapia” z
wykorzystaniem wspélczesnych rozwiazan praktyki fizjoterapeutycznej. Program studiow
przygotowywany jest zgodnie z doswiadczeniami wypracowanymi przez polskie szkolnictwo wyzsze w
zakresie ksztatcenia na kierunku ,.fizjoterapia”, ktorego celem jest jak najlepsze dostosowanie oferty
ksztatcenia do potrzeb wspdtczesnego rynku pracy. W szczegdlnosci obserwujemy programy ksztatcenia
prestizowych polskich uczelni, §ledzimy wyniki konferencji dydaktycznych dotyczacych ksztatcenia na
kierunkach o profilu praktycznym.

Konieczno$¢ skupienia si¢ na praktycznych aspektach zawodu fizjoterapeuty i wykorzystania
nowoczesnych technik z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu jest akcentowana przez srodowisko
branzy medycznej, w tym interesariuszy kierunku ,,fizjoterapia”. Wynika to z trwajacej dyskusji nad
potrzebami zmian w edukacji zawodu fizjoterapeuty, ktéry ze wzgledu na ogromny i zr6znicowany rynek
pracy i duze znaczenie wlasciwych srodkow i metod terapeutycznych, charakteryzuje si¢ wykorzystaniem
nowoczesnego sprzgtu rehabilitacyjnego i waskimi specjalno$ciami. Spoteczna Akademia Nauk w Lodzi
oferuje studia oparte na praktycznych ¢wiczeniach, umozliwiajacych studentom nabycie praktycznych
umiejetnosci zawodowych, takich jak: przeprowadzenie diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby
fizjoterapii, wykonywanie zabiegow z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualne;j
oraz specjalnych metod fizjoterapii, tworzenie i modyfikowanie programow fizjoterapii 0sob z roznymi
dysfunkcjami, kontrolowanie efektéw postgpowania fizjoterapeutycznego, dobieranie wyrobow
medycznych i sprzetu medycznego stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta. Zaprojektowane
studia stanowig rzetelng podstawe, na ktérej nasz absolwent bedzie nadbudowywat swoje kwalifikacje na
kolejnych etapach ksztalcenia, jak i przez do§wiadczenie zawodowe w r6znych sferach funkcjonowania,
zaréwno podmiotow sfery prywatnej oraz jednostkach sektora publicznego ze §wiadomoscia i otwartoscia
na state doskonalenie zawodowe.

Cecha wyrozniajacg koncepcje ksztalcenia na kierunku ,,fizjoterapia” prowadzonym w Spotecznej
Akademii Nauk w Lodzi jest umozliwienie studentom uzyskania kompetencji zawodowych, poprzez
udzial w organizowanych szkoleniach i projektach. Uczelnia wspiera udzial studentow w
nieobowigzkowych warsztatach, spotkaniach z praktykami i innych aktywnoS$ciach, ktérych zadaniem
jest poszerzenie wiedzy i umiejetnosci studentow poza kwalifikacje zawarte w programie studiow, a takze
zapoznanie ich ze srodowiskiem zawodowym zwigzanym z dziatalnos$cig fizjoterapeutyczna.

Studenci ,.fizjoterapii” maja mozliwos¢ podnoszenia kompetencji poprzez uczestnictwo w projektach
dofinansowywanych ze srodkéw zewnetrznych. Jedng z takich inicjatyw byt projekt pn. ,, Zintegrowany
Program Rozwoju SAN” (okres realizacji 1.05.2018 do 30.12.2022 r.). Projekt skierowany byt do
studentow m.in. fizjoterapii, ktorym do konca ksztatcenia pozostato nie wigcej niz cztery semestry. Celem
projektu byto podniesienie kompetencji zawodowych i spolecznych oraz zdobycie do$wiadczenia
zawodowego. Wszyscy studenci, ktorzy zadeklarowali uczestnictwo w projekcie wzieli udzial w
programie stazowym. Lacznie z w/w wsparcia skorzystalo 31 studentow (16K, 15M). W ramach
podnoszenia kompetencji zawodowych studenci wzigli udziat w dwoch kursach: ,, Terapia manualna”
(100 godzin), ,,Medycyna osteopatyczna” (100 godzin). Wszyscy uczestnicy projektu otrzymali
certyfikaty poswiadczajace udzial w kursach zawodowych. Projekt zaktadatl zdobywanie przez studentow
doswiadczenia zawodowego, w tym celu, w miejscach takich jak: m. in. w Centrum Rehabilitacji
,Kamien Milowy”, odbyly sie wizyty studyjne, a nastepnie konsultacje z pracodawcg, czyli
doswiadczonym pracownikiem instytucji. Studenci po doktadnym zapoznaniu si¢ ze specyfikg
funkcjonowania danej instytucji pogltebiali swoja wiedze¢ na temat wybranych obszaréw tematycznych, a
nastepnie w ramach konsultacji z nauczycielem akademickim tworzyli mini projekty edukacyjne. W
31



ramach opisywanego projektu studenci wzi¢li udziat takze w programie stazowym. W programie udziat
wzieto 40 studentow (14K, 26M). Uczestnictwo w projekcie stazowym byto dobrowolne. Staz trwal szes¢
tygodni w wymiarze 120 godzin. Studenci otrzymywali wynagrodzenie ze srodkow Unii Europejskie;.
Studenci odbywali staz w Poradni Rehabilitacji, w Centralnym Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

Kolejnym istotnym przedsigwzieciem jest projekt ,, Zintegrowany Program Rozwoju SAN-nowa jakosé”
(okres realizacji 1.07.2019 do 31.10.2023 r.). Projekt skierowany jest do studentow, m.in. kierunku
Fizjoterapia, ktérym do ukonczenia studiow pozostato nie wigcej niz cztery semestry. Celem projektu jest
m.in. podniesienie kompetencji zawodowych studentéw, a co za tym idzie zwigkszenie szans na rynku
pracy. Wsparcie studentow rozpoczelo si¢ indywidualnym doradztwem zawodowym Proces doradczy
zaktadat m.in. ukierunkowanie studentow na uczestnictwo w kursach zawodowych. W kursie pn.
,, Terapia migsniowo-powieziowa w zaburzeniach narzqdu ruchu” udziat wzigto 31 os6b (21K, 10M), w
kursie pn. ,, Kinesiotaping” udziat wzigty 24 osoby (14K,10M), a w kursie pn. ,, Planowanie treningu
fizycznego u 0sob z dysfunkcjami narzgdu ruchu i z wybranymi chorobami wewnetrznymi” udziat wzieto
31 oséb (20 K, 11M), w kursie pn. ,, Hipermobilnos¢ w obrebie uktadu miesniowo-szkieletowego.
Postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku niestabilnosci kregostupa i stawow
obwodowych ” udziat wzigto 27 oséb (13K, 14M) oraz w kursie pn. ,, PNF (Prorioceptive Neuromuscular
Facilitation — torowanie nerwowo-migsniowe” udziat wzigto 15 osob (5K, 10M). Wszyscy uczestnicy
projektu otrzymali certyfikaty poswiadczajace udziat w kursach zawodowych Studenci, ktorzy skorzystali
z kurséw zawodowych, poglebili takze kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci poprzez uczestnictwo
w warsztatach, w ramach ktorych tworzyli autorskie biznes plany oraz udziat w zajeciach praktycznych z
wykorzystaniem interaktywnej gry symulacyjnej Marketplace. W ramach zdobywania do$wiadczenia
zawodowego studenci wzigli udziat w wizytach studyjnych zorganizowanych, m. in. w Miejskim Centrum
Medycznym Polesie. Wizyty studyjne majace na celu zapoznanie si¢ ze specyfika dzialania danej
instytucji realizowane byly w matych grupach, zazwyczaj 5-osobowych. W tych samych grupach
prowadzone byly zajecia z pracodawca, czyli do§wiadczonym pracownikiem w/w instytucji, w ramach
ktorych studenci poszerzali swoja wiedzg¢ w wybranym obszarze tematycznym. Efektem koncowym
wizyty studyjnej oraz zaje¢ z pracodawca sg projekty edukacyjne realizowane pod kierunkiem
nauczyciela akademickiego. Przyktadowe tytuty projektow to: ,, Rola fizjoterapeuty w procesie starzenia
sig 0sob z dysfunkcjami”, Wsparcie dla podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w zaadaptowaniu sig
do nowego otoczenia”, ,,Wplyw socjalizacji na zdrowie psychofizyczne osob starszych”. Lacznie w
opisanym projekcie kompetencje podniosto 128 studentow (73K, S5M).

Podnoszenie kompetencji zawodowych (zgodnie z zatozeniami koncepcji ksztatcenia) odpowiadajacych
potrzebom, rynku pracy realizowane jest rdwniez m.in. poprzez wiaczenie do programu studiow
specjalistycznych programéw komputerowych, umozliwiajacych zapoznanie studentéw z obstuga
narzedzi wykorzystywanych w dziatalnosci zawodowej poprzez realizacjg zadan fizjoterapeutycznych.
Studenci korzystaja rowniez na zajeciach z zakresu przedsigbiorczosci z oprogramowania REVAS -
Branzowe symulacje biznesowe.

Zasadniczym celem ksztalcenia na kierunku ,,fizjoterapia” o profilu praktycznym jest zintegrowanie
tresci ksztalcenia uwzgledniajacych aktualng wiedze i jej zastosowania w zakresie dyscyplin nauki
medyczne, nauki o0 zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej oraz normy, zasady i aktualne praktyczne
rozwigzania branzy medycznej. Ponadto celem ksztalcenia jest tworzenie warunkéw do nabywania przez
studentéw umiejetnosci praktycznych, tj. warsztatu fizjoterapeuty, przeprowadzania diagnostyki
funkcjonalnej oraz planowania, realizowania i kontrolowania procesu fizjoterapii. Nalezy zaznaczy¢, ze
koncepcja ksztatcenia zaktada innowacyjne - w stosunku do regionalnego otoczenia akademickiego -
prowadzenie zaje¢ w oparciu o aktualne tre$ci odpowiadajace rowniez (w szczegdlnosci w zakresie
autorskiej oferty Uczelni) na zapotrzebowanie rynku ustug medycznych z zakresu fizjoterapii, ktore jest
sygnalizowane przez S$rodowiska zawodowe. Dostrzegajac wcigz pojawiajace si¢ nowe potrzeby
spoleczne w ztozonym, dynamicznie rozwijajacym si¢ spoteczenstwie i odpowiadajac na aktualne
zapotrzebowanie wspodltczesnego rynku pracy Spoteczna Akademia Nauk wspotpracuje z instytucjami
odpowiadajagcymi potrzebom dydaktycznym kierunku ,fizjoterapia”. Porozumienia z odpowiednimi
instytucjami pozwolity na przygotowanie bazy instytucji do uczestnictwa w wizytach studyjnych, jak tez
praktykach 1 stazach zawodowych oraz wspolpracy z ekspertami z zakresu dziatalno$ci
fizjoterapeutycznej. Wykaz tych organizacji ujety jest w raporcie w Kryterium 2.
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Koncepcja ksztalcenia kierunku ,fizjoterapia” zaklada, zgodnie z celem strategicznym w ramach
obszaru Obszar 2 w zakresie podnoszenia standardow ksztalcenia na poszczegélnych poziomach
PRK dla szkolnictwa wyzszego sformulowanym jako orientacja na studenta w polityce jakosci
ksztalcenia oraz wsparcie realizacji procesu ksztatcenia przez wewnetrzny system zarzadzania jako$cig
ksztatcenia oraz Polityke jako$ci, ustawiczna weryfikacje swoich zadan i celow ksztalcenia realizujac
»Systematyczne badania jakoS$ci ksztalcenia” w oparciu o zasady wewnetrznego systemu zarzadzania
jakos$cig ksztatcenia oraz ,,propagowanie wzorcoOw zachowan i dziatan projakosciowych w spotecznosci
akademickiej Uczelni”, jak i prowadzac dzialania na rzecz monitorowania i systematycznego
doskonalenia programu ksztatcenia.

Koncepcja ksztalcenia otwiera rowniez studenta na dalszg edukacje odpowiednio na studiach 11 stopnia,
a takze znajduje szeroka oferte studidéw podyplomowych oferowanych przez Spoteczng Akademie Nauk
w Lodzi.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku ,,fizjoterapia”, jak wspomniano, jest elastyczna i obok ksztatcenia
tradycyjnego uwzglednia model zdalnego ksztatcenia synchronicznego, co pozwolito w semestrze letnim
roku akademickiego 2019/2020, semestrze zimowym roku akademickiego 2020/2021, a takze semestrze
zimowym roku akademickiego 2021/2022 na efektywne dostosowanie zasad ksztalcenia, do warunkow
pandemii Covid-19 i regulacji prawnych okreslonych przez Ministerstwo Edukacji i Nauki.

W zwigzku z dostosowaniem programow ksztatcenia do ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
oraz zmianami regulacyjnymi dotyczacymi kierunku ,.fizjoterapia” odnoszacymi si¢ do zmiany poziomu
ksztalcenia, a takze objgcie kierunku ,.fizjoterapia” standardem ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty, kierunek ,fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiow
magisterskich o profilu praktycznym zostal przyporzadkowany - zgodnie ze standardem ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (zat. nr 7 okreslonym w Rozporzadzeniu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego - Dz.U. 2019 p0z.1573 z
pézn. zm.) i koniecznoscig przyporzadkowania kierunkéw do dyscyplin naukowych okreslonych w
rozporzadzaniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 roku, Senat Spolecznej
Akademii Nauk z siedziba w Lodzi przyjal Uchwale nr 24 z dnia 27.09.2019 r. w sprawie
przyporzadkowania kierunku ,fizjoterapia® do dyscyplin naukowych, wskazujac ,,nauki
medyczne” - jako dyscypline wiodaca oraz nauki o zdrowiu i nauki o kulturze fizycznej - jako
dyscypliny uzupelniajace w ramach dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu. W zwigzku z
dostosowaniem efektow uczenia si¢ dla kierunku ,.fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiow
magisterskich o profilu praktycznym do standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu fizjoterapeuty Senat podjat uchwale w sprawie przyjecia efektow kierunkowych
uwzgledniajacych pelny zakres efektow ogolnych oraz efektéow szczegdlowych okreslonych w
standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Koncepcja ksztalcenia zaklada, iz zarowno wiedza, jak i umiejetnosci zdobywane podczas studiow na
kierunku ,,fizjoterapia” odwoluja si¢ do dyscyplin naukowych: ,,nauki medyczne” jako dyscypliny
wiodacej oraz ,,nauki o zdrowiu” i ,nauki o kulturze fizycznej” jako dyscypliny uzupetniajace.
Przyjete efekty uczenia si¢ kierunku ,.fizjoterapia”, dla jednolitych studiow magisterskich o profilu
praktycznym obejmuja wszystkie ogélne efekty uczenia si¢ okreslone w standardzie ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty tj. 13 efektow w zakresie wiedzy, 14 efektow
w zakresie umiejetnosci oraz 9 efektow w zakresie kompetencji spotecznych. Ponadto program studiow
uwzglednia pelny zakres efektow szczegétowych okreslonych w standardzie ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty a zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki,
poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego Dz.U. 2019 poz.1573 z pozn.
zm.

Jako przykladowe kluczowe efekty uczenia si¢ zgodne z dyscyplinami naukowymi nauki medyczne
oraz nauki o zdrowiu i nauki o kulturze fizycznej (w tym z aktualnym stanem wiedzy i jej
zastosowaniami) mozna wymieni¢ na jednolitych studiach magisterskich:
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- w zakresie wiedzy: K_WO02 (problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym
etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordb), (charakterystyka: P7S_WG),
K_W04 (zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego, w tym
osoby starszej, z roznymi dysfunkcjami 1 ro6znymi chorobami, w ro6znych warunkach)
(charakterystyka: P7S_WG), K_WO08 (zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich
stosowania w leczeniu 0s6b z r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych
warunkach) (charakterystyka: P7S_WG), K_W10 (zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej
na potrzeby fizjoterapii, planowania postgpowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego
efektow — w stopniu zaawansowanym) (charakterystyka: charakterystyka: P7S WG), K W11
(zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz
wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek
roéznych chor6éb lub urazoéw, a takze zasady promocji zdrowia — w stopniu zaawansowanym)
(charakterystyka: P7S_WG); do dyscypliny naukowej: nauki medyczne; K W05 (mechanizm
dziatania czynnikow fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie zabiegoéw fizykalnych w
leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob starszych, w r6znych warunkach)
(charakterystyka: P7S_WG), do dyscypliny naukowej: nauki o zdrowiu;

- wzakresie umiejetnosci: K U01 (wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu
i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii), (charakterystyka: P7S_UK), K_UO03
(tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ programy fizjoterapii 0sob z réznymi dysfunkcjami, w tym
0sob starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu
kompleksowej rehabilitacji) (charakterystyka: P7S_UW), do dyscypliny naukowej: nauki medyczne;
K_U04 (kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego) (charakterystyka: P7S_ UW),
K_U14 (postgpowaé zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci
wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty) (charakterystyka: P7S_ UW), do dyscypliny naukowej: nauki
0 zdrowiu; K_U08 (wykaza¢ wysoka sprawno$¢ fizyczng niezbedng do poprawnego demonstrowania
1 wykonywania zabiegow z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod
specjalnych u oséb z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem
niepetnosprawnosci) (charakterystyka: P7S_UW, UO), do dyscypliny naukowej: nauki o kulturze
fizycznej;

- w zakresie kompetencji spotecznych: K K01 (nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu
z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych)
(charakterystyka: P7S_KK), K_KO07 (wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspoOtpracy w
zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym), (charakterystyka: P7S_KO), do dyscypliny naukowej:
nauki medyczne; K_KO03 (prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dzialan zwiazanych z
wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty) (charakterystyka: P7S_KK), do dyscypliny naukowej: nauki o zdrowiu.

Szczegotowe efekty uczenia si¢ okreslone w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu fizjoterapeuty zostaly powigzane z odpowiednimi tre§ciami ksztatcenia zgodnie ze wskazaniem
w standardzie ksztatcenia. Ponadto, zostaly okreslone efekty dla poszczegodlnych zaje¢, ktore sg Scisle
powiazane ze szczegdtowymi oraz ogélnymi efektami uczenia si¢ okreslonymi w standardzie ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Efekty przedmiotowe okreslono w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych rozwijajac, uszczegdtawiajac i Scisle podporzadkowujac
je efektom ogoélnym i szczegétowym zawartym w standardzie ksztalceni przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Spojnosé i relacje miedzy efektami przedmiotowymi (bedacymi rozwinigciem standardowych

szczegOtowych) a kierunkowymi - ,,standardowymi”, tj. ogélnymi i szczegétowymi wynikajacymi ze

standardu ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty ilustruje macierz

efektow uczenia si¢, a takze sylabusy przedmiotow. WSszystkie efekty kierunkowe (ogolne i

szczegdtowe) sa uzyskiwane w ramach efektow przedmiotowych przewidzianych w programie

ksztatcenia.

I tak na przyklad, efekt przedmiotowy z zakresu wiedzy okreslony dla przedmiotow: Fizykoterapia

1: P_WO05 (Klasyfikuje reakcje organizmu na poszczegolne formy energii fizycznej); Odnowa

biologiczna: P_W01 (Zna formy, metody i techniki zabiegéw stosowanych w odnowie biologicznej) oraz
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P_WO02 (Zna mechanizmy fizyczne 1 psychiczne wplywajace na samopoczucie jednostki);
Balneoklimatologia: P_WO05 (Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa i higieny obowigzujace podczas
pracy w zakladzie przyrodoleczniczym.); Fizjoterapia ogolna: P_WO02 (Wymienia zasady dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy fizjoterapeuty) jest powiazany z efektem szczegélowym okreslonym w
standardzie C.W3 (mechanizmy oddziatlywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkow i zabiegdéw z
zakresu fizjoterapii) oraz z efektem ogélnym okreslonym w standardzie ksztalcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty K_WO05 (mechanizm dziatania czynnikow fizykalnych na
organizm cztowieka oraz oddziatywanie zabiegow fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i
dysfunkcjami, w tym osob starszych, w roznych warunkach) (charakterystyka: P7SM_WG);

Z kolei efekty przedmiotowe z zakresu umiejetnosci okreslone dla przedmiotéw: Kinezyterapia 1:
P_U04 (Potrafi konstruowa¢ trening medyczny, w tym roznorodne c¢wiczenia, dostosowywaé
poszczegblne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych); Kinezyterapia 2: P_U12 (Potrafi dobra¢ odpowiednie
przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowaé trudnos$¢ wykonywanych Ewiczen);
Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 1. P_UQ3 (Potrafi przygotowa¢ konspekt
treningu/lekcji 1 dostosowa¢ ¢wiczenia do tematu i celu zaje¢) oraz P_UOS5 (Potrafi utatwiac i/lub
utrudnia¢ ¢wiczenie oraz podaé jego modyfikacje w zaleznosci od mozliwosci ¢wiczacych i grupy
docelowej) jest powiazany z efektem szczegolowym okreslonym w standardzie C.U5 (konstruowaé
trening medyczny, w tym réznorodne ¢wiczenia, dostosowywac poszczegolne ¢wiczenia do potrzeb
¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowac trudnosc¢
wykonywanych ¢wiczen) oraz z efektem ogolnym okreslonym w standardzie ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty K_UO03 (tworzyé, weryfikowaé i
modyfikowa¢ programy fizjoterapii 0sob z réznymi dysfunkcjami, w tym osob starszych, stosownie do
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji)
(charakterystyka: P7SM_UW).

Szczegotowe sformutowanie efektow przedmiotowych okreslajace zakres oferowanej wiedzy, rodzaj
osigganych umiejetnosci i kompetencji spotecznych pozwala na stworzenie systemu weryfikacji osiggania
efektow uczenia si¢ dla kazdego przedmiotu.

Przyjete dla kierunku efekty uczenia si¢ sa sprawdzalne i weryfikowalne przy zastosowaniu narzedzi i
procedur przewidzianych w ramach Wewngtrznego Systemu Zarzadzania Jako$cig Ksztatcenia (WSZJK).
Czytelnos$¢ 1 komunikatywnos$¢ opisu efektow uczenia si¢ - ogdlnych i szczegdlowych potwierdzili
studenci uczestniczacy w pracach Komisji Programowej i Uczelnianej Komisji ds. Jako$ci Ksztatcenia, a
takze w przeprowadzonych na koniec semestru zimowego roku akademickiego 2021/2022 badaniach
ankietowych dotyczacych znajomosci efektow uczenia si¢. Wyniki badan pokazuja, ze studenci wiedza,
czym sg efekty uczenia sie, w jakich kategoriach si¢ je okresla oraz znajg efekty przedmiotowe okreslone
dla poszczegdlnych przedmiotow. Wyrazajg takze przekonanie, ze realizowane treéci ksztalcenia oraz
stosowane metody dydaktyczne pozwalaja na osiagniecie zatozonych efektow uczenia si¢. Potwierdzona
wiedza studentéow o efektach wynika migdzy innymi z faktu, iz na pierwszych zajeciach w semestrze,
prowadzacy przedmiot szczegétowo omawia efekty uczenia si¢, ktore beda realizowane w ramach
przedmiotu oraz formy ich weryfikacji i kryteria oceny.

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na Kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 2. Realizacja programu studiéw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiow oraz formy i organizacja zajeé, metody ksztalcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia si¢

Program studiow na kierunku ,(fizjoterapia” dla jednolitych studiach magisterskich o profilu
praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej obowiazujacy od 1.10.2022 roku zostal ustalony
przez Senat Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi Uchwala nr 33 z dnia 08 lipca 2022 roku.
Program ten jest w peini zgodny ze standardem ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty a zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego Dz.U. 2019 poz.1573 z p6zn. zm.
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Program studiow stacjonarnych obejmuje ogotem 8655 godzin (w tym 60 godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego), za$ studiow niestacjonarnych 8595 godzin, ktérym przypisano 300 punktow ECTS.
Zajeciom dydaktycznym wymagajacym bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich lub
innych osob prowadzacych zajecia i studentéw na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych
przypisano — 186 punktow ECTS, co stanowi 62% ogolu punktow ECTS. Liczba godzin z
bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich i innych os6b prowadzacych zaj¢cia oraz studentéw
na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych wynosi 5370 godzin.

Program studiow zawiera moduly zajeé wskazane w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty z zachowaniem wskazanego w standardzie wymiaru godzin i
przypisanym im punktow ECTS: nauki ogolne, ktore stanowig 600 godzin (w tym 60 godz. zajeé z
wychowania fizycznego), biomedyczne podstawy fizjoterapii - 750 godzin, podstawy fizjoterapii —
1380 godzin, fizjoterapia kliniczna — 2970 godzin, metodologia badan naukowych — 645 godzin oraz
praktyki fizjoterapeutyczne — 1560 godzin, a takze zajg¢cia z autorskiej oferty Uczelni, ktore obejmuja
ogotem 750 godzin.

Grupom tym jak i poszczegdlnym przedmiotom przypisano odpowiednia, zgodna ze wskazaniem w
standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty liczb¢ punktow,
przyjmujac zasadg, iz 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzinom pracy studenta. Jest to miara $redniego
naktadu pracy osoby uczacej si¢, niezbednego do uzyskania zaktadanych efektow uczenia sig.

Uczelnia w semestrze zimowym roku akademickiego 2021/2022 planowata realizowa¢ hybrydowy model
ksztatcenia, w ktorym wszystkie zajecia na studiach I i I stopnia oraz jednolitych studiach magisterskich
stacjonarnych i niestacjonarnych prowadzone w formie wykladoéw i seminariow miaty odbywac si¢ w
trybie zaje¢ synchronicznych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢, tj. platformy
MS Teams, natomiast zajecia w formie aktywizujacej studentow, tj.: ¢wiczen, laboratoriow, warsztatow,
projektow, mialy by¢ prowadzone z bezposrednim udziatem studentdéw i nauczycieli akademickich lub
innych 0sob prowadzacych zajecia w siedzibie Uczelni z bezposrednig transmisja zaje¢ na platformie MS
Teams. Zajgcia obejmujace ¢wiczenia z przedmiotow praktycznego przygotowania do zawodu mialy si¢
odbywaé w siedzibie Uczelni z zachowaniem regulacji prawnych w stanie pandemii.

Jednak z uwagi na wzrost liczby zachorowan na Covid-19 wérdod studentow i pracownikéw Uczelni,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 grudnia 2021 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2021 r. poz. 2301), a takze w zwiazku z decyzja Rektora Spotecznej
Akademii Nauk, podjeto decyzj¢ o zmianie formy prowadzanie zaje¢¢ na kierunku ,,fizjoterapia” na
jednolitych studiach magisterskich stacjonarnych i niestacjonarnych, ktére do dn. 09.01.2022 wylacznie
byly w pelni realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢. Jednakze w
zwiazku z poprawa sytuacji epidemicznej Rektor Spotecznej Akademii Nauk podjat decyzje o zmianie
formy prowadzenia zaj¢¢ dla studentéw studiow stacjonarnych i niestacjonarnych, ktdre poczawszy od
dnia 10.01.2022 r. byty realizowane w trybie hybrydowym. W roku akademickim 2022/2023 realizacja
procesu ksztalcenia rowniez ma forme hybrydowa, tj. wyklady i niektére seminaria i konwersatoria
prowadzone sa z zastosowaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ z wykorzystaniem platformy
TEAMS w trybie zajgé synchronicznych, za$ ¢wiczenia, ¢wiczenia kliniczne, laboratoria, warsztaty
prowadzone sg z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich i innych os6b (tradycyjnie -
stacjonarnie) oraz studentow w pomieszczeniach Uczelni. Udzial zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegto$¢ spetnia wymagania okreslone w regulacjach prawnych, tj. nie wigkszym niz 25%
liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

Program studiow kierunku ,.fizjoterapia” obejmuje wszystkie moduly oraz zajecia okreslone w
standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz zajgcia z
autorskiej oferty Uczelni.

W programie jednolitych studiow magisterskich Nauki ogélne: stuza wszechstronnemu rozwojowi
intelektualnemu studentéw i obejmuja takie przedmioty jak: Jezyk obcy (do wyboru), Psychologia ogolna
z komunikacjq kliniczng, Psychologia kliniczna i psychoterapia, Podstawowe technologie informacyjne /
Zaawansowane technologie informacyjne (do wyboru), Filozofia cztowieka, Bioetyka, Historia
rehabilitacji, Zdrowie publiczne, Ekonomia i systemy ochrony zdrowia, Zarzqdzanie i marketing,
Pedagogika ogolna z elementami pedagogiki specjalnej, Socjologia ogdlna z elementami socjologii
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niepetnosprawnosci, Dydaktyka fizjoterapii, Epidemiologia i demografia, Podstawy prawa medycznego
oraz Wychowanie fizyczne (dla studiow stacjonarnych).

Modul: Biomedyczne podstawy fizjoterapii obejmuje 14 przedmiotéw obowigzkowych o istotnym
znaczeniu dla studiowanego kierunku. Nalezg do nich: Anatomia prawidlowa i funkcjonalna cztowieka,
Anatomia rentgenowska, Anatomia palpacyjna, Biologia medyczna z genetykq, Fizjologia ogdlna i
diagnostyka fizjologiczna, Fizjologia bolu i wysitku fizycznego, Kinezjologia, Patologia ogolna,
Biochemia, Biofizyka, Biomechanika stosowana i ergonomia, Biomechanika kliniczna, Pierwsza pomoc
przedmedyczna, Farmakologia w fizjoterapii.

Modul: Podstawy fizjoterapii obejmuje 13 przedmiotoéw wymaganych o szczegblnym znaczeniu dla
studiowanego kierunku. Nalezg do nich: Fizjoterapia ogolna, Fizykoterapia, Odnowa biologiczna,
Balneoklimatologia, Kinezyterapia, Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu, Masaz leczniczy,
Wyroby medyczne, Terapia manualna, Metody specjalne fizjoterapii, Fizjoprofilaktyka i promocja
zdrowia, Adaptowana aktywnos¢ fizyczna, Sport 0sob z niepetnosprawnosciq.

Modul: Fizjoterapia kliniczna obejmuje 46 przedmiotéw koniecznych do osiaggnigcia szczegdtowych
efektow uczenia si¢. Naleza do nich: Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w ortopedii, traumatologii,
Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w medycynie sportowej, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w reumatologii,
Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w chirurgii, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w onkologii i medycynie
paliatywnej, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii, Kliniczne Podstawy
Fizjoterapii w pulmonologii, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii, Kliniczne
Podstawy Fizjoterapii w pediatrii i neurologii dzieciecej, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w ginekologii
i poloznictwie, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w geriatrii, Kliniczne Podstawy Fizjoterapii w psychiatrii,
Kliniczne Podstawy Fizjoterapii W intensywnej terapii, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzqdu
ruchu w medycynie sportowej, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzgdu ruchu w ortopedii,
traumatologii, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzgdu ruchu w reumatologii, Fizjoterapia
kliniczna w dysfunkcjach narzqdu ruchu w neurologii i neurochirurgii dorostych, Fizjoterapia kliniczna
w dysfunkcjach narzgdu ruchu w wieku rozwojowym, Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzgdow
wewnetrznych w  kardiologii i kardiochirurgii, Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzqdow
wewnetrznych w pulmonologii, Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewngtrznych w chirurgii i
intensywnej terapii, Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych w onkologii i medycynie
paliatywnej, Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych w ginekologii i potoznictwie, Fizjoterapia
kliniczna w chorobach wewnetrznych w geriatrii, Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych w
psychiatrii, Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych w pediatrii, Diagnostyka funkcjonalna
wieku rozwojowego, Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzqdu ruchu w ortopedii,
traumatologii, Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzqdu ruchu W medycynie sportowej,
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzqdu ruchu w reumatologii, Diagnostyka funkcjonalna w
dysfunkcjach narzqdu ruchu w neurologii i neurochirurgii dorostych, Diagnostyka funkcjonalna w
chorobach narzqdéw wewnetrznych W kardiologii, kardiochirurgii i pulmonologii, Diagnostyka
funkcjonalna w chorobach narzqdow wewnetrznych W chirurgii, onkologii i medycynie paliatywnej,
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach narzgdow wewnetrznych w  ginekologii i poloznictwie,
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach narzqdéw wewnetrznych W geriatrii, Diagnostyka funkcjonalna
w chorobach narzqdow wewnetrznych W psychiatrii, Planowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym,
Planowanie rehabilitacji w dysfunkcjach narzgdu ruchu w ortopedii, traumatologii, Planowanie
rehabilitacji w dysfunkcjach narzqdu ruchu w medycynie sportowej, Planowanie rehabilitacji w
dysfunkcjach narzgdu ruchu w reumatologii, Planowanie rehabilitacji w dysfunkcjach narzqdu ruchu w
neurologii i neurochirurgii dorostych, Planowanie rehabilitacji w chorobach narzqdow wewnetrznych w
kardiologii i kardiochirurgii i pulmonologii, Planowanie rehabilitacji w chorobach narzgdow
wewnetrznych W chirurgii, onkologii i medycynie paliatywnej, Planowanie rehabilitacji w chorobach
narzqdow wewnetrznych w ginekologii i pofoznictwie, Planowanie rehabilitacji w chorobach narzqdow
wewnetrznych W geriatrii, Planowanie rehabilitacji w chorobach narzqgdow wewnetrznych w psychiatrii.
Modul autorskiej oferty uczelni obejmuje 6 przedmiotow. Nalezg do nich: Gry i zabawy ruchowe,
Elementy treningu sitowego, Gimnastyka korekcyjna, Drenaz limfatyczny i terapia przeciwobrzekowa,
Fizjoterapia w sporcie wyczynowym, Techniki wspomagajqce leczenie tkanek miekkich. W module tym
znajdujq sie rowniez 3 pary przedmioty do wyboru. Nalezg do nich: Jezyk obcy specjalistyczny (do
wyboru), Masaz tkanek glebokich / Masaz w odnowie biologicznej i SPA, ICF w praktyce fizjoterapeuty
/ Dokumentacja pracy fizjoterapeuty.
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Modul: Metodologia badan naukowych obejmuje 4 przedmioty. Naleza do nich: Zasady prowadzenia
badan naukowych, Biostatystyka, Przygotowanie pracy dyplomowej oraz Przygotowanie do egzaminu
dyplomowego.

W ramach programu jednolitych studiow magisterskich o profilu praktycznym na kierunku
»fizjoterapia” studenci musza zrealizowa¢ zgodnie ze standardem 1560 godzin praktyk
fizjoterapeutycznych, przewidzianych odpowiednio do realizacji w semestrach od 11 do X. Na praktyki
fizjoterapeutyczne sktadaja si¢ nastgpujace rodzaje praktyk: praktyka asystencka (nie wczesniej niz po 2
semestrze studiow), wakacyjna praktyka z kinezyterapii (nie wczesniej niz po 4 semestrze studiow),
praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (nie wczesniej niz w trakcie 5 semestru studiow),
wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna (nie wczesniej niz po 6 semestrze studidw), praktyka z
fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (nie wezesniej niz w trakcie 7 semestru studiéw), wakacyjna
praktyka profilowana — wybieralna (nie wczesniej niz po 8 semestrze studiow), praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i masazu — praktyka semestralna (w trakcie 10 semestru studiéw).

Zajecia ksztaltujace umiejetno$ci praktyczne na kierunku ,fizjoterapia” obejmuja ogotem 4930
godzin, ktorym przypisano 196 punktow ECTS, a wigc 65% ogolu punktow ECTS. Zajecia te sa
prowadzone w warunkach wtasciwych dla zakresu dziatalnosci zawodowej zwigzanej z fizjoterapia, tj. w
odpowiednio wyposazonych do realizowanych zaje¢ pracowniach uczelni lub podmiotoéw, z ktorymi
uczelnia zawarta umowy lub porozumienia w tym zakresie.

Czas trwania ksztatcenia wynosi: 10 semestrow na jednolitych studiach magisterskich — co umozliwia
realizacje treSci programowych oraz zdobycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
zatozonych w programie ksztatcenia, zarowno w czasie zaj¢¢ zorganizowanych, jak i indywidualnej pracy
kazdego studenta, w ilosci godzin odpowiedniej do przypisanych punktow ECTS. W sylabusach
przedmiotow zawarte sa informacje dotyczace naktadu pracy studenta, niezbednego do realizacji zajec
dydaktycznych i zgodnego z zasadami Europejskiego Systemu Transferu i Akumulacji Punktow (ECTS).
Naktad pracy studenta uwzglednia liczbe godzin z bezposrednim udziatem studentéw i nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia (w tym zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ — nie wigcej niz 25% ogodlnej liczby ECTS) oraz godzin pracy indywidualnej
studenta potrzebnej na wykonanie prac czastkowych, w tym zwigzanej z przygotowaniem do zaj¢é, W
tym ksztattujacych umiejetnosci praktyczne, jak np. w tym wykorzystania nowoczesnego sprzetu
rehabilitacyjnego, postawienie diagnozy oraz dopasowanie odpowiednich metod terapeutycznych,
leczenie nieinwazyjne schorzen i probleméw wystepujacych w obrebie uktadu ruchu, usprawnianiem
narzadéw ruchu, pomocy w powrocie do zdrowia po urazach stawdéw i miesni, przygotowanie si¢ do
zaliczen i egzaminow oraz do samodzielnego uzupetniania i utrwalania wiedzy.

Tresci ksztalcenia dla kierunku ,,fizjoterapia”, zgodnie z przyjeta i scharakteryzowang w Kryterium 1
koncepcjg sa zgodne z efektami uczenia si¢ i obejmujg aktualng wiedze i jej zastosowania w zakresie
dyscypliny naukowej nauki medyczne jako dyscypliny wiodacej oraz nauki o zdrowiu i nauki o
kulturze fizycznej jako dyscyplin uzupelniajacych, a takze sg zgodne z zasadami i normami oraz
aktualnym stanem praktyki dziatalnosci zawodowej zwiagzanej z fizjoterapia.

Podstawe doboru tresci programowych stanowily przede wszystkim:

- wymagania ogolne okreslone w standardzie ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty;

- okreslone dla programu studiéw 0golne i szczegdlowe efekty uczenia si¢ okreslone w standardzie
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

- rozwoj dyscyplin naukowych, do ktorych kierunek jest przyporzadkowany i do ktorych odnoszg si¢
efekty uczenia sig;

- wspolczesne rozwigzania praktyki fizjoterapeutycznej oraz dziatalno$ci zawodowej zwiazanej z
branza medyczna;

- cele okreslone w cze$ci autorskiej oferty programu Uczelni;

- aktualny dorobek naukowy kadry w dyscyplinach naukowych, do ktoérych zostat przyporzadkowany
kierunek;

- doswiadczenie zawodowe kadry prowadzacej zajecia;

- opinie kadry prowadzacej zajecia oraz studentow;

- opinie interesariuszy zewnetrznych, dotyczace potrzeb rynku pracy.
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Tresci ksztalcenia na jednolitych studiach magisterskich stacjonarnych i niestacjonarnych
uwzgledniajg aktualny stan wiedzy oraz kluczowe zagadnienia dotyczace zastosowan wiedzy w zakresie
dyscypliny wiodacej nauki medyczne oraz dyscyplin uzupetniajacych nauki o zdrowiu i nauki o
kulturze fizycznej, a takze normy i zasady oraz aktualny stan praktyki fizjoterapeutycznej w
obszarach dzialalnosci zawodowej i zawodowego rynku pracy, na przyktad w modutach: Anatomia
palpacyjna (migdzy innymi tematy: Analiza topograficzna obszaru: gtowy, szyi, tutowia, oraz miednicy.
Badanie palpacyjne charakterystycznych punktéw topograficznych, kosci miesni i wigzadel, nerwow i
naczyn: glowy, szyi, tutowia, oraz miednicy. Techniki badania palpacyjnego kosci, migs$ni, wigzadet,
kaletek, nerwéw obwodowych oraz naczyn tej okolicy. Badanie palpacyjne punktow topograficznych,
kosci, migéni i wigzadet, nerwow i naczyn, biodra, uda, kolana, goleni, stopy.); Fizjologia bolu i wysitku
fizycznego (np. tematy: Trening fizyczny jako proces adaptacji fizjologicznej, zmiany potreningowe.
Znaczenie rozgrzewki i wyciszania. Restytucja powysitkowa. Analiza kosztu energetycznego i
fizjologicznego podczas wybranych rodzajow obcigzen fizycznych. Ocena zmgczenia o$rodkowego i
obwodowego.); Masaz leczniczy (np. tematy: Demonstracja technik masazu klasycznego na wybranych
okolicach ciata: glaskanie, rozcieranie, wyciskanie, ugniatanie, uderzanie, wstrzasanie i wibracja.
Omoédwienie roli i wptywu technik masazu klasycznego oraz wskazan i przeciwwskazan do masazu. Nauka
podstawowych technik na wybranych okolicach ciata. Metodyka masazu obreczy konczyn dolnych.
Metodyka masazu klatki piersiowej. Metodyka masazu powlok brzucha. Tok masazu catkowitego. Masaz
izometryczny.); Metody specjalne fizjoterapii (np. tematy: Kompleksowe sposoby badania i leczenia w
oparciu 0 metody: Medycyny Ortopedycznej J. Cyriaxa, Systemu Nordyckiego F. Kaltenborna i O.
Evjenth’a, Terapii manualnej wg G. Maitlanda. i B. Muliganna, Neuromobilizacji wg koncepcji D.
Butlera, Biomechanicznego diagnozowania i leczenia wg. koncepcji R. McKenzie i Terapii punktow
spustowych wg koncepcji Travell-Simons. Przyczyny powstawania mig$niowo- powieziowych
dolegliwos$ci bolowych. Ogodlne badanie manualne. Badanie ilosci i jakosci ruchu w stawach, gry slizgu
stawowego. Badanie krggostup i stawow obwodowych. Techniki leczenia tkanek migkkich: mobilizacje,
masaz poprzeczny, masaz funkcyjny, trakcje w pozycjach spoczynkowych stawow, poizometryczna
relaksacja, stretching, Badanie w oparciu o metode J. Pilatesa, uwzgledniajace: badanie sity migsniowej
zakres ruchomosci, zaburzen czynno$ciowych narzadu ruchu, oceng czynnosci dnia codziennego. Terapia
oparta na ¢wiczenia podstawowe, posturalne, rozwijajace, rozciagajace, zgieciowe i wyprostne.); Drenaz
limfatyczny i terapia przeciwobrzekowa (np. tematy: Wykonanie manualnego drenazu limfatycznego w
obrebie szyi i duzych pni limfatycznych wnetrza ciata (jama brzucha). Praca na obrzeku. Postepowanie
manualnym drenazem limfatycznym. Zasady stosowania stalej kompresji/bandazowania
wielowarstwowego w terapii obrzeku limfatycznego konczyny gornej i dolnej, doboru rekawéw i
ponczoch kompresyjnych oraz stosowania kompresji sekwencyijnej.); Techniki wspomagajgce leczenie
tkanek miekkich (np. tematy: Badanie mige$ni w przypadku podwyzszonego napiecia i przykurczu — testy
rozciaggliwo$ci migs$ni i poizometryczna relaksacja migsni — stretching. Badanie torebek i wigzadel
stawowych w przypadku podwyzszonego naprezenia — trakcja stawu i mobilizacja $lizgu powierzchni
stawowych. Badanie kaletek maziowych i pochewek $ciegnistych — mobilizacje kaletek i pochewek
$ciegnistych.).

Dobor tresci programowych na kierunku ,.fizjoterapia” jest zgodny z efektami uczenia si¢ ogolnymi i
szczegbtowymi okreslonymi w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty. Przyporzadkowanie tresci programowych przypisanych poszczegdlnym przedmiotom do
efektow uczenia si¢ okresla matryca efektow uczenia si¢. Matryca pokazuje, ze wszystkie zatozone efekty
uczenia si¢, maja przyporzadkowane odpowiednie tresci ksztalcenia stanowiace program studiéw
kierunku ,.fizjoterapia”. Liczba wskazan wyrazajgcych zbieznos¢ efektow ogdlnych i szczegdtowych z
tre$ciami ksztalcenia poszczegdlnych przedmiotéw wynosi od 1 do 19.

Program jednolitych studiow magisterskich, w tym tresci ksztalcenia umozliwiaja i wspieraja
osiaganie przez studentéw zakladanych kierunkowych efektow uczenia, w tym umiejetnoSci
praktyczne. Dla przyktadu mozna wskaza¢ nastepujace powigzania tresci programowych z efektami
kierunkowymi (ogélnymi i szczegétowymi). | tak tresci przedmiotow: Masaz tkanek glebokich, Masaz
w odnowie biologicznej i SPA, Elementy treningu silowego, Techniki wspomagajqce leczenie tkanek
migkkich, Kinezyterapia, Terapia manualna dotyczace takich zagadnien jak np. rozpoznaje wskazania,
przeciwwskazania do masazu, zna i przewiduje oddzialywanie masazu na organizm, zna podstawy
oddziatywania treningu silowego na organizm, postuguje si¢ metodyka i systematyka kinezyterapii
umozliwiaja osiaganie efektu szczegélowego C.W8 (wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen
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stosowanych w kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii ) i
kierunkowego ogélnego K W06 (wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegow z zakresu
fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii).

Efekt kierunkowy ogélny w zakresie umiejetnosci K U06 (zastosowaé dziatania z zakresu
adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu osob z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru,
modyfikowania oraz tworzenia réznych form zaj¢¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze specjalnymi
potrzebami, w tym 0sob starszych) esiggany jest np. poprzez efekt szczegétowy standardowy C.U6
(dobra¢ poszczegbdlne ¢wiczenia dla 0sob z roznymi zaburzeniami i mozliwo$ciami funkcjonalnymi oraz
metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac nat¢zenie trudnosci oraz wysitku fizycznego) i tresci
przedmiotow: Gry i zabawy ruchowe (np. poprzez miedzy innymi takie tematy jak: Tworzenie i
modyfikowanie zabaw i gier ruchowych. Metodyka prowadzenia gier i zabaw ruchowych. Zabawowe
formy ksztattowania zdolnosci motorycznych oraz umiejegtnosci ruchowych. Metodyka prowadzenia
zabaw 1 gier prostych z osobami pelnosprawnymi. Metodyka prowadzenia zabaw i gier prostych z
osobami z niepelnosprawnosciami.), Gimnastyka korekcyjna (np. poprzez miedzy innymi takie tematy
jak: Edukacja i reedukacja posturalna. Potrzeby dzieci i mtodziezy zwigzane z okresami posturogenezy.
Cwiczenia korekcyjno-rozciagajace i wzmacniajace prowadzone z zastosowaniem réznych form, metod
1 srodkéw. Postepowanie korekcyjne w przypadku plecow okragtych, plecow wklgstych, plecow ptaskich,
plecow okragto-wklestych. Postgpowanie korekcyjne w skrzywieniach kregostupa, w tym w skoliozie.),
Fizjoterapia w sporcie wyczynowym (np. poprzez miedzy innymi takie tematy jak: Wykorzystanie technik
fizjoterapii i ich metodyka postepowania w ostrych stanach zapalnych narzadu ruchu po urazach
sportowych. Specyfika postepowania w leczeniu zachowawczym i operacyjnym uszkodzen struktur
stawu ramiennego i obrgczy barkowej (zwichnigcia stawu ramiennego, uszkodzenie pierscienia
rotatorow, ciasnota podbarkowa, uszkodzenia nerwow obwodowych, pourazowe zespoty szyjno-barkowe
i inne). Fizjoterapia w przecigzeniach i obrazeniach sportowych kregostupa ze szczegdlnym
uwzglednieniem wieku rozwojowego.).

Jako przykladowe zajecia zwigzane z ksztaltowaniem umiejetnos$ci praktycznych poprzez tresci i
formy zajeé uwzgledniajace przygotowanie studentéw do pracy zawodowej na jednolitych studiach
magisterskich mozna wymieni¢: Kinezjologia (np. tematy: Praca ekscentryczna i koncentryczna. Udziat
receptorow w wyzwalaniu aktywno$ci ruchowej. Receptory stawowe (mechanoreceptory). Odruchy.
CZESC PRAKTYCZNA: rozpisanie propozycji éwiczen wywolujacych skurcz koncentryczny i
ekscentryczny migs$nia. Przeprowadzenie badania funkcjonalnego konczyny dolnej, analiza chodu
wybranych przypadkéw. Problematyka sterowanie ruchami w stanach patologicznych. Inne zaburzenia
uktadu ruchu — sylwetka poudarowa, amputacje.), Fizykoterapia (np. tematy: Fototerapia m.in. -
zapoznanie si¢ z budowa i obshuga stosowanych w fizjoterapii zrédel promieniowania UV, IR+UV oraz
ogolnymi zasadami wykonywania naswietlan promieniowaniem nadfioletowym. Laseroterapia m.in.
nauka obstlugi i programowania aparatury do laseroterapii niskoenergetycznej, metodyka zabiegow
laseroterapii. Termoterapia cz. |. - zabiegi miejscowe ogrzewania tkanek. Magnetostymulacja -
praktyczne wykonanie zabiegu magnetostymulacji na okolice stawu barkowego, kolanowego i
kregostupa.), Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii i neurologii dzieciecej (np. tematy: Ocena
fizjoterapeutyczna dzieci z MPD. Ocena napigcia mig$niowego, ocena kontroli motorycznej, ocena
reakcji rownowaznych i odruchéw obronnych, odruchow postawy i reakcji prostujacych. Inne
automatyzmy ruchowe. Ocena zakresu ruchéw w stawach oraz sily migsniowej. Kompleksowe
usprawnianie ruchowe dziecka z MPD. Zastosowanie zaopatrzenia ortopedycznego w procesie
usprawniania. Dysfunkcje ukladu oddechowego u dzieci. Ocena fizjoterapeutyczna i planowanie
rehabilitacji. Kompleksowo$¢ postepowania usprawniajacego w mukowiscydozie i astmie oskrzelowe;.
Fizjoterapia w wadach wrodzonych. Diagnostyka fizjoterapeutyczna wybranych przypadkoéw. Zasady
usprawniania w zalezno$ci od wieku oraz uposledzenia narzadu ruchu dzieci z przepukling oponowo-
rdzeniowa (niemowle, male dziecko, starsze dziecko).), Fizjoterapia kliniczna w chorobach
wewnetrznych w pulmonologii (np. tematy: Metody fizjoterapeutyczne stosowane w pulmunologii:
Cwiczenia ogolnoustrojowe. Masaz, oklepywanie, sprezynowanie, wspomaganie wydechu. Metody
fizjoterapeutyczne stosowane chorobach uktadu oddechowego: S$wiattolecznictwo, elektroterapia,
ultradzwigki, diatermia krotkofalowa. Leczenie uzdrowiskowe w fizjoterapii pulmunologicznej - cel
leczenia uzdrowiskowego. Szczegdétowe przeciwwskazania i wskazania do leczenia uzdrowiskowego
choréb uktadu oddechowego. Klimat i naturalne tworzywa w uzdrowiskowym leczeniu chorob uktadu
oddechowego. Zasady rehabilitacji pulmunologicznej w wybranych jednostkach chorobowych
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wymagajacych leczenia operacyjnego. Przeszczep ptuc. Nowotwory pluc, pacjenci uzaleznieni od
respiratora. Odrgbnosci rehabilitacji pulmonologicznej u dzieci.), Kliniczne podstawy fizjoterapii w
ortopedii i traumatologii (np. tematy: Fizjoterapia w pourazowych uszkodzeniach uktadu narzadu ruchu.
Traumatologia narzadu ruchu. Klasyfikacja AO ztaman w obrebie konczyn gérnych i dolnych. Sposoby
postgpowania nieoperacyjnego w leczeniu ztaman- zasady zakladania opatrunkéw gipsowych, leczenie
wyciagiem posrednim i bezposrednim-punkty umieszczania grotow na konczynie gornej i dolne;j.
Leczenie operacyjne- zastosowanie metod osteosyntezy stabilnej- ptyt unieruchamiajacych AO, $rub
dociskowych oraz metod z zastosowaniem gwozdziowania §rodszpikowego. Zastosowanie stabilizatorow
zewnetrznych. Usprawnianie rehabilitacyjne po ztamaniach w obrebie konczyny gornej i dolnej. Leczenie
niektorych powiktan po ztamaniach ze szczegdlnym uwzglednieniem algodystrofii wspoétczulnej. Testy
funkcjonalne. Ocena postawy ciala. Warto$¢, wskazania i przeciwwskazania oraz btedy wykonania
poszczegblnych zabiegéw kinezyterapeutycznych 1 fizykoterapeutycznych w chorobach i urazach
narzadu ruchu.), Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii (np. tematy: Badanie podmiotowe i
przedmiotowe w geriatrii dla potrzeb fizjoterapii. Ocena funkcji umystowych. Patofizjologiczne zmiany
w uktadzie migsniowo- kostno- stawowym i nerwowym w geriatrii a jako$¢ zycia pacjentow. Zaburzenia
rownowagi i upadki w geriatrii. Bariery w rehabilitacji geriatrycznej. Choroby internistyczne w geriatrii
- choroby uktadu krazenia, nowotworowe, cukrzyca. Problem otytosci w geriatrii. Zywienie pacjenta w
wieku podesztym. Zaburzenia depresyjne w geriatrii.), Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych
w kardiologii i kardiochirurgii (np. tematy: Interpretacja testow obcigzeniowych w rehabilitacji
kardiologicznej. Testy prowokacyjne: z dobutaming, ze stymulacjg przezprzetykowa, wysitkowe. Rola
testu wysitkowego na kazdym z etapow rehabilitacji kardiologicznej. Podstawy kliniczne rehabilitacji
kardiologicznej. Schematy rehabilitacji kardiologicznej w réznych stanach chorobowych, zasady
rehabilitacji kardiologicznej wg standardow PTK.).

Doboru tresci ksztalcenia w zakresie znajomosci jezykéw obcych dokonano na jednolitych studiach
magisterskich poprzez wprowadzenie do tresci przedmiotu Jezyk angielski, Jezyk niemiecki oraz Jezyk
rosyjski tematow zarowno dotyczacych zasad pisowni, gramatyki jak i stownictwa specjalistycznego
(realizowane zwlaszcza na ostatnich semestrach) powigzanego z kierunkiem ,,fizjoterapia” (np. tematy:
Czym jest fizjoterapia? - zawdd fizjoterapeuty — system ksztalcenia, kwalifikacje - charakterystyka
specjalnosci. Niepelnosprawnos¢ - czynniki ryzyka niepelnosprawnosci - Miedzynarodowa Klasyfikacja
Niepetnosprawnosci. Usprawnianie — opracowanie planu ¢wiczen usprawniajacych - funkcje motoryczne
- ¢wiczenia na poprawe rownowagi - ¢wiczenia rozciagajace - ¢wiczenia aerobowe - ¢wiczenia z oporem
- ¢wiczenia w wodzie. Typowe problemy zdrowotne pacjentow, formy ¢wiczen usprawniajacych. Pozycja
anatomiczna — opis potozenia czesci ciata wzgledem siebie, typowe zaburzenia funkcjonowania narzadu
ruchu. Idiomy w jezyku medycznym i ich zastosowanie. Mie$nie ciala czlowieka, klasyfikacja, gtowne
grupy i rodzaje migéni. Znaczenie rehabilitacji, opis wybranych przyrzadow rehabilitacyjnych. Kregostup
— opis struktury, ksztaltowanie prawidtowej postawy ciata, patologie kregostupa. Urazy uktadu
mig$niowo-szkieletowego: ztamania, skrgcenia i nadwergzenia, urazy w sporcie Oraz poprzez
wprowadzenie do tresci przedmiotu Jezyk obcy specjalistyczny tematow i stownictwa specjalistycznego
(np. tematy: zagadnienia anatomii i fizjologii cztowieka, systemy ochrony zdrowia (polski i europejskie),
pierwsza pomoc medyczna, przedmioty ortopedyczne, podstawowe pojecia w zakresie patologii, gtdwne
rodzaje niepetnosprawnosci, podstawowe jednostki chorobowe, rodzaje zabiegow, rehabilitacja
ambulatoryjna i domowa, struktury szpitala, oddziatow klinicznych, przychodni specjalistycznej, rola
fizjoterapii, zakres dziatan fizjoterapeuty, warunki pracy fizjoterapeuty i zwigzane z nig trudnosci,
determinanty wyboru zawodu, wymagania wobec fizjoterapeuty -cechy osobowo$ciowe, udzielanie porad
dotyczacych trybu zycia 0séb niepelnosprawnych, dziatania przedmiotoéw ortopedycznych, podstawowe
rodzaje zabiegdw, skutki niepetnosprawnos$ci w zyciu prywatnym i zawodowym, uzyskiwanie informacji
od pacjenta, pytanie o dolegliwosci, przeprowadzanie krotkiego wywiadu z pacjentem (scenki
sytuacyjne), porady. Diagnoza i terapia: informowanie o diagnozie w zrozumiaty dla pacjenta sposob,
wskazania i przeciwwskazania do fizjoterapii — jezyk specjalistyczny a jezyk potoczny, objawy i leczenie
fizjoterapeutyczne wybranych jednostek chorobowych (choroba zwyrodnieniowa stawow, osteoporoza,
urazy), opis ustawien konczyn i zakres ich ruchomosci — terminologia medyczna, informowanie pacjenta
0 przebiegu terapii, konsekwencjach rezygnacji z terapii).

Tresci programowe oferowane na kierunku ,,fizjoterapia” sa zgodne ze stanem wspotczesnej praktyki w
obszarach dziatalno$ci fizjoterapeutycznej oraz zawodowej dziatalno$ci zwigzanej z branzg medyczna, a
takze zawodowego rynku pracy wilasciwych dla kierunku ,.fizjoterapia”. Prezentowany dorobek
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zawodowy przez kadr¢ akademicka oraz wspotczesne rozwigzania praktyki fizjoterapeutycznej, zgodnie
z celem profilu praktycznego sa uwzglednione w tresciach programowych kierunku ,,fizjoterapia” na
jednolitych studiach magisterskich, wptywaja na zakres tresci programowych w kontekscie uaktualniania
oferowanej wiedzy dotyczacej warsztatu fizjoterapeuty, przeprowadzania diagnostyki funkcjonalnej, a
takze planowania, realizowania i kontrolowania procesu fizjoterapii oraz nabywania specyficznych,
zgodnych z potrzebami rynku pracy umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych przez studentow. I tak na
przyktad:

Posiadany dorobek zawodo
metod, zwigzan

, gdzie pelni funkcje Dyrektora, wzbogaca tre$ci zaje¢ Anatomia
palpacyjna (¢wiczenia: Analiza topograficzna obszaru: glowy, szyi, tutowia, oraz miednicy. Badanie
palpacyjne charakterystycznych punktow topograficznych, kosci migsni i wigzadet, nerwow i naczyn:
glowy, szyi, tulowia, oraz miednicy. Badanie palpacyjne charakterystycznych punktéw topograficznych,
kosci, mig$ni i wigzadet, nerwow i naczyn: obrgczy barkowej, ramienia, przedramienia, nadgarstka i reki),

i osigganie efektu przedmiotowego, a w konsekwencji efektu szczegdétowego:

- P_UO1 — Postuguje si¢ technikami badania palpacyjnego narzadu ruchu cztowieka;

- AU2 - palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powiazania ze
strukturami sasiednimi, w tym kostne elementy bedace miejscami przyczepdéw miesni i wiezadet oraz
punkty pomiaréw antropometrycznych, mig¢énie powierzchowne oraz $ciggna i wybrane wigzki
naczyniowo-nerwowe.

W odniesieniu do przedmiotu Adaptowana aktywnosé fizyczna dorobek zawodowy || EGzNG
zwigzany z wykonywaniem pracy jako fizjoterapeuta, pedagog oraz szkoleniowiec
(prowadzita wiele roznych form zaje¢ fitness oraz Pilates, Szkota Kregostupa, Stretching, Body Wellness
i wiele innych (z grupy prozdrowotnej), obecnie specjalizuje sie w treningu medycznym — opartym na
$wiadomej pracy z ciatem, w ramach fizjoprofilaktyki organizuje i prowadzi warsztaty dla kobiet i
mezczyzn oparte na koncepcji BeBo®), postuzyl do wzbogacenia treSci ¢wiczen: Zalecanie aktywnosci
fizycznej, jako niefarmakologicznego s$rodka leczenia nadci$nienia tetniczego, zasady zalecania
aktywnosci fizycznej dla 0sob z nadci$nieniem tetniczym roznego stopnia. Aktywno$¢ fizyczna dla
pacjentow po udarach moézgu. Zalecenia aktywnosci fizycznej w profilaktyce pierwotnej i wtornej
choroby niedokrwiennej serca, aktywnos$¢ fizyczna we wczesnej 1 pdznej rehabilitacji kardiologicznej, co
pozwolilo na poglebienie osiggania efektu uczenia si¢ przedmiotowych i w konsekwencji efektu
szczegotowego:
- P_UO1L - Planuje i samodzielnie realizuje aktywnos¢ fizyczng dla réznych grup pacjentow;
- P_UO3 - Postuguje si¢ zasadami doboru wysitku fizycznego do pacjenta.
- C.Ul13 - Potrafi poinstruowa¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z
niepelnosprawnosciami, w zakresie r6znych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki
oraz rekreacji terapeutycznej.

Dtugoletnie doswiadczenie zawodowe _ koncentrujace si¢ m.in. na:

rehabilitacji szpitalnej i ambulatoryjnej prowadzac treningi funkcjonalne, pracujac z pacjentami po

urazach, zabiegach ortopedycznych, amputacjach konczyn, zajmujac si¢ rowniez dzie¢mi z wadami

postawy, prowadzi nauke poprawnego chodzenia w protezie oraz zwigzane z tym procesem ¢wiczenia,

pomaga pacjentom cierpigcym na zespoty bélowe i zmiany zwyrodnieniowe narzadu ruchu, postuzylo

wzbogaceniu tresci przedmiotu Fizykoterapia, w tym ¢wiczenia - w szczegdlno$ci w realizacji takich

tematow jak: Fototerapia. Laseroterapia. Termoterapia. Wybrane metody terapii falg ultradzwigkowa, co

w konsekwencji stuzy osigganiu przez studentéw efektéw uczenia si¢ przedmiotowych i w konsekwencji

efektow szczegdtowych tj.:

- P_UO01 - Potrafi dobra¢, zaplanowac i zrealizowac zabiegi fizykalne;

- P_U02 - Weryfikuje sprawnos$¢ urzadzen.

- C.U9 - Potrafi obstugiwac i stosowaé urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i
terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

- C.12 - Potrafi obstugiwa¢ aparatur¢ do wykonywania zabiegdbw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej.

W przekazywanych tresciach ksztalcenia zaje¢ Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii, traumatologii
jest wykorzystywany dorobek zawodowy H w szczegblnosci obszar
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dziatalnosci zawodowej z zakresu fizykoterapii i fizjoterapii pooperacyjnej i pourazowej, gdzie jako
Koordynator Dziatu Fizjoterapii w Centralnym Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
a wczesniej w latach 2006-2014 fizjoterapeuta w Wojewddzkim Centrum Ortopedii i Rehabilitacji im.
Radlinskiego w L.odzi, na co dzien wspolpracuje z pacjentami po przebytych urazach oraz zabiegach
operacyjnych, wprowadzajac do ¢wiczen aktualne rozwigzania praktyki przy realizacji takich tematow
jak: Postepowanie usprawniajace u pacjentow amputowanych w obrebie konczyn gornych: formowanie i
hartowanie kikuta, terapia ulozeniowa, ¢wiczenia wzmacniajgce kikut i obrecz barkowa, kontrola
prawidlowej postawy. Usprawnianie po zaprotezowaniu. Cwiczenia samoobstugi. Postgpowanie
usprawniajgce u pacjentow po amputacji w obrebie konczyn dolnych. Przygotowanie do zaprotezowania:
hartowanie i formowanie kikuta bierne i czynne, ¢wiczenia samoobstugi, rdwnowazne, prawidlowego
obcigzania protezy. Nauka chodzenia w protezie o kulach, po réoznych nawierzchniach: ptaskiej, zwirze,
bruku, powierzchni pochylej oraz schodach. Nauka padow. Wady wrodzone i nabyte stop. Anatomia
stopy. Diagnostyka kliniczna. Usprawnianie, co wspiera osigganie przez studentéw efektow uczenia si¢
przedmiotowych i w konsekwencji efektu szczegotowego:
- P_UO1 - Konstruuje postgpowanie fizjoterapeutyczne w poszczegolnych jednostkach chorobowych.
- D.U6 - Potrafi dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢
postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u oséb po rekonstrukcyjnych zabiegach
ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po endoprotezoplastyce.

Wymienione przyktadowe zajgcia zwigzane sa z prowadzong praktyka w obszarach dziatalnosci
zawodowej w zakresie fizjoterapii oraz dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z branzg medyczng
uwzgledniajg poprzez tresci i formy zajeé przygotowanie studentow do prowadzenia zawodowej
dziatalnoéci praktycznej zwigzanej z warsztatem fizjoterapeuty.

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami programowymi w procesie ksztalcenia dla profilu praktycznego,
doktada sie staran na rzecz dywersyfikacji metod ksztalcenia, umozliwiajacych studentom nabycie
kompetencji z zakresu fizjoterapii, rozwijanie umiejetno$ci praktycznych, polegajacych m.in. na
wykorzystaniu case study, zadan/ prac samodzielnych, obserwacji pracy studenta, zadan problemowych,
zadan indywidualnych — praca nad obsluga urzadzen z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i
terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii, wykonywanie zabiegéw z zakresu fizjoterapii
zgodnie z demonstracjg i instruktazem prowadzgcego zaje¢cia, symulacje, praca w matych grupach,
komunikacja interpersonalna. Szczegolng metoda dydaktyczng stosowana na kierunku ,,fizjoterapia” jest
praca z pacjentem stosowana na zajeciach z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i planowania fizjoterapii,
fizjoterapii klinicznej. Zajecia ksztaltujace umiejgtnosci praktyczne prowadzone sa w warunkach
rzeczywistych zgodnych z warunkami dziatalnos$ci zawodowej fizjoterapeuty np. na praktykach student
wykonuje okreslone czynno$ci z udziatem pacjenta pod nadzorem opiekuna praktyk, jak tez na
specjalistycznych zajgciach realizowanych w odpowiednio wyposazonych pracowniach uczelni lub
podmiotéw zewngtrznych o funkcjach leczniczych, rehabilitacyjnych.

Zaawansowane metody i techniki informacyjno-komunikacyjne z wykorzystaniem programéow
komputerowych REVAS - Branzowe symulacje biznesowe, stosowane sa w ramach laboratorium oraz
¢wiczen w zakresie ekonomicznych aspektow dziatalnosci zawodowej, i tak na przyktad na jednolitych
studiach magisterskich na takich przedmiotach jak: Zarzgdzanie i marketing, Ekonomia i systemy
ochrony zdrowia. Studenci zostaja zapoznani tez z zasadami prawa autorskiego poprzez tresci
przedmiotu: Bioetyka oraz Podstawy prawa medycznego.

Metody ksztalcenia dostosowywane sa na poziomie modulu zaréwno do formy zajec, jak i do
okreslonych efektow uczenia sig, a takze w ksztatceniu zdalnym dostosowane sg do stosowanych narzgdzi
i technik ksztatcenia na odlegto$¢, jak np. udostepnienie pulpitu, praca w pokojach. I tak: efekty uczenia
si¢ w zakresie wiedzy realizowane sa przede wszystkim metoda wyktadu, wyktadu z wykorzystaniem
elementow multimedialnych, wyktadu z elementami dyskusji, dyskusji problemowej, dyskusji
ukierunkowanej, a takze metodg konwersatorium z wykorzystaniem technik audiowizualnych, pogadanki.
Wyktady umozliwiaja osigganie m.in. efektow: B.W1 (Absolwent zna i rozumie psychologiczne i
socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie) na przedmiotach:
Psychologia ogdlna z komunikacjg kliniczng, Filozofia cziowieka, Socjologia ogdlna z elementami
socjologii niepetnosprawnosci.

Efekty uczenia sie¢ w zakresie umiejetnos$ci i kompetencji spotecznych osiggane sa na ¢wiczeniach,
konwersatoriach, ¢wiczeniach klinicznych, seminariach i w trakcie praktyk fizjoterapeutycznych z
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wykorzystaniem metod analitycznych, symulacyjnych i projektowych oraz problemowych. Do
najczesciej stosowanych metod ksztatcenia w zakresie kompetencji fizjoterapeutycznych naleza metody
takie jak: metoda warsztatowa, praca z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu, metoda pokazu,
metoda instruktazowa, praca z pacjentem, zadania problemowe, metoda problemowa, studium przypadku,
analiza, projekt indywidualny, zespotowy, metoda ,,burzy mozgoéw”, prezentacje, metody symulacyjne,
ktore pozwalaja na osiagganie m.in. takich efektow jak: C.U8 (Absolwent potrafi zaplanowaé, dobra¢ i
wykonac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii)
na przedmiotach: Masaz leczniczy, Terapia manualna, Kinezyterapia 1, Kinezyterapia 2, Metody
specjalne fizjoterapii 1, Metody specjalne fizjoterapii 2. Do ksztatltowania umiejg¢tnosci analitycznych,
komunikacyjnych, prac zespotowych wykorzystywane sa takie metody jak dyskusja, analiza, praca w
grupie, burza mozgow, case study.

Stosowane metody dydaktyczne umozliwiajg dostosowanie ich do potrzeb studentéow z
niepelnosprawnoscia poprzez na przyktad przygotowanie odpowiednich materiatéw dydaktycznych (np.
w powiekszonej czcionce) uwzgledniajacych rowniez ksztalcenie zdalne oraz prace indywidualna,
dostosowanie tempa zaje¢ do mozliwosci studenta, pozwolenie na korzystanie z dodatkowego sprzetu:
laptopa, lupy, powigkszalnika, notatnika brajlowskiego; odczytywanie lub omawianie wyswietlanego
tekstu; opisywanie wizualnej rzeczywistosci (informacje zawarte na, slajdach, w tabelach). Informowanie
z wyprzedzeniem (najlepiej droga elektroniczng) o zmianie miejsca odbywania si¢ zaje¢ lub ich terminu,
by umozliwi¢ swobodne dotarcie na zajecia osobom nieznajagcym nowej lokalizacji. Studentowi z
niepelnosprawnosciag Dziekan moze przyzna¢ na jego wniosek prawo do Indywidualnej Organizacji
Studiow (I0S) — indywidualny sposob realizacji i rozliczania programu studiow w danym roku
akademickim niezaleznie czy jest to forma zdalnego ksztalcenia, czy z bezposrednim udzialem studenta
i nauczyciela akademickiego. W porozumieniu z prowadzacymi poszczegdlne przedmioty ustalany jest
sposob uczestnictwa studenta w zajeciach dydaktycznych, formy ich zaliczania oraz realizowania innych
obowigzkow studenckich. Indywidualna Organizacja Studiow umozliwia osiggniecie efektow uczenia sig
okreslonych w programie studiow. Nalezy tu rowniez wspomnie¢ o metodach i technikach ksztatcenia na
odleglos¢, ktore wykorzystuja technologie komunikacji elektronicznej, tj. ustuge internetowa MS Teams
opartg na platformie Microsoft 365, umozlwiajaca wykorzystanie analogicznych metod jak w ksztatceniu
z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich i studentow.

Na kierunku ,.fizjoterapia” wykorzystywane sg nastepujace formy zaje¢: wyktady, ¢wiczenia kliniczne,
laboratorium, projekty, konwersatoria, ¢wiczenia, lektoraty, seminaria oraz praktyki. Dobér form i metod
ksztalcenia sprzyja aktywizacji studentow do ksztaltowania umiejetnosci praktycznych przy
wykorzystaniu odpowiednich metod i narzgdzi oraz osigganiu przez nich umiejetnosci zawodowych i
kompetencji spotecznych przydatnych w pracy zawodowej, motywuje ich do aktywnego udzialu w
procesie nauczania i uczenia si¢ oraz umozliwiaja studentom osiggniecie efektow uczenia sie. W
programie przewidziano zajecia zwigzane z ksztaltowaniem umiejetnosci praktycznych (w tym
laboratoria, seminaria, ¢wiczenia, konwersatoria, ¢wiczenia kliniczne) przygotowujace studentéw do
prowadzenia dziatalno$ci zawodowej w zakresie fizjoterapii. Niektore przedmioty, dotyczace szczegdlnie
rozleglej tematyki, realizowane sg jednoczesnie w formie wyktadéw/ konwersatoriow i towarzyszacych
im ¢wiczen/ ¢wiczen klinicznych. Ktadziony jest duzy nacisk na mozliwie szerokie aktywne wiaczanie
studentow w prowadzone zajecia. Cechg szczegdlng zajeé ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne na
kierunku fizjoterapia jest pelna aktywnos$¢ studentow. Proporcja liczby godzin zajeé
aktywizujacych studentow na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, w tym m.in.
konwersatoriow, ¢wiczen/¢wiczen klinicznych, lektoratdéw, seminariow na poszczegdlnych modutach, do
ogolnej liczby godzin z bezposrednim udzialem nauczyciela akademickiego i studentow na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych ksztaltuje si¢ na poziomie 76% ogétu zaje¢.

Znaczacy udzial zaje¢ aktywizujacych tj. prowadzonych w formie ¢wiczen, ¢wiczen klinicznych,
laboratorium, projektow, praktyki lub konwersatorium, pozwala na skuteczne realizowanie tresci zajec,
ktore prowadza do osiagnigcia przez studentow kompetencji zawodowych, umiejetnosci praktycznych i
zapewniaja przygotowanie do dziatalnosci zawodowej/gospodarcze;.

Grupy zajeciowe — ¢wiczeniowe licza 16- 20 osob, co pozwala na efektywng prace ze wszystkimi
studentami w trakcie zaje¢, natomiast grupy w ramach zaje¢ jezykowych oraz specjalno$ciowe liczg
maksymalnie 20 os6b. Grupy seminaryjne liczg max. 20 studentdéw, a grupy laboratoryjne licza 8 - 10
osob. W ramach realizowanych przedmiotow grupy na ¢wiczeniach klinicznych licza maksymalnie 4 - 8
0s0b.
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Harmonogram zaj¢¢ na studiach stacjonarnych, w przypadku ich uruchomienia przewiduje zajgcia od
poniedziatku do piatku na ogot w godzinach od 9.00 do 18-tej. Z kolei na studiach niestacjonarnych zjazdy
odbywajg si¢ co dwa tygodnie. Zajecia odbywaja si¢ w piatki, soboty i w niedziele w godzinach 8.00 -
21.00. Bloki zaje¢ podczas zjazdow nie przekraczaja 4 godzin z jednym prowadzacym. Przerwy miedzy
blokami trwaja 15 minut, z jedna przerwa nie dtuzsza niz 30 minut, przeznaczong na zjedzenie positku.
Takie rozplanowanie zaje¢ z jednej strony zapewnia studentom mozliwos¢ odpoczynku i regeneracji, z
drugiej zapewnia efektywne wykorzystanie czasu przeznaczonego na nauczanie.

Glownym celem studenckich praktyk fizjoterapeutycznych na studiach o profilu praktycznym jest
stworzenie mozliwosci do praktycznego zastosowania wiedzy zdobytej w czasie studidow, odniesienie jej
do warunkow Podmiotu, w ktorych odbywa si¢ praktyka, poglebienie jej o aspekty praktyczne,
nabywanie, rozwijanie oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych, w tym fizjoterapeutycznych, a
takze nabywanie kompetencji spotecznych — w tym kompetencji niezbednych do wykonywania zawodu
zwigzanego z kierunkiem studiéw ,.fizjoterapia”. Praktyka umozliwia poznanie realnych warunkéw i
zadan realizowanych w dziatalnos$ci zawodowej oraz zorientowanie si¢ w wymaganiach rynku pracy i
pracodawcow. Dzigki praktykom studenci poznaja metodyczne i praktyczne podstawy fizjoterapii
bezposrednio pozyskuja do§wiadczenie zawodowe i praktyczng wiedz¢ pomocng w poglebianiu tresci
ksztatcenia podczas zaj¢é dydaktycznych na Uczelni. Zapoznaja si¢ z funkcjonowaniem Podmiotu, ktore
moga by¢ w przyszto$ci miejscem pracy absolwentéw, doskonalg umiejetnosci zastosowania wiedzy
specjalistycznej w sytuacjach zawodowych poprzez zadania praktyczne, przygotowuja si¢ do
samodzielnosci i odpowiedzialnosci za powierzone im zadania, ksztaltuja umiejetnosci zawodowe
zwigzane z miejscem odbywania praktyki, poznaja metody, formy oraz narzedzia organizacji i sposobu
planowania pracy zwigzane bezposrednio z miejscem odbywania praktyki zwigzanym z dzialalno$cia
zawodowg w zakresie fizjoterapii moga nawigza¢ relacje z pacjentem i wspolpracownikami opartg na
wzajemnym szacunku.

Praktyki na jednolitych studiach magisterskich realizowane sa w semestrze od 11 do X w lacznym
wymiarze 1560 godzin, ktérym przypisano 58 punktéw ECTS. Sg to praktyki, ktorych rodzaj, wymiar
i zakres oraz miejsce odbywania, jak tez zasady odbywania i weryfikacji osiggniecia efektow uczenia i
zgodne s3 z wymaganiami standardu ksztatcenia przygotowujacego wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Zasady odbywania praktyk, sposob monitorowania i weryfikacji osiggnigcia efektow uczenia sig
przypisanych praktykom zawodowym reguluja: obowigzujaca w ramach WSZJK procedura P-11 oraz
Regulamin Studenckich Praktyk Zawodowych na kierunku ,fizjoterapia”. Uwzglgdniaja one m.in.
hospitacj¢ praktyk, nie mniej niz 20% praktyk realizowanych w danym roku akademickim.

Student zobowigzany jest do odbycia praktyk w wymiarze okreslonym w planie i programie studiéw dla
kierunku ,,fizjoterapia”. Efekty uczenia si¢ wyznaczone standardem ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty i zadania zostaty okre$lone w sylabusach i programie praktyk
zawodowych. Praktyki fizjoterapeutyczne odbywajg si¢ w oparciu o baze dydaktyczng uczelni oraz w
podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia
w tym zakresie. Student moze takze samodzielnie wybra¢ podmiot pod warunkiem, ze jego profil
dziatania umozliwia studentowi zrealizowanie programu praktyk i osiggnigcie zatozonych efektow
uczenia si¢ okreSlonych w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, a takze, ze spetnia kryteria oceny miejsc praktyk ustalone przez Uczelni¢. Kryteria te
uwzgledniaja: pozycje instytucji na rynku, mozliwos¢ osiagnigcia zaktadanych efektéw uczenia sie
okre$lonych w standardzie ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, tj.
profil i zakres dzialania, strukture organizacyjna, infrastrukture odpowiadajaca wspotczesnym wymogom
rynku pracy, kwalifikacje zatrudnionych, do§wiadczenie we wspolpracy z uczelniami wyzszymi,
mozliwo$¢ zapewnienia Opiekuna Zaktadowego, ktorego kwalifikacje sa zgodne z wymaganiami
standardu, tj. praktyki fizjoterapeutyczne sa realizowane pod kierunkiem fizjoterapeuty, z tym ze praktyka
asystencka moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji, a nadzor nad prowadzeniem
praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

Merytoryczny nadzér nad praktykami z ramienia Uczelni sprawuje Opiekun Praktyk powotany przez
Rektora (na wniosek dziekana) posiadajacy odpowiednie kwalifikacje zgodne z wymaganiami standardu
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, ktory m.in. akceptuje (na
podstawie przyjetych w Uczelni kryteriow oceny miejsc praktyk) miejsce odbywania praktyk, dokonuje
hospitacji praktyk oraz zatwierdza program praktyk oraz dokonuje zaliczenia praktyki. Przed
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rozpoczgciem praktyk studenci zglaszaja si¢ do dyrekcji podmiotu przyjmujacego studenta na praktyki
oraz wyznaczonego Opiekuna Praktyk z ramienia podmiotu przyjmujacego w celu ustalenia doktadnego
przebiegu praktyk. Praktyki fizjoterapeutyczne odbywajg sie w oparciu o baz¢ dydaktyczng uczelni oraz
w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia
w tym zakresie. Po rozpoczeciu praktyki, w ciggu pierwszego tygodnia jej trwania, studenci zglaszajg sie
do Opiekuna Praktyk z ramienia uczelni w celu poinformowania o terminowym jej rozpoczeciu.

Podmioty przyjmujace studentéw na praktyki musza nie tylko odpowiada¢ profilem dziatalnosci
kierunkowi studiow, ale, zgodnie z przyjetymi kryteriami zatwierdzania miejsc praktyk, takze posiadac
infrastrukture, ktora jest nowoczesna i odpowiada wymogom rynku pracy i umozliwi studentom
osiggniecie efektow uczenia si¢. Kazdy Podmiot, w ktéorym studenci odbywajg praktyki, przechodzi ocene
merytoryczng w formie kwestionariusza, w ktorej oceniana jest zaro6wno infrastruktura, wyksztatcenie i
do$wiadczenie pracownikdéw, charakter i zakres dziatalnosci oraz do§wiadczenie w pracy ze studentami.
Do instytucji, ktoére wspdlpracujg ze Spoteczng Akademig Nauk w Lodzi, w zakresie praktyk studenckich
nalezg publiczne i prywatne placowki stuzby zdrowia m.in.: przychodnie, szpitale, niepubliczne zaktady
opieki zdrowotnej, gabinety rehabilitacyjne, zaklady przyrodolecznicze, sanatoria i os$rodki
wypoczynkowe, publiczne 1 niepubliczne o$rodki  sportowo- rekreacyjne dla 0s6b z
niepelnosprawnos$ciami oraz specjalistyczne placowki zajmujace si¢ opieka nad osobami z
niepetnosprawnos$cia umystowa, np.
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Praktyki fizjoterapeutyczne sa realizowane pod kierunkiem fizjoterapeuty, z tym, ze praktyka asystencka
moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji. Do zadan Opiekuna nalezy m.in. zapoznanie
studenta z zakresem prowadzonej dziatalnosci Podmiotu, udostgpnienie niezbednych materiatow i
srodkow do wykonania postawionych zadan, sprawowanie opieki merytorycznej nad studentem i
konsultowanie wykonywanych przez niego zadan a takze wspomaganie w tworzeniu dobrego klimatu
pracy i wlasciwych relacji w miejscu odbywania praktyki. Warunkiem zaliczenia praktyk jest osiggnigcie
wszystkich zatozonych efektow uczenia si¢, udokumentowane przez studenta w Dzienniczku praktyk, w
postaci raportu specyfikujacego przebieg praktyk i realizowane przez studenta w trakcie praktyk zadania.
Opiekun praktyk z ramienia Podmiotu przyjmujacej weryfikuje osiagniecie przez studenta kazdego efektu
uczenia si¢, potwierdza podpisem i pieczatka osiggniecie zatozonych efektow uczenia si¢ w Dzienniczku
praktyk oraz przedstawia opini¢ na temat postawy i pracy studenta. Uczelnia w 2020 roku, zgodnie ze
stanowiskiem interpretacyjnym Prezydium PKA, wdrozyta zmiang zasad zaliczania praktyk zawodowych
wprowadzajac zaliczenie praktyk na ocene¢. Oceny praktyk, w tym programu praktyk przypisanych im
efektow uczenia si¢ i organizacji praktyk oraz pracy Opiekuna dokonuja wtadze uczelni poprzez analizy
wynikow hospitacji oraz pozyskiwanych opinii od pracodawcow. Studenci oceniajg praktyki w ramach
badan ankietowych dotyczacych oceny jakosci zajeé, a takze spotkan z dziekanami.

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow uczenia sie,
zaliczanie poszczegolnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Zasady, warunki, tryb postepowania przy rekrutacji studentow na studia oraz termin rozpoczegcia i
zakonczenia rekrutacji okresla Uchwata Senatu Spolecznej Akademii Nauk z siedzibag w Lodzi Nr 8 z
dnia 24 czerwca 2021 roku w sprawie: warunkow i trybu rekrutacji na studia w Spotecznej Akademii
Nauk z siedzibg w L.odzi na rok akademicki 2022/2023. Uchwata ta okres$la m.in. niezbedne dokumenty,
wymagane w procesie rekrutacji, w tym: wypelnione zgloszenie rekrutacyjne oraz kopi¢ swiadectwa
dojrzatosci w przypadku studiow I stopnia. Proces rekrutacyjny wspomagany jest procedurg WSZIJK -
Procedura jakosci ,,P-01 Nabor kandydatow na studia”. Celem procedury jest zapewnienie prawidtowego,
zgodnego z regulacjami prawnymi oraz przyjetymi w Uczelni zasadami, przebiegu rekrutacji na studia.
Postepowanie kwalifikacyjne przeprowadzaja Komisje Rekrutacyjne powotane na czas trwania rekrutacji,
przez Rektora. Przewodniczacym Komisji jest nauczyciel akademicki ze stopniem co najmniej doktora.
Do zadan Komisji nalezy m.in: przeprowadzanie postgpowania kwalifikacyjnego na podstawie
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dokumentow odpowiadajacych wymogom rekrutacji. Komisja Rekrutacyjna zapoznaje si¢ z trescia
»Podania/kwestionariusza w sprawie przyjecia na studia” oraz z dokumentami ztozonymi przez kandydata
na studia oraz dokonuje ich oceny. Uchwata Senatu SAN w sprawie zasad rekrutacji na studia przewiduje,
ze przy przyjmowaniu kandydatéw na jednolite studia magisterskie, kierunek ,,fizjoterapia”, brane sa
pod uwage wyniki egzamindw maturalnych z przedmiotow: biologia, chemia oraz do wyboru fizyka,
matematyka i jezyk obcy nowozytny (na poziomie B1). Jesli egzamin z danego przedmiotu zdawany byt
na dwoch poziomach, pod uwage brany jest wynik korzystniejszy. Szczegdlne preferencje maja
kandydaci posiadajacy $wiadectwo maturalne z wyrdznieniem i laureaci olimpiad i/lub konkurséw
przedmiotowych. O przyjeciu na studia decyduje liczba uzyskanych punktéw kwalifikacyjnych w
postegpowaniu rekrutacyjnym uwzgledniajacych oceny ze wskazanych przedmiotow. Lista kandydatéw
zakwalifikowanych do przyjecia na kierunek ,,fizjoterapia” tworzona jest wg kolejnosci uzyskanych w
postepowaniu rekrutacyjnym punktéw zgodnie z planowanymi limitami przyje¢. Dodatkowo kandydaci
powinni zlozy¢: za§wiadczenie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do podjecia nauki.
Po przeprowadzeniu weryfikacji ztozonych przez kandydatow dokumentéw, Komisja Rekrutacyjna
dokonuje selekcji kandydatow w oparciu o przyjete kryteria i podejmuje decyzje o ich przyjeciu na studia,
a nastepnie zawiadamia kandydatdéw, w formie decyzji, o wynikach postepowania kwalifikacyjnego.

O przyjecie na studia mogag staraé si¢ takze kandydaci, ktorzy studiowali na Kierunku ,,fizjoterapia”
realizujgcym standard ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty W innej
Uczelni i chcieliby uzyska¢ przeniesienie swoich osiggni¢¢ i podja¢ studia w SAN. Zasady uznawania
efektow uczenia si¢ i okreséw ksztalcenia uzyskanych w innej Uczelni, w tym zagranicznej, okresla
Regulamin studiéw oraz Uchwala Senatu Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi nr 15 z
dnia 27 wrzes$nia 2019 r. w sprawie przenoszenia i uznawania efektéw uczenia sie.

Zgodnie z zapisami uchwaly, student moze ubiegac si¢ o przepisanie oceny z przedmiotu zaliczonego w
innej uczelni oraz przypisanych tym zajeciom punktow ECTS (przy czym liczba ECTS przypisana
danemu modutowi powinna by¢ taka, jak w SAN), a jeden punkt ECTS odpowiada $rednio 25-30
godzinom pracy studenta zarowno w bezposrednim kontakcie z nauczycielem jak i w ramach jego
indywidualnej pracy, tj. naktadowi pracy niezbednemu do uzyskania zaktadanych efektow uczenia sig.
Procedura przeniesienia oceny z przedmiotu rozpoczyna si¢ od ztozenia przez studenta podania w
dziekanacie z dotaczonym potwierdzeniem zaliczenia przedmiotu i informacja o tresciach ksztatcenia,
formie zajg¢, wymiarze czasowym i zdobytych punktach ECTS. Decyzje o uznaniu efektoéw uczenia si¢ i
przypisanych punktach ECTS podejmuje Dziekan. Dziekan moze wystapi¢ z prosba o zaopiniowanie
podania przez nauczyciela odpowiedzialnego za przedmiot, a jesli opinia jest pozytywna, podejmuje
decyzj¢ dotyczaca przepisania oceny oraz dokonuje odpowiednich wpisow.

Osiggnigcie koncowych efektow uczenia si¢, dla wszystkich studentow kierunku ,,fizjoterapia”,
weryfikowane jest w procesie dyplomowania, na ktory sktada si¢ realizacja seminarium dyplomowego,
przygotowanie i ocena pracy dyplomowej (magisterskiej), zdanie czesci teoretyczno-praktycznej
egzaminu dyplomowego oraz egzamin dyplomowy w formie obrony pracy magisterskiej. Egzamin
teoretyczny na kierunku fizjoterapia zaktada weryfikacje wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu podstaw
fizjoterapii oraz fizjoterapii klinicznej (zakres tematyczny egzaminu przedstawiony jest szerzej w
Regulaminie egzaminu dyplomowego studia jednolite magisterskie kierunek Fizjoterapia). Egzamin
teoretyczny jest przeprowadzany w formie testu. Do zaliczenia testu wymagane jest uzyskanie powyzej
50% poprawnych odpowiedzi. Natomiast zakres egzaminu praktycznego obejmuje weryfikacje
osiagnigcia efektow uczenia si¢ z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
obowigzujacych absolwenta jednolitych studiow magisterskich, w zakresie oceny funkcjonalnej pacjenta,
planowania procesu rehabilitacyjnego i zastosowania praktycznego odpowiednich technik postgpowania
fizjoterapeutycznego oraz umiejetno$¢ zastosowania zabiegow w zakresie fizykoterapii. Praktyczny
egzamin dyplomowy przeprowadzany jest w pracowniach specjalistycznych Spotecznej Akademii Nauk
w Lodzi z wykorzystaniem specjalistycznych urzadzen i sprzgtu fizjoterapeutycznego oraz modela —
»pacjenta”, na ktérym zdajacy egzamin prezentuje swoje umiejetnosci. Czgs¢ praktyczna egzaminu
dyplomowego rozpoczyna si¢ wylosowaniem przez Studenta 3 zadan praktycznych - zadanie praktyczne
typu ,,proba pracy”. Losowanie odbywa sie¢ w obecnosci Komisji. Karty z zadaniami egzaminacyjnymi
do dnia cze¢sci praktycznej egzaminu dyplomowego oznakowane pieczecig Uczelni przechowuje sie pod
zamknig¢ciem. Czas na wykonanie wylosowanego zadania egzaminacyjnego w cze$ci praktycznej wynosi
nie wiecej niz 60 minut. W czesci praktycznej egzaminu dyplomowego Student oceniany jest przez co
najmniej dwoch niezaleznie pracujacych egzaminatorow. Wykonanie zadania praktycznego oceniane jest
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przez Komisje wedlug kryteriow oceny, stanowiacych zalacznik do dokumentacji egzaminu

dyplomowego. W kryteriach oceny egzaminu praktycznego uwzglednia sig:

1) poziom wykonania postgpowania fizjoterapeutycznego,

2) wiedze w zakresie wykonywanego postepowania fizjoterapeutycznego,

3) bezpieczenstwo pacjenta oraz wlasne, w tym przestrzeganie zasad higieny, stosowanie $rodkow
ochrony osobistej,

4) umiejetnosci komunikacji interpersonalne;j,

5) samodzielnos$¢ dziatan,

6) wrazliwos¢ i gotowos¢ do dziatania,

7) syntetycznos$¢ refleksji wlasnego dziatania.

Jezeli student popetnit pomytke zagrazajacg zdrowiu lub zyciu pacjenta (modela) jest to rownoznaczne z

niezaliczeniem cze$ci praktycznej egzaminu dyplomowego. Egzamin praktyczny uwaza si¢ za zaliczony,

jesli student otrzymat powyzej 50% punktow przyjetej skali ocen. Niezaliczenie egzaminu teoretyczno—

praktycznego skutkuje niedopuszczeniem studenta do dalszych etapéw procesu dyplomowania, co jest

roOwnoznaczne z otrzymaniem oceny niedostatecznej z egzaminu dyplomowego.

Proces dyplomowania weryfikuje z jednej strony zdobyta przez studenta wiedzg, a z drugiej strony
umiejetnosci wykorzystania tej wiedzy do rozwigzania w pracy dyplomowej praktycznego problemu
badawczego zwigzanego z zakresem kierunku. Kluczowym kryterium w doborze tematu pracy
dyplomowej — magisterskiej, przy zachowaniu inicjatywy ich przysztych autorow, jest wymagany
zwiazek z problematyka z zakresu programu studiow kierunku ,,fizjoterapia”. Ustalenie tematu pracy jest
dokonywane wspoélnie przez promotora i dyplomanta w trakcie pierwszego semestru Seminarium
dyplomowego. Promotorem pracy dyplomowej na kierunku ,fizjoterapia” moze by¢ nauczyciel
akademicki posiadajacy co najmniej stopien doktora i dorobek naukowy z zakresu dyscypliny nauki
medyczne, nauki o zdrowiu lub nauki o kulturze fizycznej i aktualnie prowadzacy badania naukowe. Przy
doborze promotorow uwzglednia si¢ rowniez, w uzasadnionych przypadkach, z uwagi na praktyczny
profil studiéw jako uzupehienie kwalifikacji dorobek zawodowy w obszarze fizjoterapii. Istotne
znaczenie w procesie dyplomowania ma takze doradztwo na seminarium dyplomowym oraz
uzupetniajacych konsultacjach - zwlaszcza, we wstepnym jego etapie, pod katem wynikajacym z wyboru
zakresu tematycznego pracy i dostepnosci zrodet - aby zachgcaé studentow do wyboru tematdéw
badawczych z zakresu praktyki fizjoterapeutycznej o aktualnej problematyce odpowiadajacych ich
zainteresowaniom, ale i mozliwych do zrealizowania. Po zakonczeniu procesu wyboru tematu prac
dyplomowych w danej grupie seminaryjnej, promotor sktada Dziekanowi liste tematéw prac
dyplomowych. Przedlozone tematy prac dyplomowych podlegaty do roku akademickiego 2018/2019
zatwierdzeniu przez Rad¢ Wydziatu Zarzadzania w Lodzi, a od roku akademickiego 2019/2020 Komisji
Programowe;j.

Prace magisterskie na kierunku ,fizjoterapia” sa pracami badawczymi rozwigzujacymi problem
praktyczny, jak i odzwierciedlajgcymi aktualny stan wiedzy i jej zastosowan z zakresu dyscypliny
naukowej nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o Kkulturze fizycznej, a takze praktyki
fizjoterapeutycznej realizowanymi pod opieka Promotorow. Sg tez prace stanowigce studium przypadku.
Na jednolitych studiach magisterskich od dyplomanta oczekuje si¢ opanowania poprawnej (zgodnej z
zasadami dyplomowania dla kierunku ,,fizjoterapia”) techniki pisania prac dyplomowych oraz wykazania
si¢ znajomoscia literatury przedmiotu oraz wykorzystania metod i pozyskanych zrodet badawczych
odpowiednich dla rozwigzania sformutowanego problemu praktycznego. Dodatkowo student ma za
zadanie opanowac szereg umiejetnosci zwigzanych z przygotowaniem pracy dyplomowej, m.in.:
samodzielnego planowania pracy, pozyskiwania danych, samodzielnej realizacji zaktadanej jej struktury,
umiej¢tno$¢ semantycznej analizy tekstu oraz wnioskowania w oparciu o typy rozumowania
dedukcyjnego i1 indukcyjnego, panowania nad spdjnoscia wywodu, a takze prezentacji treSci pracy
zgodnej z zasadami logiki i gramatyki. Zaktada si¢ tym samym, ze proces dyplomowania, powinny
wskazywaé na znajomo$¢ w stopniu pogtebionym odpowiednich do tematyki i celu pracy zagadnien w
zakresie wiedzy, w tym metod i narzedzi analitycznych wlasciwych dla dyscypliny nauki medyczne,
nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej. Na poziomie jednolitych studiéw magisterskich
wymagane jest przeprowadzenie: badan i analizy badanego problemu lub procesu o charakterze
praktycznym, w oparciu 0 wybrana metod¢ badawcza, tworczej interpretacji uzyskanych wynikow, a
takze syntezy oraz rozwigzania wybranego problemu praktycznego. Praca magisterska powinna
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realizowaé funkcje poznawcze, zawiera¢ wnioski o charakterze utylitarnym, a udziat wktadu wtasnego
powinien by¢ nie mniejszy niz 2 objetosci pracy.

Tematyka dotychczas przygotowanych na jednolitych studiach magisterskich na kierunku
»fizjoterapia” prac dyplomowych obejmowala zagadnienia z zakresu m.in.. ocena wplywu
wybranych zabiegow fizjoterapeutycznych na sprawno$¢ pacjentéw z okreslong dysfunkcja, aktywnosé
fizyczna a sprawnosc¢ ruchowa oséb starszych, wpltyw pandemii COVID-19 na zachowania prozdrowotne
oraz aktywno$¢ fizyczna osob dorostych, ewaluacja wybranych zabiegdw z zakresu fizykoterapii,
kinezyterapii, masazu i terapii manualnej na wybrane stany chorobowe, analiza urazow i kontuzji podczas
aktywnosci fizycznej i sportu, sprawno$¢ funkcjonalna 0sob z niepelnosprawnosciami, wplyw nadwagi i
otylosci na zycie 0sob dorostych, profilaktyka i leczenie osob otylych, oddziatywanie pozycji siedzacej
na jako$¢ zycia, badanie poziomu §wiadomosci spoleczenstwa w zakresie profilaktyki zdrowia lub
wybranych dysfunkcji narzagdéw ruchu.

Kazda ztozona do obrony praca magisterska podlega sprawdzeniu antyplagiatowemu w systemie JSA
(Jednolity System Antyplagiatowy). Jednolity System Antyplagiatowy ustala Procentowy Rozmiar
Podobienstwa, ktory wskazuje na poziom podobienstwa badanej pracy do:
- innych prac umieszczonych w Ogélnopolskim Repozytorium Pisemnych Prac Dyplomowych;
- dokumentéw pochodzacych z innych zrédel poréwnania (Internet, akty prawne, uczelniane bazy
referencyjne).
Przez podobienstwo rozumie si¢ wystapienie fraz zawierajacych co najmniej 20 kolejnych wyrazow.
Prace dyplomowe niespetiajgce kryteridow, nie moga by¢ dopuszczone do egzaminu dyplomowego.
Kazda z prac dyplomowa podlega recenzji. Recenzentem pracy dyplomowej moze by¢ 0soba posiadajaca
tytut naukowy lub stopien naukowy posiadajaca dorobek naukowy zwigzany z zakresem tematycznym
planowanej do recenzji pracy dyplomowej. Przy doborze recenzenta moze by¢ takze brane pod uwagg
doswiadczenie zawodowe z zakresu fizjoterapii lub w obszarze zwigzanym z branza medyczna.
Recenzenta pracy dyplomowej wyznacza dziekan po konsultacji z Kierownikiem Zaktadu. Funkcje
recenzenta moze petni¢ nauczyciel akademicki, ktory zostat wskazany przez Dziekana do pelnienia tej
funkcji poprzez zlecenie wykonania recenzji pracy dyplomowej.

Egzamin dyplomowy na jednolitych studiach magisterskich student zdaje przed 3 - osobowa Komisja
Egzaminacyjng, w sktad ktorej wchodza: przewodniczacy (dziekan, prodziekan Iub osoba wyznaczona
przez dziekana, ktora posiada co najmniej stopien doktora) oraz promotor i recenzent pracy dyplomowe;j.
W trakcie egzaminu dyplomowego, dyplomant przedstawia krotka charakterystyke pracy dyplomowej
ukazujac temat, cel projektu i kluczowe osiggniecia lub wnioski uzyskane w pracy, a nastepnie udziela
odpowiedzi na trzy pytania komisji egzaminacyjnej dotyczace tematyki pracy magisterskiej. Komisja
Egzaminacyjna, biorac pod uwage oceny z pracy dyplomowej wystawione przez promotora i recenzenta
oraz oceny egzaminu dyplomowego, ustala ostateczng ocen¢ ukonczenia studiow dla dyplomanta. Na
czas obowigzywania w kraju zagrozenia epidemicznego zwigzanego z COVID-19, wprowadzono
procedure zdalnego dyplomowania. Zasady przeprowadzania zdalnego egzaminu dyplomowego przy
uzyciu infrastruktury technicznej z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢, w tym
audio 1 video zostaly okreslone w Zarzadzeniu nr 1 Rektora Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w
Lodzi z dnia 28 kwietnia 2020 r. w sprawie przeprowadzania egzamindéw dyplomowych z
wykorzystaniem technik audio — wideo i gwarantuja identyfikacje studenta i bezpieczenstwo danych
dotyczacych studentéw. Zasadniczo, zmianie ulega tylko forma przeprowadzenia egzaminu — z
tradycyjnej na cyfrowg — pozostate sktadowe procedury dyplomowania pozostaty bez zmian. W roku
akademickim 2021/2022 w Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi zniesiono procedur¢ zdalnego
dyplomowania.

Uczelnia posiada okreslone narzedzia monitorowania i oceny postepéw studentow. Jednym z nich jest
procedura jakosci P-10 (Okreslenie efektow uczenia sie, monitorowanie i weryfikacja osigganych przez
Studentow efektow uczenia sig), ktora zwigzana jest z opiniowaniem oraz okreslaniem efektow uczenia
si¢ dla poszczegoélnych kierunkow studidw, zaliczeniem przedmiotow 1 egzamindéw semestralnych,
monitorowaniem i weryfikacjg zaktadanych i osiaganych przez studentow efektow uczenia si¢ oraz
dokumentowaniem i archiwizowaniem wynikow osiggania zatozonych efektow uczenia si¢. Zgodnie z
procedurg monitorowanie i weryfikacja osigganych przez studentow efektow uczenia si¢ obejmuje
wszystkie kategorie: wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoleczne i jest realizowana na roznych etapach
ksztalcenia poprzez: biezaca obserwacj¢ i ocen¢ pracy studenta w trakcie realizacji przedmiotu (np.
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aktywno$¢, projekty indywidualne i zespotowe, prezentacje, udziat w dyskusji, praktyk zawodowych o
ile sg przewidziane w programie studiéw, seminarium dyplomowego i proseminarium (jesli jest
przewidziane w programie studidow), egzaminéw z poszczegélnych przedmiotow, egzaminu
dyplomowego, przygotowania pracy dyplomowej. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢
zatozonych dla poszczegdlnych przedmiotoéw/moduléw okre§lone sa w sylabusach, a nauczyciel
akademicki prowadzacy zajecia jest zobowigzany do ich monitorowania zgodnie z przyjetymi w sylabusie
wymogami.

Nauczyciele akademiccy - koordynatorzy przedmiotow, opiekunowie seminariow dokonuja analizy
osiggniecia zaktadanych dla przedmiotu/modutu efektéw uczenia sig, a wnioski przekazuja do Komisji
Programowej, ktora dokonuje przegladu i analizy otrzymanych materiatow. Na podstawie zebranych
danych dokonywana jest analiza skuteczno$ci osiggania efektow uczenia si¢. Do 30 wrze$nia 2019 roku
Wydzialowa Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia oraz Dziat Jakosci Ksztalcenia analizowata dobor formy
prowadzenia zaje¢¢, metod dydaktycznych i formy zaliczenia przedmiotu do zaktadanych efektéw uczenia
si¢. Ponadto, dokonywata weryfikacji prac etapowych i dyplomowych. Od 1.10.2019 kompetencje te
przejety Komisje Programowe, a na szczeblu uczelni - Uczelnia Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia. W
zaleznosci od wynikéw tych analiz oraz analizy osiagnig¢ studentdw z poszczegoélnych przedmiotow,
Dziat Jakosci Ksztalcenia, Uczelniana Komisja ds. Jako$ci Ksztatcenia oraz Komisja Programowa
przygotowuja podsumowanie zawierajace ocene weryfikacji efektow uczenia si¢ i rekomendacje na
kolejny rok akademicki. Moga one stanowi¢ punkt wyjscia do wprowadzania modyfikacji w programie
studiow, w tym efektéw uczenia si¢ oraz sposobow monitorowania osiaggania przez studentow efektow
uczenia si¢. W wyniku prowadzonego monitorowania i weryfikowania efektow uczenia si¢, jako
przyktadowe przeprowadzone dziatania doskonalagce mozna wskazaé: zmiany na poziomie
przedmiotowych efektoéw uczenia sig, tresci ksztalcenia dla poszczegélnych przedmiotéw, metod
dydaktycznych, wykorzystywanych narzedzi dydaktycznych zapewniajacych osigganie zaktadanych
efektow uczenia si¢ oraz liczbe godzin zajec.

Narzegdziem pomocnym w ocenie postgpow studentow jest przeprowadzana co pot roku (w semestrze
zimowym i letnim) analiza struktury ocen uzyskanych przez studentow kierunku ,.fizjoterapia”. Badanie
to pozwala na rzetelng oceng stopnia osigganych przez studentow efektow, pozwala na refleksjeg, czy nie
wystepuje nieuzasadniona przewaga jednej z ocen w skali przyjetej dla oceniania, czy struktura ocen nie
odnotowuje oczekiwanego ich zroéznicowania, a takze uwidacznia problemy studentéw z zaliczeniem
niektorych przedmiotéw, z ktorych nauczyciele wystawiaja duzy odsetek ocen niedostatecznych lub
dostatecznych. Raport ze struktury ocen jest wykorzystywany do poprawy jakosci ksztatcenia, wskazuje
na konieczno$¢ wgladu w metody nauczania i sposoby weryfikacji poziomu wiedzy i umiejetnosci na
przedmiotach cechujacych si¢ nadmierng jednolitoscig ocen, ale takze tych, ktorych zaliczenie sprawia
najwicksze trudnosci. Ostatnia analiza z sesji zimowej roku akademickiego 2022/2023 wykazata, ze do
przedmiotow, z ktorych studenci kierunku ,,fizjoterapia” otrzymali niskie oceny nalezg na jednolitych
studiach magisterskich m.in.: Anatomia prawidtowa i funkcjonalna czlowieka (¢wiczenia i wyktad), Jezyk
angielski (lektorat), Anatomia rentgenowska (¢wiczenia i konwersatorium), Kliniczne podstawy
fizjoterapii w intensywnej terapii (¢wiczenia), Biochemia (wyktad), Ksztalcenie ruchowe i metodyka
nauczania ruchu (wyktad), oraz Kinezyterapia (¢wiczenia i wyktad).

Prowadzone sa dziatania wspomagajace uczenie si¢ studentéw, poprzez wprowadzenie fakultatywnych
bezptatnych kursow dla studentow. Do rekomendacji pojawiajacych si¢ w raporcie z analizy struktury
ocen zalicza si¢: prowadzenie rozmow wyjasniajacych ze studentami i nauczycielami odpowiedzialnymi
za poszczegdlne moduly i zajecia, wnikliwa analiza prac zaliczeniowych i egzaminacyjnych, organizacja
spotkan posesyjnych na temat struktury ocen, zasad oceniania i przebiegu sesji egzaminacyjnych.
Ponadto, Dzial Rekrutacji i Dziekanat prowadza dokladna statystyke liczby kandydatéw, oséb
przyjetych na studia i podejmujacych nauke oraz studentéw konczacych studia. Zbierane sg takze
informacje na temat ilo$ci studentow skreslonych z listy studentow z powodoéw formalnych oraz
studentéw rezygnujacych z dalszej nauki (odpltyw). Z zebranych danych wynika, ze najwyzszy odsiew i
odplyw studentéw kierunku ,(fizjoterapia” prowadzonym w SAN w Lodzi dotyczy | roku
jednolitych studiow magisterskich. W roku akademickim 2021/2022 udziat studentow konczacych
studia w terminie wynosit na jednolitych studiach magisterskich 62%, przy czym 12% studentow
zrezygnowalo, a 15% zostato skreslonych z listy studentow juz podczas I roku swojej nauki na kierunku
»fizjoterapia”. Minimalny odsiew i odpad studentow mozna natomiast zaobserwowa¢ na IV oraz V
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roku studiow (na IV roku studiéw 1 student zrezygnowat z kontynuacji ksztatcenia, a na V roku studiow
1 student zostat skreslony z listy studentow).

Wedtug obserwacji pracownikow Dziekanatu oraz opinii studentow, wsrod powodow takiego odsiewu i
odptywu jest slabe przygotowanie studentéw na wejsSciu w zakresie wiedzy ze szkoly $redniej i
trudnosci w sprostaniu wymagan na uczelni wyzszej, a w zakresie odplywu - pogorszenie warunkow
materialnych studentéw czy podejmowanie pracy za granicg. Dane te s omawiane na posiedzeniach
Uczelnianej Komisji ds. Jakos$ci Ksztalcenia oraz Komisji Programowej, ktora analizuje przyczyny
niepodejmowania przez kandydatow studiow na kierunku ,fizjoterapia”, czy tez rezygnacji z tych
studiow. Analiza taka pomaga w weryfikowaniu i doskonaleniu funkcjonujacych na Uczelni systemow
wsparcia studentow, ktorzy z powodow niezaleznych, finansowych lub osobistych sa zmuszeni do
przerwania nauki lub majg problemy z osigganiem dostatecznych wynikéw w nauce. System opieki i
wspierania studentow przedstawiony jest szerzej w Kryterium 8.

W celu monitorowania i oceny postepow studentow, Dziat Jakosci Ksztalcenia gromadzi informacje
pozwalajace pozna¢ oczekiwania, potrzeby, a takze bariery, na jakie napotykaja studenci w procesie
ksztatcenia. Analiza wynikéw prowadzonych badan pozwala na doskonalenie systemu wspierania oraz
motywowania studentow. Badania ankietowe dotyczace badania jakosci obstugi administracyjnej i
organizacji procesu ksztatcenia sg przeprowadzane wsrod studentéw raz na 2 lata. Ponadto, w celu
zbadania przyczyn odsiewu i odpadu studentow zaproponowano zaprojektowanie ankiety, w ktorej
studenci maja mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢ na temat powodow rezygnacji ze studiow.

Przyjete na Uczelni zasady i sposoby weryfikacji i oceny wiedzy, umiejetnos$ci oraz kompetencji
spolecznych sa $cisle powigzane z metodami dydaktycznymi, formami zajeé oraz efektami uczenia
sie. Sa oparte na zasadzie konsekwencji metodycznej i korespondencji merytorycznej w sposobach
weryfikacji efektow na poszczegolnych etapach ksztatcenia oraz dostosowane do metod dydaktycznych
wlasciwych dla poszczegdlnych form ksztalcenia w ramach dydaktyki przedmiotéw, procesu
dyplomowania i praktyk zawodowych. Warunkiem ukonczenia studiow i uzyskania dyplomu ukonczenia
studiow jest:
- uzyskanie efektow uczenia si¢ okreslonych w programie studiow, ktorym przypisano 300 pkt. ECTS
na jednolitych studiach magisterskich;
- uzyskanie pozytywnych ocen z czesci praktycznej i teoretycznej egzaminu dyplomowego;
- pozytywna ocena pracy dyplomowej - magisterskiej;
- zlozenie egzaminu dyplomowego.
Zasady zwigzane z oceng efektow uczenia si¢ okre§lone s3 w Regulaminie Studiéw. Okresla on w
szczegblnosci prawa i obowigzki studenta zwigzane z zaliczaniem przedmiotow, zdawaniem egzaminow,
zaliczaniem etapow studiéw i zakonczeniem procesu ksztatcenia. Rozwigzania zawarte w Regulaminie
wprowadzajg odpowiednie regulacje zwigzane z zaliczaniem przedmiotow i etapdw ksztalcenia, okreslaja
ramy organizacyjne dla procesu weryfikacji osiggni¢¢ studenta, formutujg uprawnienia odwotawcze oraz
okreslaja konsekwencje braku zaliczenia. W sytuacjach problematycznych student moze wystapi¢ o
egzamin komisyjny. Regulamin Studiéw okresla w § 33: ,,Student, ktory otrzymat z zaliczenia/ egzaminu
ocene niedostateczng i nie zgadza si¢ z otrzymang oceng moze zlozy¢ wniosek o dopuszczenie do
egzaminu komisyjnego. W tym celu powinien ztozy¢ do dziekana wniosek w tej sprawie w ciggu 3 dni
od daty ogloszenia wynikow zaliczenia/egzaminu” oraz w § 34: W przypadku stwierdzenia powaznego
naruszenia zasad rzetelnego przeprowadzania egzaminu/ zaliczenia dziekan moze uniewazni¢ oceng z
egzaminu/zaliczenia. Dziekan wyznacza inng osobe do przeprowadzenia egzaminu/ zaliczenia”. Ogolne
Zasady oceniania efektow uczenia si¢ osigganych przez studentow uwzgledniaja reakcje na zachowania
nieetyczne: ,,W przypadku uzasadnionego podejrzenia przypisania sobie przez studenta autorstwa czesci
lub cafosci cudzego utworu, prowadzqcy przedmiot niezwlocznie zawiadamia o tym fakcie - w formie
pisemnej - odpowiedniego dziekana. W razie potwierdzenia przypisania sobie przez studenta autorstwa
czesci lub catosci cudzego utworu, Dziekan kieruje wniosek o wszczecie postegpowania dyscyplinarnego
wobec studenta. Skierowanie wniosku do Komisji dyscyplinarnej skutkuje nieuzyskaniem zaliczenia
przedmiotu, a W przypadku przedmiotow konczgcych sie¢ wystawieniem oceny skutkuje oceng
niedostateczng. Stwierdzenie przez nauczyciela akademickiego Sciggania przez studenta, na egzaminie/
zaliczeniu z danego przedmiotu skutkuje wystawieniem oceny niedostatecznej z tego przedmiotu w danym
terminie egzaminu/zaliczenia”.
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Regulamin okresla rowniez skale stosowanych ocen w ramach procesu weryfikacji osiagni¢¢ studenta.
Na Uczelni przyjeto wyrazanie poziomu osiagniecia danego przedmiotowego efektu uczenia si¢ w
nastepujacej skali ocen: bardzo dobry (5), dobry plus (4+), dobry (4), dostateczny plus (3+), dostateczny
(3), niedostateczny (2). Warunkiem promocji na kolejne semestry jest osiagniecie efektow uczenia si¢
przypisanych dla przedmiotéw na danym semestrze i uzyskanie ustalonej liczby punktow ECTS.

Skuteczno$¢ osiagania zakladanych efektow uczenia si¢ weryfikowana jest poprzez biezaca oceng
wynikow uczenia si¢ studentéw - wystawianie oceny czastkowej, formujacej, jak i koncowej z
poszczegbdlnych modutéw ujetych w programie studiow. Na egzaminie podawana jest skala ocen z
punktacja przyporzadkowang ocenom a koordynator przedmiotu odpowiada za poréwnywalny poziom
wymagan egzaminacyjnych dla poszczegoélnych grup studenckich. Skuteczno$¢ osiagania zakladanych
efektow uczenia si¢ weryfikowana jest takze przez praktyki zawodowe, proces dyplomowania. Uczelnia
zachowuje zasade przejrzystosci i rzetelnosci procesu weryfikacji efektow uczenia si¢, co miedzy innymi
zapewnia dostep studentow do zweryfikowanych przez Prowadzacego nauczyciela prac etapowych,
egzaminacyjnych, ogloszenie z czasowym wyprzedzeniem wymagan dotyczacych zaliczania zajec,
egzamindw w sylabusach i programie studiow. Efekty przedmiotowe i ich weryfikacja dokumentowana
jest miedzy innymi pracami etapowymi, ktore sa archiwizowane. Studenci otrzymujg informacj¢ zwrotng
dotyczacg oceny swoich prac w terminie 7 dni, co zapewnia przejrzysto$¢ systemu oceniania.

Przygotowywane prace etapowe maja forme opracowan projektow indywidualnych lub grupowych,
wykonanie podstawowych pomiardéw fizjologicznych, ustne omowienie parametréw biochemicznych,
¢wiczen praktycznych — np. wykonanie z omdwieniem procedur pierwszej pomocy oraz prezentacji
przygotowanych na podstawie wtasnych analiz badawczych, zadan fizjoterapeutycznych, problemowych,
studium przypadku, a prace egzaminacyjne forme¢ testow zawierajacych zadania otwarte i zadania
zamknigte, prac problemowych i projektowych np. na przedmiocie:

- Metody specjalne w fizjoterapii — prace etapowe sktadaty si¢ z zaliczenia ustnego oraz wykonania
zadania praktycznego. W ramach przygotowania teoretycznego student miat za zadanie udzieli¢
odpowiedzi na pytania z zakresu metod specjalnych w fizjoterapii (rysu historycznego powstania
metody, omowienia zatozen metody/koncepcji, wskazan oraz przeciwwskazan do zastosowania). W
ramach poziomu merytorycznego student byl zobowigzany wykazac si¢ umiej¢tnoscig w zakresie
anatomii prawidlowej, jak rowniez palpacyjnej odpowiedzialnych za zadana dysfunkcje z zakresu
osteologii, jak réwniez miologii. Oceniana byta poprawnos$¢ zastosowania zadanej techniki w ujeciu
praktycznym zadanej metody oraz samodzielno$¢ wykonania. Nastgpnie student proponowat program
kinezyterapeutyczny oraz wskazywal ¢wiczenia do wykonania w domu, jak réwniez zalecenia
dotyczace autokorekcji/higieny dnia codziennego w zakresie zadanej dysfunkcji. Ocenie poddawano
rowniez zachowanie bezpieczenstwa pacjenta i wlasne w zakresie dobrania prawidlowej pozycji
utozeniowej przygotowujacej pacjenta do wykonania technik oraz przygotowanie wlasne studenta do
wykonania zadania. Cz¢$¢ teoretyczna zostata sprawdzona przy pomocy testu jednokrotnego wyboru.

- Ksztafcenie ruchowe i metodyka prowadzenia éwiczen — praca etapowa polega na wykonaniu zadania
praktycznego ¢wiczen. Student wybiera losowo zestaw C¢wiczen (zawierajacych m.in,;
przeprowadzenie zbiorki - zarzadzanie grupa, ¢wiczenia szyi, RR, T, NN, koordynacyjne). Ta metoda
weryfikacji wiedzy i umiej¢tnosci umozliwita sprawdzenie zdolnosci studenta do selekcji i prezentaciji
umiejetno$ci prowadzenia zaje¢, zastosowania prawidlowego nazewnictwa gimnastycznego,
wyliczenia tempa ¢wiczen, niezbednych do kontroli ¢wiczacych oraz odpowiedni stroj prowadzacego.

- Kiliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii — praca zaliczeniowa z ¢wiczen polegata na realizacji
zadania praktycznego, gdzie student zobligowany byt do wykonania losowego zadania praktycznego
z zakresu: ¢wiczen oddechowych wspomagane RR, ¢wiczen mm. oddechowych, torow oddychania,
pozycji drenazowych czy poglebionego wydechu. Zastosowana metoda weryfikacji wiedzy i
umiejetnos$ci umozliwita sprawdzenie zdolnosci studenta do prawidlowego wykonania zadania wraz z
uzasadnieniem, wnioskowania ukierunkowanego na wybor optymalnego rozwigzania, niezb¢dnego w
procesie dochodzenia do zdrowia.

- Zasady prowadzenia badan naukowych - praca zaliczeniowa miala charakter testu jednokrotnego
wyboru. Student mial za zadanie dokonania wyboru prawidlowej odpowiedzi sposrdod czterech
dostepnych wynikow.

- Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzgdow wewnetrznych w pulmonologii — praca etapowa polegata
na wykonaniu zadania praktycznego. Kazdy ze studentéw po wylosowaniu zadania z puli
udostepnionej przez wyktadowce (m.in. Metoda Butejki; ¢wiczenia wytrzymato$ciowe; ¢wiczenia
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uelastyczniajace klatke piersiowa; Rodzaje pionizacji (etapy, teoria reakcji naczynio-ruchowych);
Sprezynowanie klatki piersiowej (pozycje; lezaca, siedzgca)) mial za zadanie zaprezentowaé
prawidtowe wykonanie ww. ¢wiczenia praktycznego. Ocenie poddawano poprawnos$¢ wykonania
zadania wraz z uzasadnieniem wyboru zastosowanej sciezki wykonania ¢wiczenia.

Kadra prowadzaca zaje¢cia formulujac tematyke prac etapowych uwzglednia jej zgodnos¢ z celami
ksztalcenia oraz efektami uczenia si¢, z poziomem jednolitych studiow magisterskich,
realizowanymi treSciami programowymi i zgodno$¢ z zakresem dyscyplin nauki medyczne, nauki
0 zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej.

Skuteczno$¢ osiagania zakladanych efektow uczenia si¢ weryfikowana jest réowniez poprzez
monitorowanie loséw zawodowych absolwentéw. Celem badania jest dostosowanie oferty edukacyjnej
prowadzonych kierunkéw studiéw do potrzeb i oczekiwan pracodawcow, a takze uczynienie programow
studiow atrakcyjnymi z punktu widzenia rynku pracy. Na badanie losow absolwentéw sktadajg sig 2
etapy. Na kazdym z nich absolwent wypelnia kwestionariusz, ktory dotyczy sytuacji zawodowej i pozycji
na rynku pracy, planéw zawodowych, stopnia satysfakcji z ksztalcenia zrealizowanego na kierunku
fizjoterapia” w Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi, z perspektywy wykonywanej pracy zawodowej,
stopnia osiggnigcia wybranych kompetencji, przydatnosci wiedzy i kompetencji zdobytych podczas
studiow w pracy zawodowej, itd. Wyniki badan sa omawiane na spotkaniach Komisji Programowej oraz
Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia, a na ich podstawie rekomendowane sg zmiany w programie
studiow. Wyniki ostatniej edycji badania pokazuja, ze odbyte studia pozwolity absolwentom kierunku
,fizjoterapia” naby¢ poszczegolne kompetencje w wystarczajacym stopniu oraz ze wykonujg prace
zgodna z kierunkiem studiow.

Wyniki te potwierdzajg badania przeprowadzone przez Ogolnopolski system monitorowania
Ekonomicznych Losow Absolwentow szkét wyzszych (ELA). Wynika z nich, iz absolwenci kierunku
fizjoterapia”, jednolitych studiow magisterskich nie maja problemow ze znalezieniem zatrudnienia.
Ostatnie badanie ELA obejmowato absolwentow, ktorzy otrzymali dyplom ukonczenia studiow w SAN
w Lodzi w roku 2020, ktérzy od dnia uzyskania dyplomu do konica okresu obje¢tego badaniem, czyli
31.12.2021, podjeli pierwsza prace. Sredni czas (w miesigcach) od uzyskania dyplomu do podjecia
pierwszej pracy na umowe o prace po uzyskaniu dyplomu dla absolwentéw wynosit 1,47 miesigca, za$
dla absolwentow z 2019 r. czas poszukiwania pracy byt nieco dtuzszy i wynosit 2,51 miesigca. Czg$é
absolwentéw zdecydowata si¢ na samozatrudnienie. Na przestrzeni lat absolwenci poszczegdlnych
rocznikoéw coraz czgsciej decydowali si¢ na samozatrudnienie, od 16,7% dla rocznika 2019, az do 21,9%
odpowiednio dla absolwentéw z rocznika 2020. Z analizy przedstawionych w Raporcie danych wynika,
iz w przypadku posiadania do§wiadczenia, absolwenci studiow poszukuja pracy w krotszym czasie.
Analizujac $rednie miesigczne wynagrodzenie ze wszystkich zrodet po uzyskaniu dyplomu (na dzien
31.12.2021), mozna zauwazy¢, ze jest ono wyzsze w przypadku ukonczenia studiow przez absolwentow
w 2020 r. i wynosi 3175,15 zt brutto, podczas gdy zarobki po uzyskaniu dyplomu w 2019 r. stanowig
2933,09 zt brutto.

Natomiast przecietne bezrobocie absolwentow kierunku informatyki w obu analizowanych rocznikach
studiow w stosunku do stopy bezrobocia w miejscu ich zamieszkania znacznie si¢ r6znig. Dla rocznika
2020 wzgledny wskaznik bezrobocia wynosit 0,37, podczas gdy wskaznik dla absolwentéw z 2019 byt
prawie dwukrotnie wyzszy i stanowit 0,6.

Odsetek absolwentow, ktorzy byli bezrobotni w pierwszym roku po uzyskaniu dyplomu byt wyzszy w
przypadku absolwentéw 2019 r. i wynosit 8,3%, niz dla absolwentow 2020 r., gdzie odsetek wyniost nieco
mniej tj. 6,2%.

Zasady dokumentowania i archiwizowania efektow uczenia si¢ osiggnietych przez studentéw okresla
procedura P-10 (Okreslenie efektow uczenia sie, monitorowanie i weryfikacja osigganych przez studentow
efektow uczenia sig). Zgodnie z nig, prace etapowe/zaliczeniowe/egzaminacyjne studentow sa
archiwizowane przez okres nie krotszy niz dwa semestry po realizacji efektow uczenia si¢ przypisanych
dla danego przedmiotu w tzw. teczce przedmiotu. Prace moga by¢ przechowywane w wersji papierowej
lub elektronicznej. Teczka przedmiotu zawiera: zestawienie ilosciowe ocen (wg przyjetej skali ocen),
sylabus przedmiotu, test/zestaw pytan z przyjeta punktacja/kryteriami oceny, prace studentow
potwierdzajace realizacje efektow uczenia si¢ opisanych w sylabusach w formie prac pisemnych, zadan
realizowanych samodzielnie lub w grupie (praca wtasna studenta), zadan lub ¢wiczen, projektow i slajdow
z prezentacji, testow, kolokwiow, prac egzaminacyjnych, zestawow pytan ustnych itp. oraz wypetniony
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arkusz WEU (arkusz weryfikacji efektow uczenia si¢) wraz ze struktura ocen oraz z rekomendacjami
dotyczacymi zmian np. w sposobach weryfikacji efektéw uczenia si¢, wymaganiach dotyczacych
zaliczenia przedmiotu. W przypadku zaliczen i egzaminow ustnych nauczyciel akademicki przygotowuje
liste zadawanych pytan wraz z wykazem, ktore pytania wylosowal dany student i uzasadnieniem
otrzymanej oceny, zgodnych z zatozeniami opisanymi w sylabusie danego przedmiotu.

Do ogolnych zasad zwigzanych ze skutecznoscia osiggania okreslonych w sylabusach przedmiotowych
efektow uczenia si¢, jakie przyjmuja i stosuja nauczyciele akademiccy naleza: systematyczno$¢
weryfikacji umiejetnosci 1 wiedzy studentow, przedstawienie i wyjasnienie zasad sposobow weryfikacji
ich wiedzy, umiejetnosci i kompetencji, w tym w ksztatceniu zdalnym, umozliwienie studentom poprawy
uzyskanych stopni (zgodnie z regulaminem studiéw), mozliwo$¢ wyjasnienia niezrozumiatych tresci w
trakcie konsultacji wykltadowcdw, rowniez w formie zdalnej. Weryfikacja efektow uzyskiwanych w
formie zdalnej oparta jest o r6zne $rodki komunikacji elektronicznej, w tym zapewniajgce synchroniczny
kontakt ze studentami tj. komunikator wideo Skype, Microsoft Teams, Facebook Messenger, TeamSpeak
czy wiadomo$¢ mailowa. Przyjete metody weryfikacji stosowane byly przez odpowiedni do sytuacji
pandemicznej okres roku akademickiego 2021/2022, jednocze$nie gwarantowaly identyfikacj¢ studenta i
bezpieczenstwo danych dotyczacych studentow.

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu prowadzonego zaréwno w formie zdalnej, jak i z
bezposrednim udzialem nauczyciela akademickiego i studentow sa zréznicowane i dostosowane do
poszczegolnych efektéw w taki sposob, aby umozliwi¢ ich weryfikacje. W przypadku zaje¢ zdalnych
metody weryfikacji i oceny osiagnigcia przez studentow efektow uczenia si¢ stosowane w procesie
nauczania gwarantuja identyfikacje studenta i zapewniaja ochrone danych i identyfikacji tozsamosci
studenta. Ksztalcenia na kierunku ,fizjoterapia”, zaktada i realizuje hybrydowy model ksztatcenia
uwzgledniajacy, obok ksztalcenia tradycyjnego, model zdalnego ksztatcenia synchronicznego. To
zatozenie jest zgodne ze Strategia SAN okreslong na lata 2023-2030 i celem strategicznym Obszaru 2 w
zakresie podnoszenia standardow ksztalcenia na poszczegdlnych poziomach PRK dla szkolnictwa
wyzszego oraz celem operacyjnym: wyposazenie studentow w wiedzg i umiejgtnosci korzystania z
nowoczesnych technologii informacyjnych pozwalajacych na swiadome i sprawne funkcjonowanie w
ztozonej rzeczywistosci spotecznej. Elastyczny model ksztatcenia wynika réwniez z Polityki Jakosci,
ktora zaktada innowacyjnos¢ dydaktyki poprzez wprowadzenie do procesu ksztatcenia wspotczesnych
technologii informacyjno-komunikacyjnych, w tym narzgdzi i technik ksztalcenia na odleglosc,
specjalistycznego sprzgtu. Realizacja takich zatozen réwniez obecnych w Strategii uczelni z lat 2017-
2022 pozwolila w okresie pandemii, a wiec semestrze letnim roku akademickiego 2019/2020, semestrze
zimowym roku akademickiego 2020/2021, a takze semestrze zimowym roku akademickiego 2021/2022
na efektywne dostosowanie zasad ksztalcenia, do warunkow pandemii Covid-19 i regulacji prawnych
okreslonych przez Ministerstwo Edukacji i Nauki. Doswiadczenia te wzmocnity podstawy do stosowania
w Uczelni, w tym na kierunku ,fizjoterapia” mieszanego modelu ksztatcenia rowniez i w cyklu
ksztalcenia rozpoczynajacym si¢ w roku akademickim 2022/2023, w ktérym cze$¢ zaje¢ w formie
wyktadow prowadzona jest z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢. Udziat tych zajec
jest zgodny z regulacjami prawnymi. Uczelnia jest w petni przygotowana do ksztatcenia hybrydowego,
posiada niezbedna infrastrukture informatyczng i oprogramowanie. W celu realizacji zaje¢ prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢, Uczelnia korzysta z odpowiednich narzedzi,
tj. panelu komunikacyjnego Microsoft Teams zapewniajacego synchroniczng i asynchroniczng interakcje
migdzy studentami a nauczycielami akademickimi i innymi osobami prowadzacymi zaje¢cia. Narzedzia i
funkcjonalno$¢ platformy Microsoft Teams sg monitorowane i doskonalone, poprzez aktualizacje
oprogramowania, zakup dodatkowych narzedzi i zapewniaja bezpieczenstwo danych i informacji.
Ponadto, spetniaja tez standardy jako$ci gwarantujac rzetelno$¢ i wiarygodno$¢ procesu nauczania. Dzigki
dostepnosci platformy do prowadzenia zaj¢¢ zdalnych, a takze specjalistycznych narzedzi dedykowanych
kierunkowi ,,fizjoterapia”, zardbwno z poziomu Uczelni, jak i w miejscu zamieszkania studentéw, mozliwe
jest swobodne korzystanie z nich w ramach zakladanej pracy indywidualnej studenta, co wspiera
osigganie efektow uczenia okreslonych w programie studiow. Ponadto podczas egzamindéw i zaliczen,
ktore realizowano w formule on-line, wyktadowca miat prawo oczekiwaé od studenta uczestnictwa w
zajeciach z wlaczong kamera, prezentujaca jego wizerunek. Nauczyciele akademiccy zobowigzani byli
do rejestrowania i archiwizowania w zasobach sieciowych SAN przebiegu weryfikacji osiagnigtych
efektow uczenia si¢ przez okres 12 miesiecy od zakonczenia semestru.
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Jak juz wspomniano powyzej, szczegdélowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ zawarte sa w
sylabusach. Ponadto, kazdy nauczyciel akademicki zobowigzany jest do przedstawienia studentom
warunkow zaliczenia modutu i sposobow weryfikacji efektow na pierwszych zajeciach. Stosowane na
kierunku ,,fizjoterapia” metody weryfikacji osiagni¢cia przez studenta zaktadanych efektéw uczenia si¢
to: egzamin pisemny w formie testu, egzamin pisemny w formie opisowej, egzamin ustny, okresowe prace
kontrolne — kolokwia ustne lub pisemne, projekty indywidualne lub zespotowe, prezentacje przygotowane
indywidualnie lub w grupie, rozwigzanie zadania problemowego, obserwacja aktywnosci i wypowiedzi,
obserwacja i ocena realizacji zadan fizjoterapeutycznych, analitycznych, obserwacja wykonywanych
czynnosci praktycznych, w tym z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu wlasciwego dla dziatalnosci
zawodowej z zakresu fizjoterapii, przygotowanie pracy dyplomowej i inne, dobrane indywidualnie przez
nauczyciela akademickiego metody weryfikacji efektow uczenia sig.

W zakresie weryfikacji wiedzy stosuje si¢ najczesciej forme egzaminu/zaliczenia pisemnego lub
ustnego, testu wiedzy, eseju, raportu, krotkiego ustrukturyzowanego pytania, testu wielokrotnego wyboru
(Multiple choice questions, MCQ), testu wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response questions, MRQ),
testu wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi, udzialu w dyskusji, obserwacji wykonywania zadan
na zajeciach zarowno indywidualnych jak i zespotowych. Z Kolei umiejetnosci, w tym umiejetnosci
praktyczne weryfikowane sa przez wykonanie projektu indywidualnego lub zespotowego, w tym
fizjoterapeutycznego, prezentacji, prezentacj¢/wypowiedz ustng, obserwacje i ocen¢ wykonania zadan
wymagajacych specjalistycznego sprzetu wiasciwego dla praktyki fizjoterapeutycznej, zadanie
zespotowe, egzamin (pisemny, ustny), zaliczenie (pisemne, ustne), wykonanie czynnosci
fizjoterapeutycznych ocen¢ aktywnosci na zajeciach, wykonanie zadan na praktyce zawodowe;.
Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci w zakresie komunikowania sig
oraz proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji studenta demonstrujacego
umiejetno$¢ w standaryzowanych warunkach.

W zakresie kompetencji spotecznych, z uwagi na specyfike tej grupy efektow, najczesciej stosowana
metoda jest obserwacja i ocena pracy oraz wypowiedzi/aktywnosci studenta na zajeciach, jak rowniez
efekty osiagniete przez realizacj¢ zadan uwzglgdniajacych gotowos¢ studenta do podejmowania dziatan.
Przedstawione metody weryfikacji sa réwniez stosowane w przypadku przeprowadzania weryfikacji
efektow z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ z zachowaniem zasad rzetelnosci
oceny (zasady identyfikacji studenta i bezpieczenstwo danych dotyczacych studentéw s3 ujete w
Zarzadzaniu nr 1 Rektora Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w £.odzi z dnia 28 kwietnia 2020 r.).

Stosowane metody weryfikacji i oceny efektow umozliwiaja sprawdzenie opanowania umiejgtnosci
praktycznych, kompetencji fizjoterapeutycznych i przygotowania do prowadzenia dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z fizjoterapia i obszarem zwigzanym z branza medyczng. Efektem przygotowania
studentow do dziatalnosci zawodowej sg prace etapowe w postaci projektow, zadan/prac samodzielnych,
prezentacji i referatow, jak réwniez autorskie programy fizjoterapii, tworzenia roéznych form zajgc
rekreacyjnych i sportowych dla osob ze specjalnymi potrzebami, ktorych stworzenie wymaga
umiejetnosci obstugi profesjonalnego sprzetu stad tez metody weryfikacji odnoszac si¢ do wymienionych
efektow sprawdzaja przygotowanie studenta do dziatalno$ci zawodowe;j.

Dla przyktadu mozna wskaza¢ niektére sposoby weryfikacji i oceny stopnia osiggniecia efektow
kierunkowych odnoszacych si¢ do umiejetnosci praktycznych i tak: w celu oceny stopnia osiagniecia
efektu ogdlnego i szczegélowego odnoszacego si¢ do umiejetnosci stosowania wlasciwych metod i
narzedzi analizy, tj.: K_UO01 (wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii) i C.U8 (Absolwent potrafi zaplanowaé, dobra¢ i wykonaé
zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej imasazu oraz specjalnych metod fizjoterapii)
zastosowano metode sprawdzania i oceniania w formie zadania lub pracy samodzielnej, weryfikujacych
umiej¢tno$¢ wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych (omowienie i praktyczne wykonanie masazu/
omowienie i zaprezentowanie doboru i wykorzystania technik manualnych) np. na przedmiotach: Masaz
leczniczy, Terapia manualna, Masaz gleboki z kolei metode sprawdzania i oceniania w formie ustnego
omoéwienia parametrow oraz aktywnosci na zajeciach zastosowano do weryfikacji i oceny efektow
okreslonych dla przedmiotow: Kinezyterapia 1, Kinezyterapia 2, Metody specjalne fizjoterapii 1, Metody
specjalne fizjoterapii 2.

W celu oceny stopnia osiagniecia efektu kierunkowego odnoszacego si¢ do kompetencji jezykowych:
B.UL. (porozumiewac si¢ w jednym z jezykow obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
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Ksztalcenia Jezykowego) zastosowano metode sprawdzania i oceniania w zastosowano metode
sprawdzania 1 oceniania w formie egzaminu/zaliczenia pisemnego, karty obserwacji oraz aktywnosci na
zajeciach, na przedmiotach: Jezyk obcy (j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski).

Ponadto weryfikacja praktycznych umiej¢tnosci - kompetencji z zakresu fizjoterapii ich osiagnigcie

zwigzanych z przygotowaniem zawodowym oraz kompetencji spotecznych niezbednych na rynku pracy

przeprowadzana jest:

- na zajeciach ksztattujacych umiejetnosci praktyczne w trakcie zajeé poprzez oceng wykonania
zleconych zadan praktycznych tj. projektow, prac samodzielnych wspierajacych realizacje zadan z
obszaru fizjoterapii, w tym gotowosci studentow do ich podejmowania, jak rowniez w ramach
indywidualnej pracy studenta np. w przedmiotach jak: Metody specjalne w fizjoterapii — w ramach
poziomu merytorycznego student byt zobowigzany wykaza¢ si¢ umiejetnoscia w zakresie anatomii
prawidtowej, jak rowniez palpacyjnej odpowiedzialnych za zadang dysfunkcje z zakresu osteologii,
jak réwniez miologii. Oceniana byta poprawnos¢ zastosowania zadanej techniki w ujeciu praktycznym
zadanej metody oraz samodzielnos¢ wykonania. Nastgpnie student proponowat program
kinezyterapeutyczny oraz wskazywal ¢wiczenia do wykonania w domu, jak réwniez zalecenia
dotyczace autokorekcji/higieny dnia codziennego w zakresie zadanej dysfunkcji. Ocenie poddawano
rowniez zachowanie bezpieczenstwa pacjenta i wlasne w zakresie dobrania prawidlowej pozycji
utozeniowej przygotowujacej pacjenta do wykonania technik oraz przygotowanie wlasne studenta do
wykonania zadania. Czes$¢ teoretyczna zostata sprawdzona przy pomocy testu jednokrotnego wyboru;
Ksztatcenie ruchowe i metodyka prowadzenia éwiczen — praca etapowa polega na wykonaniu zadania
praktycznego c¢wiczen. Student wybiera losowo zestaw C¢wiczen (zawierajacych m.in.;
przeprowadzenie zbiorki - zarzadzanie grupa, ¢wiczenia szyi, RR, T, NN, koordynacyjne). Ta metoda
weryfikacji wiedzy i umiejetnosci umozliwita sprawdzenie zdolnos$ci studenta do selekcji i prezentacji
umiejetno$ci  prowadzenia zaje¢, zastosowania prawidtowego nazewnictwa gimnastycznego,
wyliczenia tempa ¢wiczen, niezb¢dnych do kontroli ¢wiczacych oraz do doboru odpowiedniego stroju
prowadzacego; Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii — praca zaliczeniowa z ¢wiczen
polegata na realizacji zadania praktycznego, gdzie student zobligowany byt do wykonania losowego
zadania praktycznego z zakresu: ¢wiczen oddechowych wspomagane RR, ¢wiczen mm.
oddechowych, torow oddychania, pozycji drenazowych czy poglebionego wydechu. Fizjoterapia
kliniczna w chorobach narzqdow wewnetrznych w pulmonologii — praca etapowa polegata na
wykonaniu zadania praktycznego. Kazdy ze studentow po wylosowaniu zadania z puli udostgpnione;j
przez wykltadowce (m.in. Metoda Butejki; ¢wiczenia wytrzymatosciowe; ¢wiczenia uelastyczniajace
klatke piersiowa; Rodzaje pionizacji (etapy, teoria reakcji naczynio-ruchowych); Sprezynowanie
klatki piersiowej (pozycje; lezaca, siedzaca)) miat za zadanie zaprezentowa¢ prawidtowe wykonanie
ww. C¢wiczenia praktycznego. Ocenie poddawano poprawno$¢ wykonania zadania wraz z
uzasadnieniem wyboru zastosowanej $ciezki wykonania ¢wiczenia;

- w procesie dyplomowania poprzez np. prac¢ dyplomowa, ktory wskazuje na umiejetnos¢ analizy
problemu badawczego o charakterze praktycznym, pozyskania informacji, doboru zrodet tych
informacji, ich selekcji i oceny wiarygodnosci, umiejetnos¢ doboru i wykorzystania metod i narzg¢dzi
analizy wykorzystywanych w fizjoterapii, zastosowania nowoczesnego sprzetu, poprzez recenzje
pracy dyplomowej, weryfikacje wiedzy i umiejetnosci studenta podczas przedstawiania prezentacji
multimedialnej, odpowiedzi na pytania otrzymane podczas egzaminu dyplomowego. Dla przyktadu
mozna tu wymienic¢ takie prace magisterskie studentow kierunku ,,fizjoterapia” jak np.:

e Ocena wpltywu aktywnosci fizycznej realizowanej w Domu Pomocy Spolecznej Siostr
Stuzebniczek w L.odzi na poziom sprawnosci fizycznej mieszkancow;

e Ocena $wiadomosci w zakresie odnowy biologicznej i jej znaczenia wérdd osob uprawiajacych
sport amatorsko;

e Ocena stanu funkcjonalnego wybranej grupy pracownikow fizycznych;

e Ocena dzialania ultradzwigkow 1 masazu wirowego w zespole ciesni nadgarstka;

e Ocena zastosowania wybranych metod fizjoterapeutycznych w leczeniu tokcia tenisisty - opis
przypadku;

e Analiza wystgpowania urazéw obreczy barkowej w mieszanych sztukach walk;

- na praktykach fizjoterapeutycznych - poprzez monitorowanie wykonywania zadan praktycznych
zwigzanych z dzialalnoscia zawodowa w zakresie fizjoterapii i obszaru zwigzanego z branza
medyczna.
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Weryfikacja efektow uzyskiwanych na praktykach fizjoterapeutycznych odbywa si¢ poprzez
bezposrednia codzienng obserwacje i oceng¢ wykonywania przez studenta zadan zawodowych
zwigzanych z programem praktyk i potrzebami Podmiotu, w ktorej odbywa si¢ praktyka - z
uwzglednieniem kazdego efektu uczenia si¢ okreslonego dla praktyki zawodowej i okreslonego w
standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Weryfikacja i
ocena obejmuja realizacje celu wykonywanego zadania, wykorzystania narzedzi do realizacji zadan
jak 1 umiejetno$¢ wspolpracy przy realizacji zadan. Udokumentowaniem osiggnigcia efektow
okreslonych dla praktyki zawodowej jest Dzienniczek praktyk wypeliony przez studenta oraz
pisemna opinia wydana przez opiekuna praktyk z ramienia Organizacji, w ktorej si¢ ona odbywa, o
wykonywanych przez studenta zadaniach. Ostatnim etapem weryfikacji efektow uczenia si¢
osigganych na praktyce zawodowej jest weryfikacja przez opiekuna praktyk z ramienia Uczelni
rezultatow praktyk i ich zgodnosci z zatozonymi efektami uczenia dla praktyk zawodowych.

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebno$¢ kadry prowadzacej ksztalcenie
oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Zajecia na jednolitych studiach magisterskich na kierunku ,,fizjoterapia” prowadzi 43 nauczycieli
akademickich oraz innych oséb, w tym: 2 z tytulem naukowym profesora, 3 ze stopniem naukowym
doktora habilitowanego, 21 ze stopniem naukowym doktora oraz 17 z tytulem zawodowym
magistra. Dorobek naukowy kadry prowadzacej zajg¢cia jest rdznorodny, dostosowany do potrzeb
dydaktycznych kierunku i miesci si¢ w takich dyscyplinach naukowych jak: nauki medyczne, nauki o
zdrowiu, nauki o kulturze fizycznej (w dyscyplinach, do ktorych kierunek jest przyporzadkowany, a
takze: psychologia, filozofia oraz ekonomia i finanse).

Wsrod osob z wyksztalceniem magisterskim sg przede wszystkim osoby z doswiadczeniem zawodowym
z zakresu fizjoterapii oraz lektorzy nauki jezykow obcych z odpowiednim wyksztatceniem filologicznym
i doswiadczeniem zawodowym.

Dorobek naukowy kadry kierunku jest zwigzany z dyscypling wiodaca tj. nauki medyczne, jak tez
dyscyplinami uzupelniajgcymi nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej, obejmuje takie
zagadnienia jak: anatomia, fizjologia, biomechanika, fizykoterapia, kinezyterapia, terapia manualna i
neuromoblizacja, klinicznie podstawy fizjoterapii oraz fizjoterapii klinicznej w wybranych dysfunkcjach
narzadu ruchu i chorob wewngtrznych.

Wsrod 43 osob prowadzacych zajecia na kierunku ,,fizjoterapia” 38 posiada doswiadczenie zawodowe
pracujac w zawodzie fizjoterapeuty, w tym posiadajacego specjalizacj¢ z fizjoterapii badz lekarza ze
specjalizacja, w tym sa zatrudnieni w szpitalach, klinikach i przychodniach. Wsréd oséb posiadajacych
doswiadczenie zawodowe sg zard6wno nauczyciele akademiccy, ktorzy tacza lub taczyli dziatalnosc
naukowa z dziatalnoscig zawodowa, CO tworzy sprzyjajace warunki dla odzialtywania na sfere
motywacyjng studentow w zakresie nabywania kompetencji oczekiwanych w zawodowym $rodowisku
pracy absolwenta tego kierunku, jak tez osoby - reprezentujace praktyke z zakresu fizjoterapii.
Doswiadczenie zawodowe kadry obejmuje dziatalnos¢ zawodowa zwigzang z kierunkiem ,,fizjoterapia”
oraz zawodowym rynkiem pracy. Doswiadczenie to, jest wlasciwe dla realizacji zaje¢ na kierunku
»fizjoterapia”, a w szczego6lnosci zwigzane jest z umiejetnosciami wskazanymi w opisie ogoélnych i
szczegotowych efektdow uczenia si¢ okreSlonych w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Struktura kwalifikacji kadry z uwagi na dorobek naukowy i zawodowy ma charakter
kompleksowy, gdyz umozliwia zaréwno przekazywanie studentom teoretycznych i metodycznych
aspektow wiedzy, jak i z uwagi na do§wiadczenie zawodowe ksztaltowaé u studentow umiejetnosci
praktyczne, co w konsekwencji pozwala na realizacje wszystkich efektéw uczenia sie zatozonych dla
kierunku ,,fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiow magisterskich, zarowno w zakresie wiedzy, jak
1 umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych. Jako przedstawicieli kadry akademickiej posiadajacej

dorobek naukowy w dyscyplinach, do ktorych przyporzadkowano kierunek ,,fizjoterapia” i posiadajacych
doswiadczenie zawodowe mozna wskazaé takie osoby jak, m.in.:
— od 1996 roku lekarz w specjalistycznych gabinetach lekarskich takich jak:
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. 2ukowo skupia sig na fizjologii wysitku

fizycznego, wptywu ograniczonej aktywnos$ci ruchowej na procesy metaboliczne w stanach fizjologii i
patologii, problemach zwigzanych z wytwarzaniem reaktywnych form tlenowych oraz
antyoksydacyjnymi mechanizmami obronnymi w stanach fizjologicznych i patologicznych; h
% — posiada dorobek naukowy w zakresie nauk medycznych i koncentruje sic
wokot zagadnien dotyczacych etiopatogenezy przedniego bolu kolana, zaburzen biomechanicznych stawu
rzepkowo-udowego spowodowanych desynchronizacja czynno$ci mie$nia czworogtowego uda, z

,mechanizmem spustowym” bolu w ciele thtuszczowym Hoffa oraz troczkach przysrodkowych rzepki, w
powigzaniu z profilem psychologicznym leczonych. Od 1991 roku prowadzi prywatna praktyke jako

lekarz ortopeda, od 2013 roku specjalista ortopedii i traumatologii oraz kierownik zespolu
endoprotezoplastyki kolan w *p — specjalista

fizjoterapii, ekspert w zakresie diagnostyki funkcjonalnej i terapii zaburzen funkcjonalnych kregostupa
szyjnego i szyjno-piersiowego. Aktualnie prowadzi badania, w ramach projektu ,,VRneck SOLUTION —
Innowacyjny system do diagnostyki, terapii i treningu zaburzen funkcjonalnych i uszkodzen czgsci
szyjnej kregostupa”, ktorych celem jest opracowanie kompleksowego rozwigzania, ktore wykorzystujac
VR (virtual reality) oraz metody Al (artificial intelligence) wspomaga diagnostyke i planowanie terapii.
Aktualnie pracuje w
B od 2016 1 — posiada dorobek naukowy w zakresie dyscypliny nauk o
zdrowiu w zakresie problematyki prawno-organizacyjnych uwarunkowan funkcjonowania opieki

zdrowotnej w Polsce oraz zarzadzania procesami zachodzacymi w podmiotach leczniczych. Posiada
doswiadezenie jako Kierownik Piomu Administraci i Rozwoju [N NN
— I 0-cilistka fizjoterapii. W okresie ostatnich szesciu
lat wspotrealizowata i wspolrealizuje nadal prace oraz projekty badawcze m.in. w zakresie: zwigzku
miedzy postawa ciata a sprawnoscig fizyczng u dzieci w wieku 12 — 13 lat, dostosowania wybranych
obiektow rekreacyjnych do potrzeb osob z niepelnosprawnoscia ruchowa, badania wptywu fizjoterapii
ambulatoryjnej i leczenia sanatoryjnego na przebieg objawoéw u chorych z chorobami reumatycznymi,
charakterystyki rozwoju psychofizycznego i roli usprawniania w kontekscie zaburzen neurologicznych u
dzieci, epidemiologii i charakterystyki wystepowania wad postawy u dzieci, oceny skutecznosci
wybranych zabiegoéw fizykalnych w przebiegu entezopatii, zespotéw boélowych kregostupa — czynnikdéw
ryzyka, epidemiologii, diagnostyki i leczenia, analizy zmian patobiomechanicznych i skutecznosci
fizjoterapii w przebiegu choroby zwyrodnieniowej stawow obwodowych i krggostupa. Zainteresowania
zawodowe koncentruja si¢ wokot fizykoterapii i fizjoterapii pooperacyjnej i pourazowej. Aktualnie petni

funkcje Koordynatora
‘, od 2017 r.; — specjalistka fizjoterapii dorobek naukowo-

badawczy miesci sie w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej, przy czym wyraznie wsrdéd
jej zainteresowan mozna dostrzec cztery nurty zwiazane z fizjoterapig, rehabilitacja ruchowa,
kinezyterapig oraz neurofizjologia. Certyfikowana terapeutka kilku metod kinezyterapeutycznych, w tym
neurofizjologicznych. Posiada doswiadczenie zawodowe jako Starszy asystent w
. od 2006 oraz starszy asystent O/RSNR, od 2000; — posiada
dorobek naukowy w zakresie dyscypliny naukowej: nauki o kulturze fizycznej, zawodowo jest
fizjoterapeuta, posiada doswiadczenie zawodowe m.in. w
, 2019-2021, a takze jako bie
medycznych: rehabilitacja, fizjoterapia, od 2019 r. w:

sadowy w zakresie nauk

— specjalistka fizjoterapii obecnie zainteresowania naukowe dotyczg fizjoterapii uroginekologicznej
i psychogeriatrii. W 2014 roku otrzymalam tytul specjalisty w dziedzinie fizjoterapii. Szkolenie
specjalizacyjne odbyta w
. Posiada doswiadczenie zawodowe jako fizjoterapeuta w
, od 2021 r. oraz na
, 2012-2023, a takze w

, 2011-2023.
Sposréd osob prowadzacych zajecia na Kierunku ,fizjoterapia” posiadajacych doSwiadczenie
zawodowe z zakresu fizjoterapii mozna wskaza¢é takie osoby jak:
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fizjoterapeutow w

aktualnie starszy asystent w
; — posiada 25 letnie do§wiadczenie zawodowe w

rehabilitacji szpitalnej i ambulatoryjnej. Ukonczyla liczne kursy specjalistyczne, co pozwala na
holistyczne spojrzenie na pacjenta. Prowadzi treningi funkcjonalne, a programy rehabilitacji dopasowuje
indywidualnie dla kazdego pacjenta, wykorzystujac terapi¢ tkanek migkkich, masaz, kinesiotaping oraz
elementy terapii manualnej. Prowadzi nauke poprawnego chodzenia w protezie oraz zwigzane z tym
procesem C¢wiczenia. Pomaga pacjentom cierpiagcym na zespoty bdlowe i zmiany zwyrodnieniowe
narzadu ruchu. Zajmuje si¢ usprawnianiem oraz terapia przeciw obrzqkow u Amazonek oraz innych

acjentow potrzebujacych pomocy specjalistycznej tego t
i obecnie pracuje Jako Kierownik

ratownik medyczny, a od 2012 rowniez jako fizjoterapeuta. Aktualnie
Tejoerapety

— posiada doswiadczenie jako fizjoterapeuta, od 2018 roku pracuje jako fizjoterapeuta w

— posiada doswiadczenie zawodowe jako
racuje na stanowisku

— z wyksztatcenia fizjoterapeuta, pedagog, specjalista wychowania fizycznego
1 zdrowotnego oraz doradca zywieniowy i dietetyczny. Posiada doswiadczenie zawodowe jako instruktor
fitness, trener, masazysta, fizjoterapeuta, doradca zywieniowy oraz jako nauczyciel i szkoleniowiec.
Prowadzita wiele roznych form zaje¢ fitness: ABT, TBC, Step, Dance (z grupy zaje¢ dynamicznych) oraz
Pilates, Szkota Kregostupa, Stretching, Body Wellness i wiele innych (z grupy prozdrowotnej). Obecnie
zajmuje si¢ przede wszystkim fizjoterapig uroginekologiczng i profilaktyka chorob. Specjalizuje si¢ w
treningu medycznym, ktory opiera si¢ na $wiadomej pracy z cialem. W ramach fizjoprofilaktyki
organizuje i prowadzi warsztaty dla kobiet i mezczyzn oparte na koncepcji BeBo®; H
“ - magister fizjoterapii i technik masazysta. Podczas pracy z pacjentem wykorzystuje
umiej¢tnosci zdobyte na specjalistycznych kursach, chociazby z zakresu leczenia standw ostrych w
odcinku szyjnym i ledzwiowym kregostupa. Specjalizuje si¢ w masazu leczniczym (masaz klasyczny,
tkanek glebokich, sportowy) oraz w rehabilitacji neurologicznej (pracuje metodami PNF oraz Bobath dla
dorostych); & — posiada doswiadczenie zawodowe na stanowisku fizjoterapeuty, od 2007
r.. Kursant wielu kursoéw i szkolen w zakresie stosowanych metod i technik wykorzystywanych podczas
zabiegdw fizjoterapeutycznych. Pelni  réwniez funkcje  Dyrektora

,0d 2007 .

Polityka kadrowa SAN jest zorientowana na wsparcie rozwoju nauczycieli akademickich jak i innych
0sO6b prowadzacych zajecia w tym na kierunku ,(fizjoterapia”. Uczelnia wspiera rozwoj kadry
finansujac udzial w Kkonferencjach naukowych. Kadra prowadzaca zajecia uczestniczac w
konferencjach naukowych przenosi te doswiadczenia do procesu ksztatcenia. Jako przyktad udziatu kadry

w konferenci' ach naukowich ﬁrezentui'qcei' referaty naukowe mozna wskazac:

e International Congress Anatomia Clinica EACA — June 2019 Madrid and 11 International
Symposium of Clinical and Applied Anatomy ISCAA, na ktoérym zostat wygloszony referat, IFAA
Congress London, August 2019

e 10th Conference Baltic Morphology 24-25 October 2019, Kaunas, Lithuania, na ktorym zostat
wygloszony referat.

e Gwozdzinski L, Pieniazek A, Bernasinska-Slomczewska J, Hikisz P, Kierzkowski J, Gwozdzinski
K. Oxidative stress markers in plasma of patients with varicose vein. 20th International Conference
on Oxidative Stress Reduction, Redox Homeostasis and Antioxidants, Paris, 25-26 June, 2018.
Gwozdzinski L, Pieniazek A, Bernasinska-Slomczewska J, Hikisz P, Kierzkowski J, GwozdzinskKi
K. Oxidative stress markers in plasma of patients with varicose vein. 20th International Conference
on Oxidative Stress Reduction, Redox Homeostasis and Antioxidants, Paris, 25-26 June, 2018.
Pienigzek A, Gwozdzinski K. Apoptosis and necrosis induced by hydrogen peroxide and cyanate
in human lymphocytes. Free Radical Biology and Medicine, OCC World Congress 2017 and
Annual SFRR-E Conference Metabolic Stress And Redox Regulation, Berlin, June 21-23, 2017.
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e Adamczewski T., Kepka K., Kostka J., Figas G., Pikala M, Kujawa J.: Ocena przydatnosci
zastosowania technologii 3D w diagnostyce zaburzen funkcjonalnych u pacjentéow z zespotem
bolowym czes$ci szyjnej i szyjno-piersiowej kregostupa. Assessment of the usefulness of using 3D
technology in the diagnosis of functional disorders in patients with pain syndrome of the cervical
and cervical-thoracic spine. Migdzynarodowe Dni Fizjoterapii. Wroctaw 27-28. 05. 2022 r.
Prezentacja ustna.

e Tasiemski T. Predyktory niezaleznosci w codziennym zyciu oso6b z uszkodzeniem rdzenia
kregowego w Polsce-doniesienie wstepne. Konferencja podsumowujaca Polskie Badania
Srodowiskowe Osob z Uszkodzeniem Rdzenia Kregowego w ramach Miedzynarodowego Badania
Srodowiskowego Oséb z Uszkodzeniem Rdzenia Kregowego (INSCI) Lodz 13.04.2018.

Adamczewski T. Cztonek irupy badawczej

e Fabian A., Pieszynski I., Zawadzka A., Szrajber B., Pietrzak B., Irzmanski R.,Gworys K., Kujawa
J., ESPRM, No. P3-147.,Impact of Physical Activity on Quality of Life in a Group of Women Aged
55 +.,13th International Society of Physical and Rehabilitation Medicine World Congress will take
place in Kobe, Japan, from 9-13 June 2019.

e Zieba O., Bortkiewicz A., Jozwiak Z., Pieszynski I., Zawadzka A., Szrajber B., Kujawa J., ESPRM,
ABSTRACT BOOK, 21st European Congress of Physical & Rehabilitation Medicine, 1-6 May
2018, Vilnius-Lithuania

o General Assembly of Physical and Rehabilitation Medicine Section and Board of European Union
of Medical Specialists' (UEMS PRM Section & Board), Bratystawa 7-9.09.2017 r.

Cz¢$¢ kadry prowadzacej zajecia na kierunku ,,fizjoterapia” przynalezy do stowarzyszen naukowych
oraz organizacji zawodowych, jak i rad redakcyjnych prestizowych branzowych czasopism
naukowych, w tym zwigzanych z zakresem kierunku, np.: w —
cztonek Polskiego Towarzystwa Anatomicznego, petni funkcje Przewodniczacego Oddziatu Lodzkiego
PTA oraz od wrzes$nia 2007 Przewodniczacego Komisji Rewizyjnej Zarzadu Gtownego PTA do wrzesnia
2011 r. Obecnie jest zastgpca cztonka Zarzadu Gtownego PTA; ﬁ — cztonek
Polskiego Towarzystwa Biofizycznego, od 2008, ktore jest cztonkiem European Biphysical Societies’
Association (EBSA); — cztonek Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego, cztonek American Academy of Orthopeadic Surgeons oraz Knee
Surgery and Orthopeadic Sports Medicine; ﬂ — cztonek Krajowej Izby
Fizjoterapeutow od 2018, cztonek Polskiego Stowarzyszenia Ortopedycznej Terapii Manualnej, od 2016
r., czlonek Polskiego Stowarzyszenia Specjalistow Fizjoterapii, od 2015 r., czlonek Stowarzyszenia
Fizjoterapia Polska, od 2010 r.; — cztonek Krajowej Izby
Fizjoterapeutow od 2018, Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, oddziat £.6dzki, od 2006 oraz Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii oddzial £6dzki, od 2010, zastgpca redaktora naczelnego Journal of Health
Study and Medicine; _ — cztonek Krajowej Izby Fizjoterapeutow od 2018,
cztonek Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, od 2000; ﬂ — cztonek Krajowej Izby
Fizjoterapeutow, od 2018, Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, oddziat £.6dzki, od 2001 oraz Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii, Oddziat Lodzki, od 1998; _ ~ czlonek Krajowej Izby
Fizjoterapeutow od 2018, cztonek Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, oddziat L.odzki.

Kadra nauczajaca jest przygotowana do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia
na odleglos¢, ktore w zwigzku z pandemig COVID-19 oraz zgodnie z regulacjami Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego, rozpoczety si¢ w semestrze letnim 2019/2020 i sa prowadzone w czg$ci zajeé w
formie wyktadéw (ktorym przypisano nie wigcej niz 25% ogoéhu punktow ECTS) rowniez w roku
akademickim 2022/2023. Zajecia zdalne podlegaja biezacej kontroli wtadz Uczelni. Uczelnia od
momentu wprowadzenia zajg¢ zdalnych organizuje dla kadry nauczajacej szkolenia w zakresie
wykorzystania §Srodkéow komunikacji elektronicznej, tj. platformy MS Teams, programu Blackboard
do zaje¢ zdalnych oraz szkolenia tematyczne jak np. pt.: ,,Ocenianie postepow w nauce w pracy zdalnej
ze studentami”. Ponadto, kadra jest wspierana w zakresie ksztalcenia zdalnego przez uczelniany Zespot
ds. zdalnego nauczania, w tym informatykow, ktoérzy odpowiednio reaguja na potrzeby nauczycieli.
Zgodnie z wymaganiami na kierunku ,fizjoterapia” realizowanym w jednostce macierzystej SAN w
Lodzi, w ramach programu jednolitych studiow magisterskich ponad 50% ogoétu godzin zajeé
dydaktycznych wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich i studentéw
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prowadza nauczyciele akademiccy zatrudnieni w Uczelni na podstawowym miejscu pracy. Udzial zajec¢
prowadzonych przez nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawowym miejscu pracy speinia
wigc wymagania okreslone w art. 73 ust. 2 pkt.1) ustawy Prawo o0 szkolnictwie wyzszym i nauce. Sposob
jego ustalenia uwzglednia informacj¢ Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego podang w
komunikacie pod adresem: http://konstytucjadlanauki.gov.pl/  zniesienie-minimum-kadrowego-
informacje-o-prowadzeniu-zajec.

Wykaz kadry przewidzianej do prowadzania zaje¢ na kierunku ,.fizjoterapia” na poziomie jednolitych
studidéw magisterskich, w tym nauczycieli deklarujacych prace na Uczelni jako podstawowym miejscu
pracy, podany jest w zalaczniku — charakterystyka kadry.

W Spotecznej Akademii Nauk przyjeto zasade, ze za wlasciwg obsadg zaje¢ dydaktycznych i ocene
kompetencji pracownikow badawczo - dydaktycznych, a takze pracownikow dydaktycznych odpowiada
Dziekan w porozumieniu z Kierownikiem Katedry / Zaktadu oraz Pelnomocnik Rektora ds. organizacji
dydaktyki. Dziatanie to stuzy osiagnieciu zaktadanych w programie efektow uczenia si¢ i jest ono zgodne
z procedurg P-02 (Tworzenie i doskonalenie programoéw studiow oraz obsada zaje¢ dydaktycznych)
Wewnetrznego Systemu Zarzadzania Jako$cig Ksztatcenia. W obsadzie zaje¢ uwzglednia si¢ zgodnos¢
dorobku naukowego osoby prowadzacej z zakresem merytorycznym przedmiotu w dyscyplinie, z ktéra
ten przedmiot jest zwigzany, jak rowniez do$wiadczenie dydaktyczne. W przypadku Kkierunku
»fzjoterapia” uwzglednia si¢ rOwniez wymagania okreslone w standardzie ksztatcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Zaj¢cia w formie wyktadu powierzane sa osobom posiadajacym
co najmniej stopien doktora. Z uwagi na profil praktyczny, istotnym warunkiem przestrzeganym w
obsadzie zaje¢ jest zgodnos¢ doswiadczenia zawodowego nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzacej zajecia, zdobytego poza uczelnia, z zakresem prowadzonych zaje¢ oraz praktycznymi
umiejetnosciami wskazanymi w opisie efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢ kierunku ,,fizjoterapia™.
Zajecia ksztattujace umiejegtnosci praktyczne prowadza wylacznie osoby z doswiadczeniem zawodowym
zdobytym poza uczelnia, w tym zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne z zakresu klinicznych
podstaw fizjoterapii sa prowadzone przez fizjoterapeutow lub lekarzy posiadajacych tytut specjalisty lub
specjalizacje oraz odpowiednie doswiadczenie zawodowe, natomiast zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej sa prowadzone przez fizjoterapeutow posiadajacych
odpowiednie do tych zaje¢ do§wiadczenie zawodowe.

Kierownik Katedry / Zaktadu stara si¢ tez zapewni¢ réwnomierne obcigzenie poszczegdlnych osob
godzinami prowadzonych zaje¢ uwzgledniajac obowigzujacy wymiar godzin oraz potrzeby dydaktyczne.
Szczegodlng wage Uczelnia przywiazuje do obsady seminarium dyplomowego. Na kierunku ,,fizjoterapia”
seminarium dyplomowe powierzane jest osobom posiadajagcym co najmniej stopien naukowy doktora z
dorobkiem naukowym, jak tez moze by¢ uzupeliony do$wiadczeniem zawodowym zwigzanym z
zakresem ksztalcenia na kierunku ,.fizjoterapia”.

Przy obsadzie zaje¢ dydaktycznych uwzglednia si¢ takze wyniki oceny studenckiej (tzn. ankietyzacji),
kompetencje cyfrowe, wyniki hospitowania zaje¢ dydaktycznych oraz oceny okresowej. Uczelniana
Komisja ds. Jako$ci Ksztalcenia dokonuje analizy wynikow studenckiej oceny wywiazywania si¢ z
obowigzkéw dydaktycznych oséb prowadzacych zajecia, hospitacji oraz oceny okresowej. Moze ona
rekomendowac¢ zmiany w obsadzie zajec.

Konsekwentnie realizowana przez Wladze Uczelni polityka kadrowa zapewnia udzial w procesie
ksztalcenia na kierunku ,fizjoterapia” o profilu praktycznym kadry z doSwiadczeniem
dydaktycznym i zawodowym oraz z odpowiednim dorobkiem naukowym. Osoby z wyksztatlceniem
magisterskim, rozpoczynajace prace na uczelni, majg mozliwos$¢ udziatu w szkoleniach podnoszacych
kompetencje dydaktyczne, a ponadto pozostaja pod opieka kadry badawczo-dydaktycznej posiadajacej
co najmniej stopien naukowy doktora. Zasady te sprawiaja, ze obsada zajg¢ umozliwia studentom nabycie
wiedzy, umiej¢tnosci zwigzanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym 1 kompetencji
spotecznych wlasciwych dla kierunku studiow.

Polityka kadrowa realizowana w SAN jest zorientowana na wspieranie rozwoju kompetencji jak i
ocene kadry zatrudnionej na stanowiskach badawczo-dydaktycznych jak i dydaktycznych.
Realizuje ona strategi¢ zarzadzania zasobami ludzkimi tgczaca system oceniania, motywowania oraz
rozwoju pracownikéw. Prowadzona, zgodnie z Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, okresowa
ocena pracownikow stuzy monitorowaniu i podwyzszaniu ich kwalifikacji. Ocena progresu w zakresie
tworzenia dorobku naukowego i zawodowego oraz rozwoju kompetencji dydaktycznych jest
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elementem motywujacym do podejmowania kolejnych zadan badawczych oraz rozwojowych.

Obejmuje ona cztery ostatnie lata i jako ocena okresowa jest dokonywana na podstawie nastgpujacych

ocen czastkowych:

- oceny dorobku naukowego i dydaktycznego oraz zaangazowania w sprawy organizacyjne Uczelni
(przedstawionego w postaci wypetnionego przygotowanego wczesniej arkusza oceny pracownika);

- oceny kompetencji cyfrowych w nauczaniu zdalnym;

- oceny doswiadczenia praktycznego/zawodowego zdobytego poza uczelnia w szczegoélnoSci w
przypadku oceny pracownikéw dydaktycznych prowadzacych zajecia na kierunkach o profilu
praktycznym;

- wynikéw hospitacji;

- wynikéw oceny dokonywanej przez studentow.

Ocena dzialalnosci naukowej uwzglednia: wyglaszane referaty na konferencjach naukowych, w tym

migdzynarodowych, publikacje naukowe w czasopismach w szczegdlnosci punktowanych na ,,Liscie

ministerialnej”, monografie, udzial w pracach badawczych, w tym ubieganie si¢ o granty wewnetrzne czy
zewngtrzne (krajowe, unijne i/lub uczestnictwo w ich realizacji).

Dziatalno$¢ dydaktyczna oceniana jest na podstawie hospitacji zajeé, analizy ocen studenckich, oceny

przygotowywanych materialow dydaktycznych, w tym elektronicznych, podrgcznikow/skryptow,

filmikow edukacyjnych oraz zaangazowania w proces ksztalcenia, w szczegélno$ci poprzez
dyplomowanie, a takze aktywno$¢ w wymianie mi¢dzynarodowej w zakresie programéw dydaktycznych.

Natomiast dziatalno$¢ organizacyjna uwzglednia: petnienie funkcji organizacyjnych, udziat w komisjach

uczelnianych, w tym Komisji Programowej, senackich, w tym ds. jakosci ksztalcenia, udzial w

inicjatywach motywujacych i wspierajacych studentéw w ich rozwoju, zaangazowanie we wspotprace z

otoczeniem spoteczno-gospodarczym.

Dorobek zawodowy oceniany jest z uwzglednieniem kompetencji wynikajacych z pelnionych poza

uczelnig funkcji zawodowych, stanowisk, kompetencji eksperckich, posiadanych certyfikatow,

uprawnien zawodowych oraz uczestnictwa w specjalistycznych szkoleniach.

W ocenie okresowej kadry uwzglednia si¢ réwniez wyniki hospitacji. Proces hospitacji planowany
jest przez Dziekana SAN w porozumieniu z Kierownikiem Katedry/Zaktadu. Objeci sg nim wszyscy
nauczyciele akademiccy, ktoérzy podlegaja hospitacjom nie rzadziej niz raz na dwa lata. Okresla to
procedura wewngetrznego systemu zarzadzania jakoScig ksztalcenia P-08 (Prowadzenie hospitacji zajeé
dydaktycznych). Oprocz hospitacji planowanych, mogg by¢ realizowane hospitacje interwencyjne w
przypadku, gdy nauczyciel otrzymat niskg oceng w ,,ankietyzacji” lub gdy studenci zgtaszali skargi. W
roku akademickim 2022/2023 przeprowadzono zgodnie z planem 14 hospitacji, w tym zajecia on-line.
W ocenie kadry, w tym w ocenie okresowej, istotng role odgrywaja rowniez opinie studentow. Wyniki
studenckiej oceny jakosSci zaje¢ dydaktycznych, regulowanej przez procedure P-09 (Ocena jakosci zajeé
dydaktycznych i pracy nauczycieli akademickich dokonywana przez studentow, tzn. ,,ankietyzacja”),
przekazywane sa w formie raportéw czastkowych kierownikowi jednostki organizacyjnej oraz ocenianym
nauczycielom akademickim. Ponadto, wyniki w formie raportu koncowego otrzymuja Wtadze Uczelni,
Wydziatu oraz Pelnomocnik Rektora ds. jakosci ksztalcenia. Wyniki badan oraz opracowywane na ich
podstawie rekomendacje sa omawiane na spotkaniach Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia.
Whioski z badan ankietowych oraz z hospitacji zaje¢ stanowia podstawe do samooceny i weryfikacji
pracy dydaktycznej nauczycieli, a przede wszystkim sg waznym elementem polityki zapewniania doboru
kadry badawczo-dydaktycznej oraz dydaktycznej o najwyzszych kwalifikacjach.

Uwzgledniajac wszystkie wymienione elementy tj. dorobek naukowy, dydaktyczny w tym oceny
studentow oraz zawodowy 1 organizacyjny, okresowej oceny pracownika dokonuje Kierownik
Katedry/Instytutu i przedstawia swoja propozycj¢ w zakresie jego dalszego zatrudnienia. Oceng opiniuje
Komisja ds. Etyki i Oceniania Pracownikow, a nastgpnie zatwierdza Rektor. Ocena ta brana jest pod
uwage przy planowaniu obsady zaje¢ dydaktycznych oraz w polityce awansu realizowanej przez Wtadze
Uczelni. W przypadku przyznania oceny negatywnej Witadze Uczelni analizujg jej przyczyny i moga
rozpocza¢ dziatania prowadzace do nieprzedtuzenia umowy o prace z danym nauczycielem akademickim,
jak rowniez dziatania dyscyplinujace lub wspierajace w doskonaleniu warsztatu dydaktycznego czy tez
w rozwoju naukowym jak i zawodowym.
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Uczelnia wspiera rozwo6j kompetencji dydaktycznych kadry organizujac, czy tez finansujac udziat

w odpowiednich szkoleniach, w tym podnoszacych kompetencje cyfrowe, jezykowe. W ostatnich 3

latach Uczelnia zorganizowata kolejne edycje jak i umozliwita udziat kadry w nastepujacych szkoleniach:

- Metoda projektow w pracy dydaktycznej nauczyciela;

- Obstuga programu do statystycznej obrobki danych IBM SPSS Statistics;

- Wykorzystanie Excela w procesie dydaktycznym:;

- Komputerowe wspomaganie nauczania — wykorzystywanie technologii informatycznych e-nauczanie;

- Technologie mobilne w edukacji procesow komunikacji;

- Nowe trendy w dydaktyce akademickiej;

- Projektowanie uniwersalne;

- Szkolenie z zakresu motywowania i zaangazowania;

- Jak wyszukiwa¢ interesujgce nas dofinansowanie i pisa¢ wnioski o dofinansowanie o granty
indywidualne w obszarze badan;

- Jak napisa¢ wnioski z wybranych programéw badawczo-rozwojowych. Elementy dobrego projektu
oraz tworzenie budzetow;

- Strategia pozyskiwania funduszy na badania naukowe, wdrazanie strategii ukierunkowanej na rozwoj
programéw badawczo-rozwojowych, badawczych;

- Podnoszenia §wiadomosci na temat potrzeb Osob z Niepetnosprawnoscia.

System wynagradzania pracownikow badawczo-dydaktycznych jest $ciSle powigzany z rezultatami

ich pracy badawczej i dydaktycznej. Uczelnia prowadzi polityke promowania pracownikow o

najwigkszych osiagnigciach naukowych i dydaktycznych w postaci nagrod Rektora. Podstawa ubiegania

si¢ o nagrode Rektora Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi mogg by¢ wybitne osiggniccia w zakresie:

wydanych publikacji, pracy badawczej, osiagnie¢ patentowych, prac artystycznych, pracy organizacyjnej,

pracy dydaktycznej. Do opiniowania zgtoszen o nagrode Rektora Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi

uprawniona jest Komisja ds. Etyki i Oceniania Pracownikoéw. Ostateczng decyzje o przyznaniu i

wysokosci nagrod podejmuje Rektor.

Obowigzujacy w Uczelni system wspierajacy rozwdj kadry badawczo-dydaktycznej opiera si¢ m.in. na:

- finansowaniu publikacji w czasopismach lub monografiach zewngtrznych i udzialu w konferencjach
naukowych organizowanych przez badawczo-dydaktyczne osrodki zewngtrzne;

- umozliwieniu publikacji w czasopismach i monografiach afiliowanych przez SAN;

- finansowaniu projektow i grantow wewnetrznych;

- wspieraniu, na etapie opracowania wniosku o granty zewnetrzne;

- wspieraniu finansowym i organizacyjnym uczelnianych konferencji naukowych o charakterze
ogolnopolskim, srodowiskowym i miedzynarodowym inicjowanych przez SAN;

- udzielaniu stypendiéw naukowych;

- finansowaniu szkolen podwyzszajacych kompetencje dydaktyczne;

- finansowaniu szkolen podwyzszajacych kompetencje cyfrowe w ksztatceniu zdalnym,;

- finansowanie szkolen i zdobywania certyfikatow podwyzszajacych kompetencje zawodowe;

- finansowaniu zagranicznych i krajowych stazy zawodowych.

Dla mlodej kadry, w ramach realizowanej w Uczelni polityki kadrowej, prowadzone sg doskonalgce

kursy pedagogiczne, seminaria naukowe oraz oferowane sg studia doktorskie. Ich celem jest praca

nad rozwojem dydaktycznym i naukowym pracownika oraz wymiana do$wiadczen badawczych, a takze

dydaktycznych pomiedzy mtodymi pracownikami nauki, a doswiadczong kadrg badawczo-dydaktyczna.

Zatrudnienie nauczyciela akademickiego w SAN nastepuje w drodze otwartego konkursu, zgodnie z

zapisami zawartymi w Statucie Uczelni oraz obowigzujaca w ramach WSZJK procedura P-15

(Przeprowadzanie postepowan konkursowych na stanowiska nauczycieli akademickich). Decyzje o

wszczeciu postgpowania konkursowego podejmuje Rektor po dokonaniu oceny wniosku dziekana

uwzgledniajacego potrzeby dydaktyczne, naukowe i organizacyjne Uczelni. Konkurs przeprowadza

czteroosobowa Komisja Konkursowa w sktadzie: Prorektor, Dziekan, Pelnomocnik Rektora oraz Opiekun

merytoryczny kierunku. Konkurs ogtaszany jest na stronie internetowej Uczelni. Pozyskiwanie kadry z

doswiadczeniem zawodowym odbywa si¢ w drodze dlugoletniej wspotpracy ze sSrodowiskiem

zawodowym zwigzanym z okre$lonym kierunkiem studiow o profilu praktycznym. W przypadku

kierunku ,,fizjoterapia” przyniosto to trwata wspolprace z takimi osobami jak: H -

posiada wieloletnie do$wiadczenie zawodowe jako koordynator zespotu fizjoterapeutow w
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— posiada do$wiadczenie zawodowe jako ratownik medyczny, a od 2012 roéwniez
'iako fiz'ioteraieuta. Aktualnie pracuje na stanowisku fizjoterapeuty w h

— posiada do§wiadczenie jako fizjoterapeuta, od 2018

— aktualnie
prowadzi wlasng dziatalnos¢ gospodarcza . Specjalizuje

si¢ w masazu leczniczym (masaz klasyczny, tkanek glebokich, sportowy) oraz w rehabilitacji
neurologicznej (pracuj¢ metodami PNF oraz Bobath dla dorostych); b — posiada

doswiadczenie zawodowe na stanowisku fizjoterapeuty, od 2007 r., pelni rowniez funkcje Dyrektora
., od 2007 .

Polityka kadrowa Uczelni umozliwia odpowiedni dobor kadry, motywuje nauczycieli akademickich do
podnoszenia kwalifikacji naukowych, zawodowych i rozwijania kompetencji dydaktycznych, a takze

sprzyja umigdzynarodowianiu kadry dydaktycznej. W ciagu ostatnich 6 lat: 1 nauczyciel akademicki
prowadzacy zajecia na kierunku ,,fizjoterapia” uzyskal stopien naukowy
doktora habilitowanego, a 2 nauczycieli ) uzyskalo stopien

doktora.
Uczelnia w ramach realizowanej polityki kadrowej posiada narzgdzia zapobiegania zjawiskom
patologicznym w Uczelni i zapewnia pracownikom oraz studentom mozliwos¢ skutecznego

rozpatrywania skarg i wnioskow. Jednym z nich jest procedura P-16 (Przeprowadzanie postgpowania w
sprawie skarg i wnioskow zgtaszanych przez studentow) oraz P-17 (Przeprowadzanie postgpowania w
sprawie skarg i wnioskow zglaszanych przez pracownikow), okreslaja zasady przyjmowania oraz
rozpatrywania skarg i wnioskéw sktadanych do wlasciwego Rzecznika Praw Studentow przez studentow
oraz zasady przyjmowania oraz rozpatrywania skarg/wnioskow sktadanych do Komisji ds. Etyki i
Oceniania Pracownikéw przez pracownikow SAN. Zgodnie z procedura prawo do sktadania
skarg/wnioskéw ma kazdy student oraz pracownik SAN, niezaleznie od zajmowanego stanowiska.

Uczelnia reaguje rowniez na przypadki zagrozenia, naruszenia bezpieczenstwa lub dyskryminacji i
przemocy wobec czlonkéw kadry prowadzacej ksztatcenie — ,,Procedura antymobbingowa Spotecznej
Akademii Nauk w Lodzi” stanowigca Zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr 16 Senatu SAN z dnia 27 wrze$nia
2019 roku okreslajaca zasady przeciwdziatania zjawisku mobbingu, dyskryminacji i nieréwnego
traktowania pracownikow, studentow w SAN oraz tryb postgpowania w takich sprawach. Skargi w tym
zakresie rozpatruje powotana przez Rektora Komisja Antymobbingowa w skltadzie: przedstawiciel
nauczycieli akademickich, przedstawiciel studentow, przedstawiciel pracownikow niebedacych
nauczycielami akademickimi, radca prawny zatrudniony w SAN, pracownik Dzialu Kadr. Komisja
dokonuje oceny zasadnos$ci skargi. Komisja przekazuje Rektorowi i stronom postgpowania w formie
pisemnej ocen¢ wraz z wnioskami 1 propozycjami niezbgdnych dziatan, podpisang przez
przewodniczacego i wszystkich cztonkow Komisji. Ocena zasadnosci konczy postgpowanie. Zakonczenie
postgpowania powinno nastapi¢ w terminie do 2 miesigcy od dnia ztozenia skargi. Prowadzone przez
Komisj¢ postepowanie nie wylacza mozliwosci skierowania przez kazda ze stron sprawy na droge
postepowania sgdowego.

Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktoéra poprzedzila biezaca ocene

BRAK

Kryterium S. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiow
oraz ich doskonalenie

Baza dydaktyczna Spotecznej Akademii Nauk w Lodzi zlokalizowana jest w samym centrum miasta.
Uczelnia jest wlascicielem budynkéw przy ul. Sienkiewicza 9, Kilinskiego 98, Tokarzewskiego 2 oraz
Gdanskiej 121. W budynku przy ul. Sienkiewicza mieSci sie: rektorat, dziekanaty oraz administracja
Uczelni. Budynek przy ul. Kilinskiego 98 stanowi gtowny kompleks laboratoryjno-dydaktyczny, w
ktérym zlokalizowane sg: pracownie specjalistyczne oraz sale dydaktyczne wykorzystywane do procesu
nauczania na kierunku ,fizjoterapia”. Studentom zapewnia si¢ w tym budynku ksztalcenie w
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specjalistycznych salach wykladowych: przestronnej auli wyktadowej z dobrym naglosnieniem i 250
miejscami dla studentéw, 7 laboratoriach komputerowych, multimedialnej pracowni jezykowej oraz 18
salach dydaktycznych. W budynku przy ul. Kilinskiego 98 znajduja si¢ réwniez: biblioteka z czytelnia,
uczelniane wydawnictwo, pokoje Katedr, pomieszczenia administracyjne oraz pokoje dla wyktadowcow.
Z kolei nieruchomo$¢ przy ul. Tokarzewskiego 2 posiada: 2 aule mogace pomiesci¢ odpowiednio 80 i
200 osdb, 6 sal dydaktycznych, 1 sale seminaryjna, 3 pracownie komputerowe, a takze pracownie
graficzng i pracowni¢ rysunku. W innym kompleksie uczelnianym, usytuowanym przy ul. Gdanskiej 121,
znajduje sie: sala komputerowa, sale ¢wiczeniowe i dydaktyczne, sala gimnastyczna, sitownia oraz pokdj
Rektora. Uczelnia wykorzystuje rowniez budynek przy ul. Sienkiewicza 46, gdzie miesci sig: 19 sal
dydaktycznych, aula, pracownia jezykowa, laboratorium komputerowe, pokoj nauczycielski oraz mala sala
gimnastyczna. Dotozono staran, aby sale dydaktyczne zostaly wyposazone w najnowoczesniejsze
urzadzenia multimedialne: wideoprojektory, rzutniki, multimedialny komputer, wizualizery oraz
naglo$nienie. Wszystkie budynki spetniaja warunki bhp i ppoz. dla prowadzenia zaje¢ dydaktycznych.
Zajecia na kierunku ,,fizjoterapia” prowadzone sg glownie w kompleksie medyczno-dydaktycznym przy
ul. Gdanskiej 121. Mieszcza si¢ tam sale gimnastyczne, wyspecjalizowane pracownie przeznaczone m.in.
na zajecia dla studentow kierunkdéw: | fizjoterapia”. Przy tej ulicy swoja siedzibe ma réwniez Instytut
Nauk o Zdrowiu, a takze Centrum medycyny, kosmetologii i fitness - Medkos, stanowigce
przedsiewziecie typu spin-off Spolecznej Akademii Nauk. Dzi¢ki temu studenci majg mozliwosé
korzystania z wiedzy kadry medycznej (praktykow), kosmetologicznej i fizjoterapeutycznej.

Do dedykowanych pracowni specjalistycznych, w ktorych realizowane sg zajecia na kierunku

»fizjoterapia” naleza:

- pracownia anatomii - w pracowni jest 30 miejsc dla studentéw oraz stanowisko nauczyciela
wyposazone w laptop z mikroskopem. W pracowni znajduje si¢ petny osprzet multimedialny (rzutnik
podwieszany do sufitu) z nagtosnieniem oraz tablica sucho$cieralna. Na wyposazenie specjalistyczne
pracowni sktadajg sig:

- tablice anatomiczne tematyczne $cienne — 4 Szt.;

- szkielet na statywie — 1 szt.;

- szkielety rozmontowywane — 2 szt.;

- model klasyczny czaski cztowieka — 1 szt.;

- model kolorowy czaszki cztowieka — 1 szt.;

- model mézgu — 1 szt.;

- model ucha — 1 szt,;

- model rdzenia kregowego z korzeniami nerwowymi — 1 szt.;
- zestaw 7 kregdw szyjnych;

- zestaw 5 kregow ledzwiowych;

- modele kregdw — 2 zestawy;

- modele stawu biodrowego — 2 szt.;

- model stawu tokciowego — 1 szt.;

- modele mostka z odchodzacymi zebrami — 3 szt.;

- modele kostno-mig$niowy obreczy barkowej — 2 szt.;
- modele kosci udowej — 3 szt.;

- modele ko$ci miednicznej — 2 szt.;

- modele kosci piszczelowej — 3 szt.;

- modele topatki — 3 szt.;

- modele kosci strzatkowej — 3 szt.;

- modele kosci tokciowej — 3 szt.;

- modele ko$ci promieniowej — 3 Szt.;

- modele odcinka krzyzowo-guzicznego — 2 szt.;

- modele kosci stopy — 3 szt.;

- modele kosci reki — 3 szt.;

- modele rzepki — 3 szt,;

- modele obojczyka — 3 szt.;

- modele zebra — 24 szt.;

- model skory, tkanki podskornej i wlosa — 1 szt.;

- model narzadow wewngtrznych klatki piersiowej i brzucha — szt.;
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- model serca cztowieka rozmiar rzeczywisty — 1 szt.,

- modele mie¢sni catej KG — 2 szt,;

- modele mig$ni catej KD -2 szt.;

- model migéniowo-kostny kolana — 2 szt.;

- model watroby — 1 szt.;

- model zotadka — 1 szt.;

- model nerki — 1 szt.;

- model jelita cienkiego i grubego — 1 szt.;

- model me¢skiego narzadu rozrodczego — 1 szt.;

- model Zzenskiego narzadu rozrodczego — 1 szt.;

- atlasy anatomiczne (Netter) — 19 szt.;

- sfingomanometr;

- sporttester EKG, elektrody do EKG,

- waga lekarska z antropometrem, mtotki neurologiczne;

- cykloergometr;

- zestaw komputerowy;

- elektroniczny analizator sktadu ciata TANITA BC 1000.

pracownia fizjologii, fizjologii wysitku - w pracowni jest 12 miejsc dla studentow oraz stanowisko
nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ pelny osprz¢t multimedialny z
naglo$nieniem oraz 12 studenckich stanowisk komputerowych wraz z zainstalowanym
oprogramowaniem specjalistycznym do nauki fizjologii oraz tablica suchoscieralna. Na wyposazenie
specjalistyczne pracowni sktadaja sig:

- elektroniczny analizator masy ciata — 1 szt.;

- stetoskopy — 10 szt.;

- mtotki neurologiczne — 10 szt.;

- pulsometr — 3 szt.;

- ci$nieniomierze — 6 Szt.;

- spirometr — 1 szt.;

- EKG przeno$ne — 1 szt.;

- cykloergometr — 1 szt.;

- ergospirometr stacjonarny z bieznig -1 szt.

pracownia biologii medycznej i genetyki - w pracowni jest 10 miejsc dla studentow, 4 stanowiska
mikroskopowe oraz stanowisko nauczyciela wyposazone w laptop i potaczony z nim mikroskop,
rzutnik podwieszany do sufitu oraz zwijany ekran do rzutnika. W pracowni znajduje si¢ petny osprzet
multimedialny z nagto$nieniem oraz tablica suchos$cieralna. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni
sktadaja sig:

- mikroskopy biologiczne — 10 szt.;

- zestaw 100 preparatow biologicznych;

- model DNA-RNA — 1 szt.;

- model mézgu — 1 szt.;

- plansze dydaktyczna — Podstawy genetyki DNA;

- plansze dydaktyczne — komorki i tkanki;

- plansze dydaktyczne — bakterie i wirusy;

- plansze dydaktyczne — mejoza i dziedziczenie cech.

pracownia biofizyki - w pracowni jest 15 stanowisk dla studentow oraz stanowisko nauczyciela
wyposazone W laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik podwieszany do sufitu, zwijany ekran do
rzutnika i tablica suchoscieralna. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni sktadajg sie:

- generator funkcyjny — wzmacniacz DC, licznik czgstotliwosci,

- oscyloskopy analogowe 6302CON — 2 szt.;

- drabinki rezystancyjne, dekady kondensatorow, ptyta do montazu obwoddéw elektrycznych;

- mierniki uniwersalne;

- zasilacz 5kV;

- uchwyt do rur spektralnych;

- komplet lamp spektralnych Pliickera (H2, He, Ar);

- spektrometr;
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tawa optyczna z wyposazeniem do ¢wiczen z optyki geometryczne;j;
dysk optyczny Kolbego;

zestaw optyczny z o$wietlaczem;

zestaw do dos§wiadczen z optyki geometrycznej;

zestaw uzupetniajacy do fawy optycznej z zestawem filtrow barwnych i polaroidow;
laser He — Ne;

interferometr Michelsona z laserem diodowym;

siatki dyfrakcyjne;

rura Quinckego;

kamertony skali C;

generator funkcyjny czestosci akustycznych;

oscyloskop cyfrowy;

induktor Ruhmkorffa;

komplet §wiattowodow i detektor sygnatow laserowych;

kamera internetowa do rejestracji przebiegu niektorych eksperymentow;
statywy, uchwyty;

waga analityczna;

szkto laboratoryjne (menzurki, rurki kapilarne);

sruba mikrometryczna.

pracownia biomechaniki i kinezjologii - w pracowni jest 15 miejsc dla studentéw oraz stanowisko
nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik multimedialny z naglo$nieniem
oraz zwijany ekran do rzutnika i tablica suchoscieralna. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni

skt

adaja sie:

platforma do ¢wiczen stabilometrycznych;
dynanometr gruszkowy $ciskowy dziecigcy — 1 szt.;
dynanometr §ciskowy dla dorostego — 2 szt.;
przyrzad badania czucia w ksztatcie dysku — 1 szt.;
r¢czny dynamometr hydrauliczny — 2 szt.,

reczny dynamometr sprezynowy 2 szt.;

zestaw do oceny reki — 4 szt.;

skoliometr — 4 szt.;

fatdomierz — 4 szt.

System Redcord z oprzyrzagdowaniem.

pracownia zaopatrzenia ortopedycznego, protetyki i ortotyki - w pracowni jest 15 miejsc dla

stu

dentoéw oraz stanowisko nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ pelny osprzet

multimedialny z nagto$nieniem oraz tablica sucho$cieralna. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni

skt

adaja sie:

drewniane protezy uda — 2 szt.;

protezy podudzia — 2 szt.;

czwornog — 1 szt,;

protezy konczyny gornej — 2 Szt.;

orteza dziecigca wysoka na nogi — 2 szt.;

gorset antykifotyczny — 2 szt.;

gorset jewetta — 2 szt.;

elementy zastepujace dton w protezie reki;

buty ortopedyczne — 3 pary;

luska mata na lewy nadgarstek — 1 szt.;

ortezy na kolano — 8 szt.;

kotierze ortopedyczne migkkie — 13szt.;

elementy protez: kolano — 1szt., stopa — Sszt., wktadka gabkowa na kikuta do protezy podudzia —
1szt., dton — 1szt., pokrycie kosmetyczne tydki — 1szt.;
podpietki ortopedyczne do butow — 4 szt.;

pokrycia kosmetyczne konczyny gornej — 7 Szt.;
ortezy tutowia — 14 szt.;

orteza na tokie¢ — 4 szt.;
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- temblak — 2 szt.;

- prostotrzymacz — 1 szt.;

- wzo6r rodzajow bieznika do wozkoéw inwalidzkich — 1szt.;

- sztywna orteza tutowia — 1szt.;

- luska na stopg¢ dziecigca — 4 szt.;

- luska na stopg dorosta — 1szt.;

- orteza kolana z zegarem — 1szt.;

- peruki — 2szt.

- miekki pas ledzwiowy (termo) — 1szt.;

- mickkie wktadki ortopedyczne do butow — 1szt.;

- protezy piersi — 1szt.;

- kule pachowe — 2szt.;

- kule tokciowe — 2szt.;

- kule dostosowane do znieksztatcen reki w RZS — 1szt.;

- wozek inwalidzki — 1szt.;

- balkonik — 1szt.;

- orteza na staw skokowy — 2szt.;

- orteza na staw nadgarstkowy — 2szt.

pracownia pierwszej pomocy - w pracowni jest 15 miejsc dla studentéw oraz stanowisko nauczyciela
wyposazone w komputer PC. W pracowni znajduje si¢ pelny osprzet multimedialny z nagto$nieniem,
zwijany ekran do rzutnika i tablica suchoscieralna. Ponadto pracownia potaczona jest z tazienka o
powierzchni 5,48m?. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni sktadajg si¢:

- stol do masazu — 1szt.;

- mata do ¢wiczen — 1szt.;

- zestawy ambulatoryjne;

- fantomy BLS osoby dorostej do ¢wiczen resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

- fantomy BLS dziecka do ¢wiczen resuscytacji krazeniowo-oddechowej 1szt.

- defibrylator AED oraz elektrody szkoleniowe do defibrylatora — 1 szt.;

- deska ratownicza;

- koknierze ortopedyczne;

- ortezy;

- stabilizator glowy oraz kotierze ortopedyczne;

- aparaty do mierzenia ci$nienia oraz stetoskopy — 2/2 szt.;

- zestaw do resuscytacji 1 szt.;

- apteczka pierwszej pomocy;

- bandaze, chusty trojkatne.

pracownia fizykoterapii - w pracowni jest 15 miejsc dla studentoéw oraz stanowisko nauczyciela
wyposazone w laptop. W pracowni znajduje sie¢ rzutnik podwieszany do sufitu, zwijany ekran do
rzutnika oraz tablica suchoscieralna. Ponadto pracownia potgczona jest z dwoma tazienkami o tacznej
powierzchni 6,5m? oraz magazynem o powierzchni 24m?, Na wyposazenie specjalistyczne pracowni
sktadaja sig:

- aparat do elektroterapii — 8 szt.;

- aparat do ultradzwigkow — 4 szt.;

- przenosne elektrostymulatory — 2 szt.;

- lampa Solux — 2 szt.

- lampa kwarcowa — 1 szt.;

- pole magnetyczne niskiej czestotliwosci — 2 szt.;

- aparat do krioterapii — 1 szt.;

- laser niskoenergetyczny — 3 szt.;

- laser wysokoenergetyczny — 1 szt.;

- wirowka do konczyn goérnych (1 szt.), wirdbwka do konczyn dolnych (1 szt.).

pracownia fizjoterapii pediatrycznej - w pracowni jest 15 miejsc dla studentow oraz stanowisko
nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik podwieszany do sufitu oraz
zwijany ekran do rzutnika i tablica suchoscieralna. Ponadto pracownia potaczona jest z tazienka o
powierzchni 3,6m?2. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni sktadajg sie:
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pitki duze — 3szt.;

stot do masazu — 2 szt.;

maty do ¢wiczen — 2 Szt.;

lalki terapeutyczne — 15 szt,;

Yozko dziecigce szpitalne mate — 1szt;
L6zko dziecigce szpitalne duze -1szt
Inkubator — 1szt.;

Model noworodka — 1szt.;

Model niemowlgcia -1szt.

pracownia fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu i w chorobach narzadéw wewnetrznych -
W pracowni jest 22 miejsca dla studentow oraz stanowisko nauczyciela wyposazone w laptop.
W pracowni znajduje si¢ rzutnik podwieszany do sufitu oraz zwijany ekran do rzutnika oraz tablica
sucho$cieralna. Ponadto pracownia polgczona jest z tazienkg o powierzchni 3,92m?. Na wyposazenie
specjalistyczne pracowni sktadajg sig:

krzesto z blatem — 22 szt.;

tematyczne plansze Scienne z zakresu narzadu ruchu;

Lozko ortopedyczne;

Model cztowieka — 2 szt.;

Lozko szpitalne z oprzyrzadowaniem — 1 szt;

Lézko ortopedyczne — 1 szt;

model piersi do badania palpacyjnego — 3 szt.;

model odlezyn;

model ran;

EKG;

symulator staro$ci - zawierajacy: $ciggacze kolanowe (2 szt.), Sciggacze tokciowe (2 szt.), nauszniki
(1 szt), balkonik (1 szt.), kamizelka (1 szt.), ogranicznik ruchéw glowy (1 szt.), kula (1 szt.),
obcigzniki na nadgarstki (4 szt.), obcigzniki na kostki (4 szt.), ogranicznik ruchu stawu kolanowego
(2 szt.), ogranicznik ruchu stawu lokciowego (2 szt.), rgkawice zmniejszajace precyzje (1 szt.),
rekawice zmniejszajace czucie (1 szt.), gogle ograniczajace widzenie (1 szt.), okulary ograniczajace
widzenie (1 szt.);

symulator wad wzroku - narzedzie edukacyjne dla rehabilitacji wzroku pozwalajace osobom
widzacym lepiej zrozumie¢ problemy osob z dysfunkcja wzroku. Mozliwos¢ zatozenia na
standardowe okulary pozwala idealnie odzwierciedli¢ dang dysfunkcje. Zestaw zawiera: mroczek
centralny: ostros¢ wzroku 20/400 (6/120), duza centralna plamka; mroczek centralny: ostro$¢
wzroku 20/200 (6/60); mata centralna plamka; widzenie lunetowe: pole widzenia 10°, ostro$é¢
wzroku 20/80 (6/24); widzenie lunetowe: pole widzenia 20°, brak zaburzenia ostrosci widzenia;
retinopatia cukrzycowa: ostro$¢ widzenia 20/100 (6/30); rozmazanie/blask: ostro$¢ widzenia 20/80
(6/24); rozmazanie/blask: ostros¢ widzenia 20/200 (6/60); rozmazanie/blask: ostro$¢ widzenia
20/400 (6/120); rozmazanie/blask: ostros¢ widzenia 20/800 (6/240); prawe niedowidzenie
potowicze, brak zaburzenia ostro$ci widzenia; prawe niedowidzenie potowicze, ostro$¢ widzenia
20/200 (6/60); lewe niedowidzenie potowicze, brak zaburzenia ostro§ci widzenia oraz Lewe
niedowidzenie polowicze, ostros¢ widzenia 20/200 (6/60);

symulator drzenia rak - zestaw wytwarza drzenie o regulowanej czgstotliwosci (od drobnego do
sredniego zakresu, bez drzenia Parkinsona). Obejmuje rekawiczki na obydwie rece;

okulary symulacyjne — zestaw sktada si¢ z: 6 gogli symulujacych choroby wzroku powszechne w
podesztym wieku: 1) barwnikowe zapalenie siatkowki, 2) starcze zwyrodnienie plamki zoltej, 3)
retinopatia, 4) odwarstwienie siatkowki, 5) zaniki nerwoéw optycznych 6) za¢ma;

symulator duszno$ci — zestaw firmy Act Fast LLC sklada si¢ z: kamizelka — symulator dusznosci;
kamizelka Act Fast - do nauki rekoczynu Heimlicha zakrztuszenia, zadtawienia (kamizelka, 30 szt.
cial obcych- wielokrotnego uzytku, 10 dla poczatkujacych i 20 dla zaawansowanych);

symulator dysfunkcji stuchu - shuchawki symulujgce stuch osoby w podesztym wieku. . Stuchawki
symulujace 8 roznych szumoéw usznych (Soundcore by Anker Liberty 3 Pro Stuchawki z aktywna
redukcja szuméw ACAA 2.0, HearID ANC, Hi-Res Audio, 6 mikrofonéw, akumulator 32H,
podwojne przetworniki audio, wielopunktowe potaczenie);
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symulator pracy w stresie — symulator powstat w wyniku zapotrzebowania na test badajacy wpltyw
dystraktoréw (stresoré6w) na sprawno$¢ funkcji poznawczych a szczegdlnie systemu
odpowiedzialnego za selekcje informacji. Takg funkcje w naszym ,,systemie” poznawczym pelni
uwaga. Urzadzenie sklada si¢ ze stolika z przepuszczalnym $wiatto blatem, na ktorym
umieszczamy arkusz testowy, stuchawek oraz pilota do sterowania urzadzeniem. W trakcie zadania
testowego (test podstawiania liczb) badany poddany jest dziataniu bodzcoéw utrudniajacych jego
prawidtowe wykonanie. Wykonanie jednego zadania trwa 3 minuty. Symulator SPS umozliwia
okreslenie poziomu sprawnos$ci oraz stopnia koncentracji na zadaniu w warunkach stresu
wywotanego bodzcami zaktocajacymi (Swiatto 1 dzwiek). Urzadzenie jest sterowane pilotem.

sala do kinezyterapii - w pracowni jest 15 miejsc dla studentow oraz stanowisko nauczyciela

wyposazone W laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik podwieszany do sufitu, zwijany ekran do

rzutnika oraz tablica sucho$cieralna. Ponadto pracownia potgczona jest fazienkg o powierzchni 8m?,

przebieralnig o powierzchni 3m? oraz szatnig o powierzchni 16m?. Na wyposazenie specjalistyczne

sali sktadajg sig:

drabinki $cienne — 2 szt.;

UGUL z petnym wyposazeniem — 4 Szt.;
stot do ¢wiczen reki — 1 szt.;

materace gimnastyczne — 8 szt.;

pitki rehabilitacyjne — 10 szt.;

rotor elektryczny konczyn gornych i dolnych 1szt.;
tasmy rehabilitacyjne — 10 szt.;
poduszka sensoryczna — 4 szt.;

lustro do ¢wiczen korekcyjnych — 1 szt.;
stot terapeutyczny — 2 Szt.;

trampolina;

stabilizer — 2 szt.;

tor chodu — 1 szt,;

fawki gimnastyczne — 2 szt.;

goniometr — 6 szt.;

laski gimnastyczne — 12 szt.;

woreczki do ¢wiczen korekcyjnych — 12 szt.;
tasmy kinesiotaping — 12 rolek;
Trampolina - 2szt.;

Laweczka treningowa — 1 szt.

rower stacjonarny — 2 szt.;

bieznia — 1 szt.;

sztanga tamana — 1 szt.;

sztanga olimpijska — 1 szt.;

obcigzenie — talerz 10kg — 2 szt.;
obcigzenie — talerz 5kg — 2 szt.;
sztangielki — 10 szt.

pracownia masazu i terapii manualnej — w pracowni jest 20 miejsc dla studentéw oraz stanowisko
nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik multimedialny podwieszany do
sufitu, zwijany ekran do rzutnika oraz tablica suchoscieralna. Ponadto pracownia potaczona jest z
dwoma lazienkami o facznej powierzchni 7,36m?. Na wyposazenie specjalistyczne pracowni skiadaja

sie:

10 stanowisk do masazu wyposazonych w specjalistyczne stoty do masazu;
Kliny — 10 szt.;

potwatki — 10 szt.;

szafy na odziez dla studentow — 3 szt.;

olejki do masazu;

kamienie do masazu z podgrzewaczem;

banki do masazu;

szafy na odziez dla studentow.
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- pracownia metod specjalnych i odnowy biologicznej - pracowni jest 30 miejsc dla studentéw oraz
stanowisko nauczyciela wyposazone w laptop. W pracowni znajduje si¢ rzutnik multimedialny z
nagtosnieniem podwieszany do sufitu, zwijany ekran do rzutnika oraz tablica sucho$cieralna. Ponadto
pracownia potgczona jest z dwoma lazienkami o tgcznej powierzchni 7,4m2 Na wyposazenie
specjalistyczne pracowni sktadaja sie:

- stoliki obrotowe — 8 szt.;

- stoliki pomocnicze na aparaty i urzadzenia,

- urzadzenie wielofunkcyjne (wapozon. darnsonval, prady, vacum);

- urzadzenie wielofunkcyjne Eporex (peeling kawitacyjny, mezoporacja);

- urzadzenie wielofunkcyjne Acura (darnsonwalizacja, mezoporacja);

- urzadzenia wielofunkcyjne Rubica (RF, mezoporacja, ultradzwigki);

- urzadzenia wielofunkcyjne Rubica LUX;

- urzadzenie do hydrabrazji;

- urzadzenie do masazu endemicznego Body Optimizer;

- urzadzenie wielofunkcyjne Giovanni;

- glowice ultradzwigkowa

- lampy bezcieniowe ze szktem powigkszajagcym — 8szt.;

- lampa LED, lampy UV — 8 szt.;

- urzadzenie do analizy stanu i kondycji skory wraz z sondami MPA CK;

- darnsonval — 8szt.;

- aparat do mikrodermabrazji diamentowej Rubica — 2 szt.;

- peeling kawitacyjny — 6 szt.;

- urzadzenia do makijazu permanentnego, laser biostymulujacy — 5 szt.;

- 3 stanowiska z frezarka do wykonania zabiegdw wokot paznokei u rak;

- wapozony wolnostojace — 3szt.;

- frezarki do stop — 8 szt.;

- podgrzewacze do wosku w rolkach i w puszkach;

- parafiniarka Rubica — 3 szt.;

- brodziki do pedicure — 8 szt.;

- preparaty, srodki i akcesoria kosmetyczne — ptyny do demakijazu, kremy dla r6znego rodzaju cery,
peeling do twarzy, maski do twarzy + preparaty kosmetyczne, serum nawilzajace do twarzy, kremy,
lakiery do paznokci (zwykte + hybrydowe), pedzelki do zabiegéw (twarz, ciato), henny, srodki
kosmetyczne do stop i dioni;

- chusty do analizy kolorystycznej.

Ponadto, baza SAN zawiera réwniez inne pracownie, ktéore wykorzystywane sg na kierunku

»f1zjoterapia”:

- pracownia informatyczna - w pracowni znajduje si¢ stanowisko nauczyciela z jednostka centralng i
1 duzym serwerem, rzutnik podwieszany oraz ekran do rzutnika oraz 20 stanowisk komputerowych
dla studentow z zainstalowanym oprogramowaniem biurowym Microsoft i specjalistycznym tj.
REVAS - Branzowe symulacje biznesowe oraz Complete Anatomy.

- pracownia jezykowa - wyposazone w sprzet komputerowy z zainstalowanym specjalistycznym
oprogramowaniem przeznaczonym do ¢wiczen jezykowych.

Kazda z sal dydaktycznych zostala wyposazona w najnowoczes$niejsze urzadzenia multimedialne:
projektory, ekrany, multimedialny komputer oraz naglosnienie. Liczba sal, stanowisk, pracowni
specjalistycznych oraz ich wielko§¢ i wyposazenie, w tym oprogramowania specjalistycznego i
materialow dydaktycznych odpowiadaja liczebno$ci grup studenckich oraz potrzebom prowadzonego
ksztatcenia na kierunkach o profilu praktycznym. Wyposazenie i funkcjonalnos¢ sal dydaktycznych oraz
pracowni specjalistycznych sg odpowiednie do rzeczywistych warunkéw przysztego zawodowego
srodowiska pracy absolwentow kierunku ,,fizjoterapia”, a przede wszystkim, umozliwiajg prawidlowag
realizacj¢ zaje¢, w tym prowadzenie zajec ksztattujacych umiejetnosci praktyczne, realizowanie réznych
form aktywno$ci, w tym samodzielne wykonywanie czynno$ci praktycznych przez studentow
zapewniajacych osiagnigcie zaktadanych efektow uczenia sig.

W chwili obecnej kompleks infrastrukturalny przy ulicy Gdanskiej 121, a wraz nim miejsca realizacji
zaje¢ znajduja sie w przebudowie w zwigzku z przystosowaniem catosci do potrzeb kierunku lekarskiego,
na ktory Spoteczna Akademia Nauk ztozyta wniosek 0 pozwolenie na jego utworzenie.
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Proces zarzadzania Uczelnig jest wspomagany poprzez Wirtualny Dziekanat, ktory w 2020 roku zostat
gruntownie zmodernizowany, co uczynito go bardziej przejrzystym, fatwiejszym w obstudze oraz
rozszerzajacym znacznie jego funkcjonalnos$¢. Jest to znaczace udogodnienie, w szczegolnosci przydatne
bylo w sytuacji epidemiologicznej zwiazanej z koronawirusem uniemozliwiajaca studentom szybki
dostegp do ocen, kontaktu z wyktadowca oraz biezacych informacji/komunikatow dot. aktualnych
wydarzen w Uczelni.

W celu realizacji zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosc,
Uczelnia korzysta z odpowiednich narzgdzi, tj. panelu komunikacyjnego Microsoft Teams
zapewniajacego synchroniczng i asynchroniczng interakcje migdzy studentami a nauczycielami
akademickimi i innymi osobami prowadzacymi zajecia. Dostgp studentow do sieci internetowych na
terenie Uczelni jest swobodny, bez koniecznosci logowania.

Wymienione wyzej narzedzia i platformy sa monitorowane i doskonalone (poprzez aktualizacje
oprogramowania, zakup dodatkowych narzedzi) i zapewniaja bezpieczenstwo danych i informacji, a takze
spetniaja standardy jako$ci gwarantujac odpowiednie warunki ich wykorzystywania.

Obecnie w Spotecznej Akademii Nauk, w ramach finansowanego przez NCBiR projektu ,,Zintegrowany
program SAN — nowa jako$¢”, wdrazana jest najnowsza generacja e-learningu. Ksztalcenie zdalne
(prowadzone jest tylko z poziomu jednostki macierzystej) realizowane jest na platformie Blackboard,
ktora jest wiodaca na $wiecie platforma edukacyjna umozliwiajaca innowacyjne tworzenie
interaktywnych zaje¢ oraz skuteczng ewaluacje efektow osiaganych przez studentoéw. SAN jest pierwsza
uczelnig w Polsce, ktora uruchomita to narzg¢dzie jako ustuge w chmurze, ktorej operatorem jest Amazon
Web Services (AWS).

Uczelnia tworzy odpowiednie warunki umozliwiajace studentom z niepelnosprawnoscia petny udziat w
procesie ksztalcenia. Budynek przy ul. Gdanskiej 121 jest dostosowany do potrzeb osob z
niepelnosprawnoscig. Wyposazenie obejmuje podjazdy, toaleta o gabarytach przystosowanych dla
wozkow inwalidzkich na parterze, windy wewnetrzne oraz przestronny ciag komunikacyjny, a wiec
rozwiazania techniczne przyjazne dla 0sob poruszajacych si¢ na wozkach. Ponadto, krzesta i stoliki w
salach wyktadowych oraz ¢wiczeniowych sg tak zaaranzowane, aby z jednej strony umozliwi¢ swobodne
przemieszczanie si¢ osobom poruszajacym si¢ na wozku inwalidzkim, a z drugiej pozwoli¢ osobom
niedowidzacym, stabowidzacym lub niedostyszacym na usadowienie si¢ w miejscu korzystniejszym do
odbioru tresci przekazywanych podczas zaje¢. Rowniez w bibliotece oraz w pracowniach komputerowych
znajduja si¢ stanowiska komputerowe przeznaczone dla oso6b niedowidzacych i niedostyszacych.
Komputery wyposazone sg w 24 monitory, program ZoomText MagReader - program powigkszajgco-
mowigcy oraz klawiature Zoomtext z duzymi kontrastowymi klawiszami. Uczelnia zadbata takze o zakup
petli indukcyjnej, aby utatwic¢ odbidr przekazywanych tre$ci osobom stabostyszacym lub niedostyszacym.
Jej zadaniem jest wspomaganie sluchu i przekazywanie informacji ,,prosto do ucha” osobom
przebywajacym w murach budynku. Dziala to za sprawg podiaczenia do zrédta dzwigku (tj. mikrofonu,
zespotu mikrofonéw, telewizora, laptopa czy rzutnika multimedialnego) petli indukcyjnej generujacej
prad zmienny o warto$ci nawet kilkunastu amper. Sygnat ze zrédla dzwigku (mikrofon lub zespot
mikrofonow, TV, laptop, rzutnik multimedialny...) jest podtagczony do wzmacniacza petli indukcyjne;j,
ktory generuje prad zmienny o wartosci nawet kilkunastu amper. Prad ten ,,ptynie” poprzez obwod
zamkniety, w ktorym wytwarzane jest zmienne pole magnetyczne. Zmienne pole magnetyczne
przeksztatcane jest przez cewke w aparacie stuchowym na dzwiek a nastepnie wzmocniony odpowiednio
do poziomu ubytku stuchu uzytkownika.

Studenci, w celu wykonywania zadan wynikajacych z programu studiow, w ramach indywidualnej pracy
wlasnej, maja dostep do calej stacjonarnej infrastruktury dydaktycznej, oprogramowania
specjalistycznego i materialow dydaktycznych, specjalistycznych sal, jak réwniez do wirtualnych
laboratoriow i specjalistycznego oprogramowania. Rozwigzanie to pozwala na przydzielanie studentom
gotowych do pracy s$rodowisk komputerowych wraz ze specjalistycznym oprogramowaniem
wykorzystywanym w ramach realizacji danego przedmiotu. Studenci otrzymuja maila z linkiem do
Wirtualnych Laboratoriéw za pomoca ktorego moga pracowac na srodowisku z kazdego miejsca i o
kazdej porze dnia. Dzigki Wirtualnym Laboratoriom student moze ustali¢ indywidualne tempo pracy nad
zleconymi zadaniami oraz szerzej rozwija¢ swoje umiejetnosci. Uzytkownicy nie sg przy tym limitowani
parametrami technicznymi posiadanego komputera, gdyz wszystkie operacje wykonywane sa na
serwerach centralnych, w chmurze uczelnianej.
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Infrastruktura informatyczna, specjalistyczne oprogramowanie jest dostosowane do procesu ksztalcenia i
potrzeb wspotczesnego rynku pracy kierunku ,.fizjoterapia”. Do realizacji zaje¢, w tym w szczegolnosci
ksztattujacych umiejetnosci praktyczne na kierunku ,.fizjoterapia” wykorzystywane jest nastepujace
specjalistyczne oprogramowanie:

- REVAS - Branzowe symulacje biznesowe — to narzedzie przeznaczone do nauki prowadzenia
dzialalno$ci gospodarczej oraz podstaw przedsigbiorczosci. W ramach symulacji uczestnicy
podejmuja realne decyzje biznesowe zarzadzajac wirtualnym przedsigbiorstwem do$wiadczajac
biznesu m.in.: tworzg stanowiska pracy, zatrudniajg pracownikow, ustalaja wynagrodzenia, kupuja
sprzet, inwestuja w reklame tradycyjng oraz internetowa, ustalajac ceny. W ramach symulacji
uczestnicy stajg sie Projekt Menedzerami i podejmuja realistyczne decyzje zwigzane z prowadzeniem
projektow w placowece.

- Complete Anatomy - to aplikacja, ktora prezentuje ludzkie ciato w zupetnie nowy sposob. aplikacja
zawiera kolorowa i bardzo szczegdlowa grafike, ktora pozwala uzytkownikom zobaczyé, w jaki
sposob sktada si¢ ciato ludzkie, i usunac¢ skore, kosci i inne elementy, aby mogli doktadnie zobaczyc¢,
jak sg potaczeni. Jedng z wielkich zalet anatomii catkowitej jest to, ze zawiera specjalne quizy, ktore
sa idealne dla studentow, ktorzy studiuja ludzkie ciato. Oprocz tego, ze sa w stanie wybraé sie w
podréz odkrywcza z ogromng liczbg funkcji, uzytkownicy maja takze mozliwos¢ tworzenia i
udostepniania wlasnych tresci, co naprawd¢ pomaga przej$¢ do nastgpnego poziomu i zapewnic
uzytkownikom szansg¢ wszystko, czego nauczyli si¢ w praktyce.

Uczelnia dysponuje wiasng siecig komputerowg ztozong z jednostek znajdujgcych sie w czeSci
dydaktycznej oraz czgsci biurowej. Kazdy z komputerow multimedialnych zostal wyposazony w
minimum 16 GB pamigci operacyjnej i monitor LCD min. 19”. Na cato$¢ oprogramowania, obejmujgcego
system operacyjny Windows i pakiet biurowy Microsoft Office (Word, Excel, Access, PowerPoint oraz
FrontPage), Uczelnia posiada niezbedne licencje. Kazdy ze studentow ma dostep do oprogramowania
firmy Microsoft dzicki wspotpracy Uczelni w ramach MSDN Academic Alliance. Jednoczesnie Uczelnia
doktada wszelkich staran, aby oprogramowania do pracy biurowej oraz zapewniajace bezpieczenstwo
uzytkownika (tj. antywirusowe i gwarantujace bezpieczne przegladanie Internetu) bylo regularnie
aktualizowane.

Biblioteka Gtowna SAN w Lodzi miesci si¢ przy ul. Kilinskiego 98, a wiec w budynku, w ktorym
realizowane jest ksztalcenie. Prowadzac dziatalno$¢ ustugowa oraz dydaktyczna dla studentow i
pracownikéw Uczelni przyczynia si¢ do rozwijania potencjatu intelektualnego i kulturalnego SAN.
Biblioteka posiada okoto 47 tys. woluminow zbiorow zwartych i jej ksiegozbidr jest na biezaco
aktualizowany. Ksiggozbior przeznaczony na potrzeby SAN z siedzibg w Lodzi jest podzielony na takie
dziaty jak, m.in.: jezyk angielski, prawo, historia, filozofia, biologia, etyka, logika, historia, psychologia
spoteczna, psychologia, informatyka, socjologia, zdrowie publiczne, anatomia, choroby, opieka
medyczna i socjalna oraz fizjoterapia.

Konsekwentnie od momentu powstania Biblioteki Gtownej SAN z siedziba w Lodzi, co miesigc
ksiggozbidr uzupeliany, jest o kolejne pozycje. Sa to najnowsze o znaczacej pozycji rynkowej
wydawnictwa, materialy zrodtowe oraz kompendia z r6znych dziedzin naukowych. Czg$¢ zapotrzebowan
dotyczacych m.in.: zakupu literatury jest zglaszana przez nauczycieli i studentow, co wynika z potrzeb
ksztalcenia i/lub prowadzonych badaf w Uczelni. Wykladowcy sa zobowigzani, do konca czerwca
kazdego roku akademickiego, ztozy¢é swoje propozycje zamowien bibliotecznych do Kierownika
Biblioteki. Zamowienie to przyjmuje form¢ zbiorczego rocznego zapotrzebowania, ktére stanowi jeden z
dokumentow uwzglednianych w planie inwestycyjnym na kolejny rok. Nie ma zadnych ograniczen ze
strony Wiadz Uczelni w kupowaniu ksigzek, takze w systemie biezacym w oparciu o najnowsze wydania
publikacji dostepnych na rynku wydawniczym. Studenci kierunku ,fizjoterapia” maja mozliwosé
wypozyczenia czasopism specjalistycznych, jak: , Fizjoterapia Polska”, ,,Medycyna Estetyczna i anti-
aging”, ,Ortopedia, Traumatologia, Rehabilitacja”, ,Przeglad Psychologiczny”, ,,Psychoterapia
psychoDynamiczna w Polsce”, ,,Moda na zdrowie” oraz ,,Praktyczna Fizjoterapia i Rehabilitacja”.
Ponadto, studenci maja dostep do czasopism takich jak: ,Panstwo i Prawo”, ,,Biuletyn statyczny”,
»Kultura i spoleczenstwo”, ,,Praca i zabezpieczenie spoteczne”, ,,Prawo”, ,,Charaktery”, ,,Media. Biznes.
Kultura” oraz “Przeglad Kulturoznawczy”.

Uzytkownicy biblioteki maja tez dostgp do informacji naukowo-technicznej i catej wiedzy zgromadzonej
w sieci Internet oraz uczelnianej sieci komputerowej. Istnieje takze mozliwos¢ korzystania nie tylko z
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polskich, lecz takze i zagranicznych baz bibliograficznych, abstraktowych i pelnotekstowych, jak

chociazby EBSCO. Wéréd tych baz mozna wymieni¢ np.:

- EBSCOhost — pelnotekstowa baza specjalistyczna EBSCO Publishing oraz baza pakietu
podstawowego, do ktérego nalezy m.in. najobszerniejsza baza obejmujaca publikacje z roznych
dziedzin nauki Academic Search Complete, w tym m.in. z zakresu: fizjoterapia, jako$¢ zycia,
¢wiczenia, sita mie$ni, rehabilitacja, stuzba zdrowia, zarzadzanie bolem, czy personel medyczny.

- Kolekcja eBook Academic Collection na platformie EBSCOhost — to wielodziedzinowa kolekcja
ponad 152.300 ksigzek elektronicznych od ponad 515 wydawcow, w tym wiodacych wydawnictw
naukowych takich jak: Taylor & Francis, Penguin Random House, Sage Publications and John Wiley
& Sons, jak réwniez wydawnictw uniwersyteckich, m.in. Oxford University Press, New York
University Press, MIT Press, Cambridge University Press, University of California Press, Elsevier,
McGill-Queen's University Press, Harvard University Press i wiele innych.

Studenci Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w L.odzi maja rowniez dostep do Wirtualnej Biblioteki
Nauki (WBN), ktora stanowi istotne wsparcie w pracach badawczych, rozwojowych i wdrozeniowych
we wszystkich dziedzinach wiedzy i specjalno$ciach naukowych, a takze stanowi wazng pomoc dla
doktorantow i studentow przygotowujacych prace dyplomowe. Ponadto, studenci korzystaja z cyfrowej
wypozyczalni mig¢dzybibliotecznej ksigzek i czasopism naukowych Academica, ktoéra umozliwia
uzyskanie dostepu do zasobow cyfrowych, w tym wspotczesnych ksiazek i periodykow naukowych ze
wszystkich dziedzin wiedzy. Obecnie udostepnianych jest ponad 3,2 min dokumentow.

Uczelnia przystapita rowniez do projektu ibuk.pl, dzigki ktoremu studenci majg mozliwo$é
wypozyczenia ksiazek drogg elektroniczng, w tym rowniez z krajowych zasobow elektronicznych. Serwis
zawiera ponad 2155 podrecznikow i publikacji naukowych i jest dostepny z poziomu biblioteki gtowne;,
jak 1 na osobistym komputerze studenta po otrzymaniu wygenerowanego kodu dostgpu. Baza serwisu
ibuk.pl zawiera pozycje z roznych dziedzin nauki, w tym odnoszacych si¢ do kierunku ,,fizjoterapia” m.in.
z takiego zakresu jak: medycyna, w tym m.in. rehabilitacja, anatomia, medycyna sportowa, fizjoterapia,
reumatologia, prawo, psychologia, komunikacja spoleczna, kultura i sztuka, publikacje w jezyku
angielskim, czy tez stowniki/leksykony/kompendia.

Uczelnia gromadzac zbiory biblioteczne uwzglednia przede wszystkim potrzeby prowadzonych w SAN
kierunkow studiow i profile ksztalcenia, a takze potrzeby badan naukowych. Posiadane zbiory
podrecznikow, monografii, jak i czasopism umozliwiaja studentom kierunku ,,fizjoterapia” osigganie
efektow uczenia sig¢, w tym przygotowanie do udzialu w dzialalnosci zawodowej w obszarach
zawodowego rynku pracy zwigzanego z fizjoterapig oraz prawidlowa realizacj¢ zaj¢¢. Ponadto, studenci,
maja dostep do materiatow dydaktycznych przygotowanych przez kadrg¢ akademicka w formie
elektronicznej udostepnianych w ramach nauczania z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtos¢. Szczegodlnie istotne jest to dla o0sob z niepelnosprawno$cia (w stopniu znacznym,
umiarkowanym i lekkim), ktore dzigki temu maja mozliwo$¢ przystosowania tych materiatow do swoich
potrzeb.

W zbiorach bibliotecznych znajduje si¢ rowniez czasopismo wydawane przez SAN, zarowno w formie
papierowej, jak i cyfrowej, ,,Publicystyka i Prace Studentow”, ktore prezentuje artykuty badawczo-
naukowe studentéw SAN.

Posiadane zbiory Biblioteki Gléwnej SAN z siedziba w L.odzi zapewniaja pelny dostep do zalecanej
w sylabusach literatury.

Pracownicy naukowo-dydaktyczni Spotecznej Akademii Nauk maja prawo korzysta¢ z wypozyczonych
pozycji przez trzy miesigce. Studenci moga wypozyczaé ksigzki na okres jednego miesigca z prawem
przedluzenia o kolejny miesigc. Termin wypozyczenia mozna przedtuzy¢ osobiscie, telefonicznie lub za
pomoca poczty elektronicznej. Ksigzki dostgpne w innych bibliotekach SAN sa zamawiane i sprowadzane
na potrzeby studentéw w drodze indywidualnych zamoéwien. Studenci, w tym takze kierunku
»fizjoterapia”, w ramach wymiany ogdlnoakademickiej maja mozliwo$¢ korzystania ze zbioréw innych
bibliotek, m.in. Biblioteki Uniwersytetu tLodzkiego czy Wojewodzkiej Biblioteki Publicznej im.
Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Lodzi.

Rozwdj systemu biblioteczno-informacyjnego w Uczelni jest wspomagany przez Rade Biblioteczna,
w sktad ktérej wehodza miedzy innymi przedstawiciele interesariuszy zewnetrznych. Rada opiniuje plany
zakupow ksigzek i czasopism, przedktada Rektorowi propozycje uzupetiania zasobow i zglasza uwagi
dotyczace funkcjonowania systemu biblioteczno-informacyjnego. Propozycje uzupeiiania zasobow
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zglaszaja na biezgco nauczyciele akademiccy oraz studenci. W roku 2022 dla kierunku ,,fizjoterapia”
realizowanego w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi zakupiono do Biblioteki Gtownej SAN
z siedziba w Lodzi ksiegozbior na ogoélng kwote ok. 12,2 tys. ztotych.

Na zaplecze lokalowo-sprzgtowe Biblioteki Gtownej SAN z siedzibg w Lodzi sktadajg si¢: wypozyczalnia
z regatami, w ktorej przechowywane sa zbiory biblioteczne oraz cz¢$¢ czytelniang. Czytelnia posiada 9
stanowisk komputerowych (w tym stanowisko z narzedziami i oprogramowaniem do wykorzystania przez
osoby z niepetnosprawnoscia), a takze 30 stanowisk do pracy cichej. Biblioteka Glowna Spotecznej
Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi jest czynna w: poniedziatki i wtorki w godz. 09:00-15:00, $rody-
czwartki 9:00-17:00, pigtki 11:00-17:00, a w weekendy zjazdowe 8:00-16:00. Polecane jest korzystanie
ze zbioréow cyfrowych (m.in. ibuk.pl, EBSCO), do ktoérych przekierowania znajdujg si¢ na stronie
internetowej biblioteki. Zapewnia to dostep do zbiorow wszystkim studentom oraz sprzyja warunkom do
nauki. Godziny pracy w okresach sesji oraz egzaminéw dyplomowych sg dodatkowo dostosowywane do
potrzeb studentow oraz nauczycieli akademickich. Stanowiska komputerowe umieszczone w czytelni
zapewniajg swobodny dostep do baz internetowych i pelnotekstowych zbioréw online. Wykwalifikowana
kadra biblioteczna (magistrzy bibliotekoznawstwa) stuzy studentom pomoca w lokalizacji potrzebnych
pozycji ksigzkowych, a takze organizuje i monitoruje sprowadzanie zamowionych przez studentow
publikacji z innych bibliotek. Dla os6éb niedowidzacych i niedostyszacych jest mozliwy dostgp do
ZoomText MagReader — program powigkszajaco-mowigcy oraz klawiatury ZoomText — z duzymi
kontrastowymi klawiszami, jest zapewniony dostep do Internetu, a takze zasoboéw elektronicznych.

W dokumentach strategicznych Uczelni (Polityka Jakos$ci, Misja i Strategia Rozwoju Uczelni) zaklada
si¢ systematyczny rozwoj 1 doskonalenie infrastruktury dydaktycznej, w tym infrastruktury
informatycznej oraz zasobow bibliotecznych. Uczelnia przeznacza na ten cel znaczace kwoty w swoim
budzecie umozliwiajace przedtuzenie terminu waznosci licencji na wspomniane wyzej oprogramowania
specjalistyczne oraz biurowe, w tym pakiet Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint). Studenci maja
takze dostep do uslugi Microsoft Office 365. Daje to mozliwos¢ korzystania z bogatego pakietu
internetowych aplikacji takich jak: Word, Excel, Onedrive, Onenote, Outlook, Powerpoint i wielu innych.
Studenci dysponuja rowniez skrzynke pocztowa w domenie @student.san.edu.pl o pojemnosci 50 GB
oraz az 5 TB przestrzeni na dane w chmurze Onedrive. Pewnym ulatwieniem jest takze utworzenie
dostepu do innych systemow i aplikacji uzywanych w Spotecznej Akademii Nauk. Dane logowania zwane
identyfikatorem "SANet" umozliwiaja logowanie przy uzyciu jednego zestawu poswiadczen. W
przypadku napotkania trudnosci, studenci moga zwrdcic si¢ o pomoc do zaplecza informatycznego SAN
(tj. Helpdesk).

W celu zapewnienia dostosowania infrastruktury dydaktycznej i naukowej do wspotczesnych potrzeb
procesu ksztatcenia Uczelnia monitoruje stan bazy Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi i
dokonuje jej przegladow z udzialem specjalistow, kadry dydaktycznej oraz studentéw, a takze
interesariuszy zewnetrznych. Biezacego monitorowania stanu wyposazenia sal dydaktycznych,
laboratoriéw, zasoboéw bibliotecznych i oprogramowania dokonuja odpowiedni pracownicy techniczni,
administracyjni, pracownicy biblioteki odpowiednio reagujac na biezace potrzeby. Ponadto do
monitorowania i oceny warunkéw procesu uczenia si¢ (w tym infrastruktury) stuza m.in. funkcjonujace
w ramach WSZJK procedury P-06 (Baza dydaktyczna, wsparcie dla studentéw, organizacja i realizacja
procesu uczenia si¢) i P-07 (Ocena dostosowania bazy dydaktycznej do potrzeb procesu uczenia sie,
obstugi administracyjnej, wsparcia dla studentow oraz organizacji procesu uczenia si¢). Procedury te
umozliwiaja systemowe i cykliczne prowadzenie badan dotyczacych infrastruktury dydaktycznej i
naukowej w celu dokonania oceny jej przydatnosci do realizacji procesu nauczania i uczenia si¢. W
planach rozwojowych infrastruktury uwzgledniana jest infrastruktura informatyczna i oprogramowanie
stosowane w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢ z uwzglednieniem
potrzeb i rozwoju SAN z siedziba w Lodzi.

Studencka ocena infrastruktury dokonywana jest poprzez badanie ankietowe raz na 2 lata. Zebrane opinie
od kadry, studentow 1 interesariuszy zewnetrznych oraz opracowywane na ich podstawie rekomendacje
stanowig punkt wyjscia dla strategii doskonalenia bazy dydaktycznej oraz planéw zarzadzania Uczelnig
(w tym planu inwestycyjnego). Wdrozenie rekomendacji pozwala zapewni¢ studentom odpowiednie
warunki procesu ksztalcenia w zakresie m.in. infrastruktury. Przyktadowe dziatania, wdrozone w ramach
wykorzystywania wynikow badan dotyczacych rozwoju infrastruktury, w tym opinii studentéw, to m.in.
regularne wzbogacanie zasobow bibliotecznych. Dla przykladu na wniosek studentow kierunku
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,fizjoterapia” wzbogacono zasoby biblioteczne o takie pozycje, jak: Emilia Mikotajewska, Fizykoterapia
dla praktykow: elementy fizjoterapii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022; Fizjoterapia w
ortopedii, red. Dariusz Bialoszewski, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022; Diagnostyka
obrazowa w fizjoterapii i rehabilitacji, red. Dominik Sieron, Daniel Knap, Wadim Wojciechowski,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022; Rehabilitacja w chorobach uktadu sercowo-
naczyniowego, red. Zbigniew Nowak, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021; Sport
niepetnosprawnych dla fizjoterapeutow i terapeutow zajeciowych: teoria, praktyka, metodyka, red.
Andrzej Kosmol, Bartosz Molik, Natalia Morgulec-Adamowicz, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

Wyniki prowadzonych na Uczelni badan potwierdzaja, ze zasoby materialne, w opinii studentow,
odpowiadaja potrzebom dydaktycznym. W badaniu przeprowadzonym w roku akademickim
2021/2022 uwzgledniono kwestionariusz o rozszerzonym zakresie zagadnien objgtych ewaluacjg (m.in.
dodano takie obszary, jak: funkcjonalno$¢ strony internetowej Uczelni, wsparcie w zakresie wejScia na
rynek pracy, czy oferte wyjazdow na studia/staze/praktyki za granice). We wspomnianym roku
akademickim ewaluacj¢ wykonano po raz pierwszy droga elektroniczng. Szosta edycja zostata
przeprowadzona w dobie trwania epidemii koronawirusa, a wigc w roku akademickim 2021/2022. W
zwiazku z sytuacja w kraju, postanowiono rozszerzy¢ ankiete o zagadnienia odwolujace si¢ do: form
kontaktu Uczelni ze studentami oraz sposobow prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$é (wprowadzono pytania o warunki organizacji zaje¢ zdalnych). Srednie oceny dla
dostepnosci zasobow bibliotecznych tradycyjnych i elektronicznych wyniosty odpowiednio: 4,0 i 4,2,
natomiast, jesli chodzi o dostepnos¢ do naukowych baz danych online (EBSCOhost, Ibuk, Libra NET,
WBN) ocena wyniosta 4,15. Stosunkowo wysoko oceniona zostata takze jako$¢ obstugi (4,2) i godziny
pracy w Bibliotece (4,1). Nieco stabiej wypadty pozostate obszary tj. warunki dokonywania wypozyczen
w dobie obostrzen epidemicznych (4,0). Obszary zaliczane do warunkow organizacji zaje¢ najwyzej
ocenione to: jako$¢ potaczenia internetowego w ramach zaje¢ zdalnych (4,3), przygotowanie
wyktadoweow do prowadzenia zaje¢ zdalnych (tj. mozliwos¢ swobodnego postugiwania si¢ wybranym
narzedziem do prowadzenia zajec¢ na odlegtos¢) (4,2), udostgpnianie przez wyktadowcow materiatow z
zaje¢ zdalnych (4,02). Stabsze rezultaty odnotowano przy mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku
problemow technicznych zwigzanych z uczestnictwem w zajg¢ciach zdalnych oraz wykorzystywaniu
narzedzi do komunikacji zdalnych do aktywnos$ci pozazajeciowych (np. spotkan k&t naukowych,
uczestnictwie w szkoleniach/warsztatach zdalnych) (po 3,9), natomiast najnizsza §rednia wystapita przy
dostepnosci specjalistycznego oprogramowania w ramach zaje¢ zdalnych (3,78). Studenci oceniali
poszczegodlne aspekty w skali 1-5.

Waznym glosem w opracowaniu planu inwestycyjnego dotyczacego doskonalenia i rozwoju
infrastruktury dydaktycznej jest opinia interesariuszy zewnetrznych skupionych wokot kierunku
,fizjoterapia” zwigzanych m.in. z:

Interesariusze zewnetrzni zaproponowali udzielenie doradztwa w zakresie praktycznych rozwigzan
obejmujacych stosowanie nowoczesnych metod, wykorzystania specjalistycznego sprzetu oraz
wspotczesnych dokonan w obszarze fizjoterapii umozliwiajacych realizacje dokladniejszej diagnozy
stanu pacjenta, szybsza rekonwalescencj¢ lub powr6t do zdrowia, czy tez skrdcenie czasu samego
leczenia.

W wyniku oceny infrastruktury dydaktycznej na wniosek kadry i interesariuszy zewnetrznych
uwzgledniono wprowadzenie oprogramowania REVAS — Branzowe symulacje biznesowe, ktory
umozliwitoby studentom umiejetne zarzadzanie wlasnym przedsigwzigciem np. gabinetem
fizjoterapeutycznym czy dzialalnoscia gospodarcza powiazang z obszarem fizjoterapii oraz Complete
Anatomy.
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Studenci kierunku ,,fizjoterapia” w Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w t.odzi odbywajg praktyki w
roznych instytucjach, organizacjach, przedsiebiorstwach czy placowkach medycznych, ktére prowadza
dziatalno$¢ zwigzang z fizjoterapia. Jako przyktadowe mozna wskazaé:

- — niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej, ktory w swojej ofercie
ma masaz reczny zaro6wno leczniczy, jak i relaksacyjny, masaze wykonywane kamieniami, banka
chinska, a takze inne zabiegi. Ponadto, |l Swiadczy rowniez ustugi z zakresu fizykoterapii,
oferujac laser punktowy tj. metode leczniczg stosowang w przypadku schorzen neurologicznych i w
ortopedii (jeden z najskuteczniejszych zabiegéw przeciwzapalnych) oraz kinezyterapii, czyli
¢wiczenia rehabilitacyjne. Ostatnia z wymienionych to technika wykorzystujaca ruch jako $rodek
leczniczy. Jest to niezastapiona metoda przywrdcenia sprawnosci narzadéw ruchu w przypadku
r6znego rodzaju schorzen uktadu kostnego. Kinezyterapi¢ stosuje si¢ takze u 0séb po zawalach serca,

chorobach reumatoidalnych a nawet u kobiet tuz przed porodem.
- — — zaklad posiadajaca 40-letni

tradycje prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej i ponad 20-letnie do$wiadczenie w $wiadczeniu
kompleksowych ustug rehabilitacyjnych w 5 wilasnych osrodkach w Polsce. Prowadzi dziatalnos¢
medyczng z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, rehabilitacji w warunkach domowych dla
0s0b z niepetnosprawnoscia, tlenoterapii hiperbarycznej oraz rehabilitacji medycznej z poradnictwem
lekarskim 1 pelng gamag zabiegéw fizjoterapeutycznych, a takze dzialania prozdrowotne i
profilaktyczne, przede wszystkim w zakresie leczniczym jak i rekreacyjnym.

- |, - przychodinia $wiadezy ustugi
refundowane przez NFZ oraz odptatnie w zakresie: kompleksowej rehabilitacji wraz z fizykoterapia
dzieci i mlodziezy, rehabilitacja noworodkow i niemowlat, USG stawow biodrowych niemowlat,

reluksacji. Ustugi wykonuja lekarze specjalisci oraz doswiadczeni fizjoterapeuci.
- |, 0vestzlo  sierpniu 2016

roku jako prywatne centrum medyczne $wiadczace ustugi w zakresie rehabilitacji. Z biegiem czasu
chcac sprostac co raz to nowym wymaganiom stawianym przez rynek ustug medycznych, metodycznie
poszerzato oferte. I tak na poczatku 2017 roku utworzono fizjoterapi¢ dla niemowlat i dzieci, w 2021
roku fizjoterapie uroginekologiczng oraz rozwinigto zakres ustug o specjalistow dla dzieci i dorostych:
ortopedéw, lekarzy rehabilitacji, neurologéow, kardiologow, laryngologow, radiologow,
dermatologow, endokrynologow, pulmonologow, fizjoterapeutow i innych.

- - jeden z najwigkszych wysokospecjalistycznych
osrodkow medycznych w Polsce i wiodacy osrodek referencyjny (trzeciego stopnia) w zakresie
poloznictwa i neonatologii, ginekologii oraz pediatrii. Placowka jest zespotem dwoch szpitali:
ginekologiczno-potozniczego i pediatrycznego, zapewniajgcych mozliwos¢ kompleksowej opieki i

oferujacych ustugi nie tylko w zasiegu lokalnym, ale rowniez w skali catej Polski. | N GGEGczcNN
“ jest jedynym osrodkiem w Polsce realizujacym diagnostyke i leczenie ptodu,
noworodka i dziecka. Ze wzgledu na swoj wielodyscyplinarny charakter, Instytut zapewnia
wszechstronng opieke nad kobietami z cigzka patologig potoznicza, miedzy innymi z: cigza powiktana
cukrzyca, chorobami nowotworowymi, nadci$nieniem tetniczym, padaczka, chorobami serca,
infekcjami oraz wadami ptodu. W Instytucie diagnozowane i leczone sa najtrudniejsze przypadki
patologii ginekologicznej oraz nieptodnosci kobiecej. W funkcjonuje Klinika Rehabilitacji
prowadzaca dziatalno$¢ leczniczg w ramach . Przyjmuje
pacjentdéw w wieku do 18 roku zycia. Dzieci w Klinice maja mozliwo$¢ korzystania z kompleksowej
rehabilitacji metodami neurofizjologicznymi  wspomaganymi fizykoterapia, hydroterapia,
neurologopedia, konsultacjami z psychologiem oraz terapig zajgciowa.

- - to gabinety lekarskie oraz idea, ktora taczy efektywne,
profesjonalne leczenie, z edukacja i zdrowym stylem zycia. Swiadczy ushugi z zakresu: fizjoterapii,
rehabilitacji medycznej oraz ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Personel placowki to druzyna
lekarzy, rehabilitantow, treneréw, profesjonalistow, ktorzy lacza sity w walce, o powr6t do zdrowia,
nie tylko sportowcow, ale i wszystkich osob potrzebujacych wsparcia. Wiedza, w ktorej zastosowaniu
towarzyszy najnowszy, niejednokrotnie, jedyny w Polsce, sprz¢t medyczny i zwigzana z nim

technologia, to fundament tej idei, za ktdrg kryje sie nowoczesne podejscie do ortopedii.

- “ — dziata od 8 listopada 2011 roku, miesci si¢ w przestronnym
(okoto 500m), klimatyzowanym budynku, bez barier architektonicznych. O$rodek usytuowany jest na
najwigkszym osiedlu Lodzi — Retkini, liczacym 100 tys. mieszkancow, w miejscu z dogodnym
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dojazdem s$rodkami komunikacji miejskiej. Prowadzi kompleksowe dziatania, ktorych celem jest

przywrdcenie pelnej lub maksymalnej do osiagniecia sprawnos$ci. Oferuje najnowoczesniejszy sprzet
i fachowa opieke zespotu fizjoterapeutow. H oferuje pelna
game¢ zabiegow z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, gimnastyki grupowej, masazu i terapii
manualnej oraz metod specjalnych.

- - nowoczesne, wielospecjalistyczne centrum medyczne
dziatajace od 1987 roku. W Klinice dostgpny jest szeroki wachlarz ustug wykonywanych zaréwno
prywatnie, jak i w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia. Klinika specjalizuje si¢ w
dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu oraz rehabilitacji. Wazna czeécia dzialalnosci jest
leczenie sportowcOw w tym mistrzow olimpijskich i mistrzow §wiata. Ponadto, d

$wiadczy ustugi m.in. z zakresu: rehabilitacji, neurochirurgii, neurologii, chirurgii og6lnej,
chirurgii naczyniowej, chirurgii plastycznej, geriatrii, medycyny pracy, urologii i chemioterapii. W
przeprowadzamy zabiegi i operacje narzadu ruchu: rekonstrukcje wiezadet,

artroskopie, endoprotezy stawu kolanowego i biodrowego, a takze zabiegi operacyjne z zakresu
neurochirurgii i z zakresu chirurgii ogodlnej. Zabiegi w wigkszosci wykonuje si¢ technikami
matoinwazyjnymi, skutkujacymi krotkim pobytem w szpitalu i szybkim powrotem do pelnej
sprawnosci. Na oddziale dostgpne sa komfortowe sale - jedno, dwu i trzyosobowe z klimatyzacja oraz
dostepem do telewizji i Internetu. Specjalisci Kliniki wykorzystuja w swojej pracy najnowoczesniejsze
metody leczenia i rehabilitacji, a takze majg dostep do $wiatowej klasy sprzetu medycznego i
rehabilitacyjnego. Kadra medyczna na co dzien opiekuje si¢ polskimi olimpijczykami, a wlasciciel
Kliniki doktorH to uczestnik misji medycznych na igrzyskach olimpijskich. To
takze wieloletni konsultant ortopedyczny w Polskich Zwiazkach Sportowych: Podnoszenia Cigezarow,
Siatkowki, Pitki Recznej, Pitki Noznej a obecnie Lekkiej Atletyki (udziat w MS Pekin 2015) i cztonek
Misji Medycznej na Olimpiade Rio 2016. Dzial Rehabilitacji w ﬁ posiada
wlasng pracowni¢ biomechaniki, w ktorej przy pomocy amerykanskiej aparatury BIODEX SYSTEM
oraz BIODEX BALANCE SYSTEM mozna z niezwykla precyzja okresli¢ sile i réwnowage

miis'niowi ciala, co ulatwia rehabilitacl'F celowani. Klinika wsE(’)}iracui'e miidzi innimi z

Wszystkie te instytucje z uwagi na swoj zakres dziatalno$ci w petni odpowiadajg wymogom miejsc
praktyk zawodowych dla kierunku ,.fizjoterapia” dla studiéw jednolitych magisterskich okreslonych
przez standard ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty posiadajac
odpowiednie wysoko specjalistyczne wyposazenie i wykwalifikowang kadre.

Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na Kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezaca ocene

BRAK

Kryterium 6. Wspélpraca z otoczeniem spoleczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i
doskonaleniu programu studiéw oraz jej wplyw na rozwoj kierunku

Strategia Uczelni, zaktada prowadzenie na wszystkich kierunkach studiow S$cistej wspoipracy z
otoczeniem spoleczno-gospodarczym w catym cyklu ksztatcenia. W celu powigzania procesu i efektow
uczenia si¢ na kierunku ,,fizjoterapia” prowadzonym w Spolecznej Akademii Nauk z siedzibg w t.odzi z
potrzebami rozwojowymi, w tym kadrowymi regionu todzkiego, a przede wszystkim z potrzebami
pracodawcow, Uczelnia nawigzuje i utrzymuje kontakty z wieloma podmiotami otoczenia spoteczno-
gospodarczego.

Przedstawiciele otoczenia spoleczno-gospodarczego uczestniczyli przy tworzeniu koncepcji
ksztalcenia na Kierunku ,fizjoterapia”. Z uwagi na regulowany charakter kierunku ,,fizjoterapia”
szczegblna uwaga zostata skierowana na koncepcje zajg¢ tworzacych autorskg oferte programowg uczelni
w cze$ci okre$lonej przez standard ksztatcenia przygotowujacg do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
Za szczegdlnie istotne uznali dla tych zaje¢ wyposazenie studentow w umiejetnosci przydatne na rynku
pracy odpowiadajace aktualnej wiedzy i obecnemu stanowi praktyki wtasciwej dla obszaru fizjoterapii w
srodowisku zawodowym, a takze ksztalcenie jezyka obcego specjalistycznego wykorzystywanego w
srodowisku medycznym.
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Dokonano z przedstawicielami interesariuszy zewngetrznych starannego przegladu podmiotow, w ktorych
odbywaja si¢ praktyki zawodowe z uwagi na wymagania okre$lone w standardzie ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz programu praktyk zawodowych z uwagi
na dostosowanie do oczekiwanych efektow nauczania absolwenta kierunku ,,fizjoterapia” okreslonych w
standardzie. Wiele uwagi po§wiecono metodom weryfikacji efektow uczenia si¢ jak i zajeciom, w ktorych
wykorzystywany jest wspotczesny sprzet fizjoterapeutyczny.
Wyrazem roli, jaka Uczelnia nadaje wspodlpracy z otoczeniem w zakresie doskonalenia programu
prowadzonych kierunkow studiow jest zaproszenie jego przedstawicieli do udzialu w pracach
Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia i Komisji Programowej, jako statych cztonkéw obok
pracownikoéw, nauczycieli akademickich i studentéw. Komisja Programowa ma charakter nie tylko
opiniodawczo-doradczy, lecz takze realizuje prace nad doskonaleniem programu studiow, a jej zadaniem
jest ciagle dostosowywanie programu do potrzeb oraz oczekiwan pracodawcow i lokalnych rynkow pracy.
Spotkania Komisji odbywaja si¢ dwa razy do roku, po skonczonym semestrze zimowym i letnim. Daje to
szanse na przeanalizowanie zrealizowanego programu i wdrozenie sugestii i uwag z pozyskanych opinii,
ktore przektadaja si¢ na doskonalenie procesu ksztalcenia. Efektem przeprowadzonych przegladow
programowych na kierunku ,,fizjoterapia”, wskazowek Polskiej Komisji Akredytacyjnej dotyczacych
praktycznych aspektow ksztalcenia na kierunku ,,fizjoterapia”, dyskusji srodowiska naukowego, w tym
kadry prowadzacej zajecia na kierunku i praktykow reprezentujacych srodowisko specjalistow z zakresu
fizjoterapii, pracujgcych m.in. w publicznych i niepublicznych placowkach stuzby zdrowia, zaktadach
przyrodoleczniczych, sanatoriach i o$rodkach wypoczynkowych czy gabinetach odnowy biologicznej,
byly nastepujace wnioski i dzialania doskonalace w zakresie aspektow ksztatcenia m.in.:

- w ramach autorskiej oferty uczelni interesariusze zewnetrzni zaproponowali wprowadzenie, od
nowego roku akademickiego, oprogramowania REVAS — Branzowe Symulacje Biznesowe. Uznano,
iz z uwagi na przyszla droge zawodowa studentow tj. prowadzenie wlasnych gabinetow
fizjoterapeutycznego czy innej dziatalno$ci z obszaru fizjoterapii studenci poznaja poprzez symulacje
wirtualnego przedsigbiorstwa, mozliwosci podejmowania decyzji biznesowych np. tworzac
stanowiska pracy czy zatrudniajac pracownikow i ustalajac ich wynagrodzenia, a wigc podobnie jak
w przypadku prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej (gabinetu fizjoterapeutycznego czy innej
dziatalnosci z obszaru fizjoterapii).

Szczegdlnym celem wspolpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym dla Uczelni w zakresie Kierunku

»fizjoterapia” o profilu praktycznym jest pozyskiwanie wysoko kwalifikowanej kadry reprezentujace;j

swoim doswiadczeniem zawodowym obszar fizjoterapii. W efekcie tej wspolpracy do udziatu w procesie

dydaktycznym zaproszono przedstawicieli placowek medycznych, instytucji i ekspertow, ktorzy zwigzali

si¢ na trwale ze Spoteczna Akademia Nauk. Sa to m.in.:
h - czlonek Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, Polskiego

Towarzystwa Rehabilitacji Medycznej, Rady Naukowej Kwartalnika Medycyna Manualna, Rady
Naukowej Kwartalnika Ortopedycznego. Tematyka prowadzonych zaje¢ dydaktycznych: anatomia,

fizjologia, dorazna pomoc przedmedyczna, fizjoterapia i masaz. Od 1996 roku pracujacy w
" gabine.

— Jjego badania nad etiopatogeneza bdélu w chorobie
zwyrodnieniowe] stawu kolanowego, doprowadzity do niepublikowanych wcze$niej spostrzezen,
dotyczacych stymulacji mechanoreceptoréw SP-dodatnich, poprzez biomechaniczne zaburzenie osi
stawu. “ jako pierwszy wykazal réwniez, w badaniach
immunohistochemicznych z uzyciem interleukiny-6 (IL-6) oraz czynnika martwicy nowotworow
(TNF-a) u chorych z zespotem przedniego bolu kolana, ze zespot ten moze charakteryzowacé roznego

stopnia odczyn zapalny ciata tluszczowego podrzepkowego i btony maziowej, bez uszkodzenia
chrzastki stawowe;j. ﬂ jako jeden z niewielu na §wiecie wraz z
zespotem przeprowadzil badania dokumentujace przydatno$¢ niestosowania drenazu po aloplastyce
stawu kolanowego, a takze po rekonstrukcji wigzadta krzyzowego przedniego oraz przeprowadzit
walidacj¢ kwestionariusza KOOS (Knee Injury and Osteoarthritis Outcome Score) dla populacji
polskiej. Posiada bogate do§wiadczenie praktyczne pracujgc m.in. jako lekarz i zastepca Kierownika

, lekarz i

Kierownik

(2005-2013), a takze jako lekarz w (od 2013);
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- —koordynator

(od 2017). W swoich publikacjach i wystapieniach konferencyjnych podejmuje
problematyke niepelnosprawnosci w  kontek$cie spolecznym, jakosSci zZycia osob z
niepelnosprawnoscia i wplywu rehabilitacji na zdrowie oraz rynku pracy fizjoterapeutow. Jej
zainteresowania zawodowe koncentrujg si¢ wokol fizykoterapii i fizjoterapii pooperacyjnej i

ourazowej;
- h - do jej obszarow badawczych nalezy problematyka kregozmyku

metody jego rzetelnej oceny. Posiada do§wiadczenie zawodowe jako fizjoterapeuta w
ﬂ (2006-2008), (2009-2011)

czy $wiadczac ustugi fizjoterapeutyczne w ramach wiasnej dziatalnosci gospodarczej (2009-2018). Od
2019 roku jest natomiast biegtym sadowym w zakresie nauk medycznych: rehabilitacja, fizjoterapia
, a takze

jest z wieloletnig pracg m.in. w

zawodzie fizjoterapeuty w (2012-2023) oraz |

jako asystent (2011-2023). Uczestniczka licznych kurséw i szkolen podnoszacych wiedze i
poszerzajacg umiejetnosci obszaru fizjoterapii m.in. Fizjoterapia anorektalna (24-27.08.2020),
Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie (06-09.07.2020), Fizjoterapia kobiet w cigzy i po porodzie
(10.10.2019) czy Badanie i dokumentacja medyczna w fizjoterapii (23-25.09.2019). Obecnie
zainteresowania zawodowe dotyczg fizjoterapii uroginekologicznej i psychogeriatrii;

- _ — z wyksztatcenia jest fizjoterapeuts, pedagogiem, specjalista wychowania
fizycznego i zdrowotnego oraz doradcg zywieniowym i dietetycznym. Pracowata jako instruktor
fitness, trener, masazysta, fizjoterapeuta, doradca zywieniowy oraz jako nauczyciel i szkoleniowiec.
Prowadzita wiele roznych form zajec fitness: ABT, TBC, Step, Dance (z grupy zaje¢ dynamicznych)
oraz Pilates, Szkota Kregostupa, Stretching, Body Wellness i wiele innych (z grupy prozdrowotnej).
Obecnie zajmujg si¢ przede wszystkim fizjoterapig uroginekologiczng i profilaktyka choréb. Trening
medyczny — oparty na $§wiadomej pracy z cialem to najwazniejsze narz¢dzie mojej pracy. W ramach

fizjoprofilaktyki organizuje i prowadzi warsztaty dla kobiet i me¢zczyzn oparte na koncepcji BeBo®.

0d 2017 roku jest wlascicielem, fizjoterapeuta, trenerem w &
(wlasna dziatalno$¢).

- _ — posiada ponad 25 lat doswiadczenia zawodowego w rehabilitacji

szpitalnej i ambulatoryjnej. Nauczyciel akademicki na kierunku fizjoterapia w SAN w Lodzi,
przedmiotu zawodowego — fizykoterapia. Ukonczylta liczne kursy specjalistyczne, co pozwala na
holistyczne spojrzenie na pacjenta. Prowadzi treningi funkcjonalne, a programy rehabilitacji
dopasowuje indywidualnie dla kazdego pacjenta, wykorzystujac terapie tkanek miekkich, masaz,
kinesiotaping oraz elementy terapii manualnej. Przygotowuje pacjentdow poprzez pokazy ¢wiczen,
zabezpieczenie w ortezy oraz gorsety korekcyjne typu Cheneau dla dzieci z bocznym skrzywieniem
krggostupa. Specjalizuje si¢ w pracy z pacjentami po urazach, zabiegach ortopedycznych, amputacjach
konczyn, zajmuje si¢ rowniez dzie¢mi z wadami postawy. Prowadzi nauke poprawnego chodzenia w
protezie oraz zwigzane z tym procesem ¢wiczenia. Pomaga pacjentom cierpigcym na zespoty bolowe
i zmiany zwyrodnieniowe narzadu ruchu. Zajmuje si¢ usprawnianiem oraz terapig przeciw obrzgkowa
u Amazonek oraz innych Pacjentow potrzebujacych pomocy specjalistycznej tego typu. Wspolpracuje
z t6dzkim stowarzyszeniem

Kadra ta, prowadzac zajgcia przekazuje swoje wysoko profesjonalne doswiadczenia zawodowe,
eksperckie, co zapewnia nabywanie przez studentow kompetencji przydatnych na rynku pracy. Udziat
przedstawicieli otoczenia spoleczno-gospodarczego reprezentujacego sektor ochrony zdrowia w procesie
ksztatcenia zapewnia bezposredni wplyw na realizacje programu studiow. Efektem wspotpracy z kadra
specjalistow - praktykow jest takze wprowadzenie do programu studiéow specyficznych analiz dobrych
praktyk - rozwigzan stosowanych m.in. w publicznych i niepublicznych placowkach stuzby zdrowia,
zaktadach przyrodoleczniczych, sanatoriach i o$rodkach wypoczynkowych, gabinetach odnowy
biologicznej czy tez w placowkach sportowych: przychodniach sportowo-lekarskich, gabinetach odnowy
biologicznej przy klubach sportowych, jak tez case study odnoszacych si¢ do wspotczesnych rozwigzan
w zakresie fizjoterapii oraz potrzeb spotecznych.
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Uczelnia ma podpisane porozumienia o wspoélpracy z nastepujacymi instytucjami otoczenia

spolecznego tj.:

. Sg to instytucje, ktore uczestniczag w procesie
konsultacyjnym, dotyczacym konstruowania i doskonalenia programu ksztalcenia na kierunku
»fizjoterapia”, m.in. w opracowywaniu koncepcji ksztalcenia, a takze autorskiej oferty uczelni
przedmiotow do wyboru w ramach kierunku ,,fizjoterapia”. Wspodlpraca ta rozwija si¢ takze w zakresie
doskonalenia programu studiow pod katem aktualizacji treSci ksztalcenia, zaje¢ w ramach autorskiej
oferty uczelni, doskonalenia metod weryfikacji efektow uczenia sig, zaje¢ z wykorzystaniem wysoko
specjalistycznego sprzetu medycznego, poszerzania bazy podmiotdow stanowigcych miejsca praktyk
zawodowych, doboru kadry - praktykéw - fizjoterapeutow.

Wspolpraca ta wpisuje si¢ w obraz i role uczelni wyzszych oraz instytucji regionu todzkiego. Szczeg6lnie
istotna jest wspolpraca z Krajowej Izby Fizjoterapeutow w zakresie m.in. przygotowania studentom
szkolen 1 warsztatow praktycznych zakonczonych uzyskaniem certyfikatu.

Na podstawie podpisanych porozumien studenci kierunku ,.fizjoterapia” moga odbywaé praktyki
zawodowe w wyzej wymienionych instytucjach.

Szczegodlng forma wspolpracy SAN z siedziba w Lodzi z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg
projekty rozwijajace kompetencje studentow jak tez adresowane do milodziezy szkot $rednich -
kandydatow na studia. Wyrazem aktywnosci i zaangazowania SAN we wspotprace z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, jest rowniez dotaczenie Rektora SAN dr hab. Romana Patory do Lédzkiej
Regionalnej Rady Przemystu Przyszlosci wraz z ||| | | | I - Dyrekiorem Biura ds.
wspolpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym SAN, ktory zostal sekretarzem organizacji.
Regionalne Rady Przemystu Przysztosci tworzone sg przez przedstawicieli biznesu, nauki i administracji,
dziatajacych w zakresie efektywnosci transformacji cyfrowej. Powotanie rady jest waznym krokiem w
rozwoju catego wojewodztwa 16dzkiego. Zadaniem podmiotéw, zaangazowanych w proces transformacji
cyfrowej, bedzie wspotdziatanie, dzielenie si¢ wiedza, budowanie relacji oraz adaptacja rzadowych i
samorzadowych rekomendacji w zakresie polityki przemystowej naszego kraju.

Od wszystkich instytucji, placowek medycznych i przedsigbiorstw, z ktorymi podpisano porozumienia

studenci moga uzyska¢ niezbedne materialy do opracowywania prac etapowych i dyplomowych.

Podmioty te chetnie takze sluza pomoca i swoja specjalistyczna wiedza, co przektada si¢ na jakos¢ i

warto$¢ poznawczg prac. Np. studenci w oparciu o dane pozyskane od partneréw z otoczenia spoteczno-

gospodarczego przygotowuja prace dyplomowe z zakresu m.in.:

ocena skutecznosci masazu;

- ocena postaw pacjentdow wobec aktywnosci fizyczne;j;

- ocena skuteczno$ci wybranych zabiegdw;

- rehabilitacja pacjenta z niedowladem konczyn dolnych;

- ocena postepowania fizjoterapeutycznego u chorego;

- postgpowanie terapeutyczne w leczeniu otylosci;

- wplyw zabiegoéw kinezyterapeutycznych;

- wplyw komory hiperbarycznej na ztagodzenie dolegliwosci;

Jako przyktadowe prace dyplomowe, ktore powstaty w ramach wspolpracy z otoczeniem spoteczno-

gospodarczym mozna wymieni¢: ,,Ocena wpltywu aktywnosci fizycznej realizowanej w h
na poziom sprawno$ci fizycznej mieszkancow”, ,,Ocena
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zastosowania wybranych metod fizjoterapeutycznych w leczeniu tokcia tenisisty - opis przypadku”,
»Ocena efektéw usprawniania chorej po udarze niedokrwiennym moézgu — opis przypadku”, ,,Ocena
wptywu masazu glebokiego na dolegliwo$ci bolowe odcinka ledzwiowo - krzyzowego kregostupa, na
podstawie studium przypadku”, ,,Rola fizjoterapeuty w leczeniu pacjenta po przebytym udarze
niedokrwiennym moézgu — studium przypadku”, ,,Holistyczne podejscie terapeutyczne w rehabilitacji
niemowlecia z zespotem downa - opis przypadku”.
Szczegblng formg wspodtpracy Uczelni z otoczeniem spoleczno-gospodarczym sa organizowane przez
Uczelnie dla studentéw oraz srodowiska zawodowego seminaria, spotkania dotyczace waznej dla
kierunku ,,fizjoterapia” tematyki budowania $ciezki zawodowej, wejécia na rynek pracy jak np. warsztaty:
Jak efektywnie szukaé¢ pracy, ABC Sztuki prezentacji, Perfect CV, Coaching: a Buzzword or a Life
Changing Tool? (17.06.2021) w ramach ktérego studenci mogli dowiedzie¢ sie wiecej o coachingu: czym
jest coaching zawodowy, czym coaching nie jest (albo jest czesto mylony), jak moze by¢ pomocny;
stosowanie techniki auto-coachingu do samorozwoju (poszerzanie samo$wiadomosci, definiowanie
celow, znajdowanie i rozwijanie swoich mocnych stron, poprawa zarzadzania poziomem energii);
uzywanie komunikacji w stylu coachingu, aby zmieni¢ swoje relacje (zar6wno zawodowe, jak i
prywatne), Jak rozkrecic firme — historia sukcesu na rynku spozywczym, ktore poprowadzit *
— zatozyciel firmy & (20.05.2021), Social Media jako narzedzie do budowana wizerunku
(11.06.2022), Komunikacja i zarzgdzanie stresem (21.07.2021 i 22.07.2021), Personal Branding —
biznesowe korzysci z budowania marki wiasnej (22.07.2021) — tematem warsztatu byto: czym jest
personal branding i jak praktycznie zastosowaé go w biznesie, Budowanie Sciezki kariery (19.07.2021) —
warsztat miat na celu zwigkszenie swiadomosci na temat wiasnych kompetencji i atutow, Budowanie
relacji biznesowych” (16.07.2021) — omowione podczas warsztatu zostaly zagadnienia, takie jak:
komunikacja interpersonalna, jak powinny wyglada¢ komunikaty na strony firm jak i w mediach
spotecznosciowych;

Nalezy tez wspomnie¢, ze W okresie trwania epidemii koronawirusa (COVID-19) w SAN zorganizowano

warsztaty i webinaria w formie zdalnej, ktore obejmowaly swoja tematyka zagadnienia wazne dla

studentow jak np. dotyczace przedsigbiorczosci, t.j.: ,,Tarcza Finansowa 2.0 PFR dla Firm” (szkolenie
online), ,,.Dni Przedsigbiorczosci i Kariery SAN 2021” (forma online w dniach: 10-21.05.2021),

,Negocjacje jako proces komunikacji werbalnej i niewerbalnej” (15.04.2020), ,,Cyfrowe narzedzia w e-

biznesie” w ramach Dni Przedsigbiorczo$ci 2020 (23.06.2020), ,,Sprawdz si¢ w biznesie - praktyczna

symulacja online” (27.09.2020), w ramach ktoérego uczestnicy mieli mozliwos¢ uruchomienia i

»przetestowania” dzialania przedsigbiorstwa w bezpiecznym, wirtualnym $rodowisku. Studenci mogli

rowniez wzig¢ udzial w konferencji ,,Budowanie kariery zawodowej studentdow Spolecznej Akademii

Nauk” realizowanej w ramach unijnego projektu pn. ,,Zintegrowany Program Rozwoju Spotecznej

Akademii Nauk” (24.06.2022). W programie spotkania zostaly poruszone zagadnienia: pomoc studentom

przy zalozeniu wilasnej dziatalno$ci gospodarczej dzigki srodkom unijnym.

Kolejna forma wspodlpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym kierunku ,fizjoterapia” sa

organizowane przez SAN webinaria naukowe skierowane do studentéw oraz srodowiska medycznego, w

tym regionu Lodzi. Mozna tu wymieni¢ takie spotkania i konferencje (w formule on-line) jak np.:

- Oboz letni dla studentow Fizjoterapii (27.08.- 03.09.2023 r.). Obodz letni zaplanowano dla wszystkich
studentow ,,fizjoterapii” w miejscowosci Garczyn na Pojezierzu Kaszubskim. W ramach obozu
organizatorzy oferuja: gry terenowe, kajakarstwo, zajecia plenerowe, animacje oraz zajecia kreatywne
muzyczno-artystyczne. Celem obozu jest integracja spolecznosci studenckiej, poznanie kierunku
»fizjoterapia”, jego celow 1 warunkdéw studiowania, spotkania z kadra akademicka oraz praktykami
przedstawicielami sektora medycznego, wymiana si¢ doswiadczen oraz zdobycie nowej wiedzy w tym
praktycznej;

- Wyklady goscinne wyktadowcow z Klaipéda State College w Litwie (17 — 20.05.2023 r.). Panie |||l
& przeprowadzity seri¢ wyktadow dla studentéw kierunku ,.fizjoterapia”
na temat zdrowego starzenia si¢ i aktywnosci fizycznej osob starszych;

- Konferencja dla studentow Prawo dla fizjoterapeutow. Odpowiedzialnos¢ zawodowa fizjoterapeuty
(23.05.2023 r.). Podczas konferencji zostaly omowione kwestie zwigzane z rolg i zadaniami
samorzadu fizjoterapeutow oraz jego organdéw, samodzielnoscig zawodu fizjoterapeuty, trybem

uzyskania prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty, pomoca prawna dla cztonkéw samorzadu oraz
udziatem absolwentow w projekcie edukacyjnym FIZJO-LEARNING;
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- Spotkanie z przedstawicielem Krajowej Izby Fizjoterapeutow (15.04.2023 r.). Podczas spotkania
przedstawione zostaty mozliwo$ci uczestnictwa w 20 bezptatnych kursach online lub 5 stacjonarnych;

- Warsztat Egzoszkielet NR (27.03.2023 r.) prowadzone przez (przedstawiciel firmy
ﬁ). Warsztat miat na celu miedzy innymi przyblizy¢ zastosowanie Egzoszkielet NR,
nowatorskiego urzadzenia, ktore petni funkcje przeno$nego bionicznego szkieletu przeznaczonego do
uzytku w celach rehabilitacji praktycznie kazdego pacjenta z porazeniem lub niedowtadem konczyn
dolnych;

- Warsztat Obiektywna analiza ruchu - teoria i praktyka (21.03.2023 r.). Spotkanie poprowadzit
orsedstawiciel iy ISR IR . ocimoval proeelad
systemOw analizy ruchu, pokazy praktyczne systemu Xsens, EMG firmy [l i przede wszystkim
pokaz najnowszego sprzetu Baiobit firmy h, ktory jest innowacyjnym, bezprzewodowym
urzadzeniem medycznym umozliwiajacym szybka i nieinwazyjna ocene ruchéw pacjenta dzieki
raportom przetwarzanym w czasie rzeczywistym. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢
szczegotowo z kazdym elementem kazdego ze sprzgtow oraz poznania nowych, niedostgpnych jeszcze
dla kazdego nowych technologii w dziedzinie fizjoterapii.

Efektem wspotpracy SAN z otoczeniem jest rowniez stworzenie studentom mozliwos$ci uczestniczenia w
konferencjach naukowych adresowanych do studentéw jak i $rodowiska naukowego i zawodowego o
tematyce integrujacej aspekty teoretyczne i praktyczne z zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
tym fizjoterapii jak i odnoszace si¢ do aspektow spolecznych, co dla zainteresowanych studentow moze
stanowi¢ nowe do$wiadczenie w zakresie kontaktu z ludzmi nauki, przedstawicielami instytucji
publicznych i biznesu. Mozna tu wymieni¢ takie konferencje jak Miedzynarodowa konferencja pt.
POMELO Sita Glosu, Muzyki i Roznorodnosci (19.03.2021) zorganizowana w formie online, potagczona
z warsztatami. Tematem konferencji byta integracja mtodziezy migrujacej oraz lokalnej w spotecznos$ci
UE w celu budowania i rozwoju wielokulturowej $ciezki poprzez wdrozenie innowacyjnej metodologii
edukacyjnej, narzedzi i praktyk do zapewnienia rownosci w rozwoju spolecznym.

Konferencje i spotkania organizowane na Uczelni s3 uzgadniane i realizowane przy wspoétudziale firm i
podmiotow, z ktérymi sg podpisane porozumienia. Sg, jak wspomniano, one otwarte nie tylko dla
pracownikow Uczelni oraz studentéow, ale takze dla pracownikoéw nauki innych placowek i
przedstawicieli otoczenia spoleczno-gospodarczego. Celem tych wszystkich dziatan jest budowanie
swiadomosci w spoteczenstwie o roli zawodowej absolwenta kierunku ,,fizjoterapia”.

Jednym z elementoéw realizacji celow Polityki Jakosci okreslonej dla Uczelni jest badanie, w ktorym
pracodawcy dokonuja oceny osiagania przez studentow efektow uczenia si¢. W badaniu biora udziat
placowki i instytucje, w ktorych studenci odbywaja praktyki zawodowe oraz z ktorymi kontaktuja sie w
celu pozyskania materiatdéw do prac dyplomowych. Na Uczelni - na kierunku ,,fizjoterapia” badanie
pracodawcow zostato przeprowadzone po raz pierwszy w kwietniu 2019 roku. Jego wyniki potwierdzaja,
iz studenci posiadaja, w opinii pracodawcow, wiedze z zakresu studiowanego kierunku i sa szczegdlnie
zainteresowani rozwojem swoich umiejetnosci oraz kompetencji z zakresu fizjoterapii w dziatalno$ci
zawodowej.

Uczelnia stale poszukuje metod doskonalenia form wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym.
Ocena wspolpracy realizowana jest w ujeciu dynamicznym, umozliwiajagcym porownywanie efektow dla
doskonalenia procesu dydaktycznego w roznych okresach. Udzial studentow w ocenie wptywu otoczenia
spoteczno-gospodarczego na program studiow odbywa si¢ wieloplaszczyznowo. Jak juz wspomniano, na
Uczelni funkcjonuje Uczelniana Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia oraz Komisje Programowe, w tym
Komisja Programowa kierunku ,,fizjoterapia” w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi, w
ktorych sktad wchodzg zaréwno przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego, jak i studenci.
Komisja przygotowujac raporty ze swojej dziatalnosci dokonuje oceny zakresu i efektow wspotpracy z
przedstawicielami pracodawcow i otoczenia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego. Wnioski stuza
wypracowywaniu skutecznych form wspotpracy z interesariuszami zewngtrznymi, w tym: doboru
instytucji lub przedsiebiorstw, w ktorych studenci mogg odbywaé praktyki zawodowe, mozliwosci
zorganizowania wizyt studyjnych, czy wspolpracy z przedstawicielami $rodowiska w zakresie
powigzania tematyki prac dyplomowych ze wspotczesnymi problemami praktyki zwigzanej z fizjoterapig
w instytucjach, organizacjach czy placowkach medycznych. Oceny zakresu wspotpracy z otoczeniem
dokonujg rowniez wladze Uczelni oraz przedstawiciele dziatajacej przy Rektorze Rady Biznesu,
poszerzajac jej zakres. I tak, w wyniku tych prac podjeto dzialania dotyczace:
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- organizacji konferencji naukowych integrujacych problematyke teorii i praktyki w obszarze
fizjoterapii - co tworzy warunki do wymiany wiedzy, osiagnie¢ i doswiadczen $rodowiska naukowego
1 praktykow z zakresu fizjoterapii;

- pozyskiwania partneréw spotecznych do rozszerzania zajg¢ o formy wizyt studyjnych rozwijajacych
kompetencje zawodowe studentéw;

- realizacji wspolnych projektow naukowych i wdrozeniowych, co umozliwia transfer wiedzy o
najnowszych wynikach prac naukowych z zakresu fizjoterapii, jak tez umozliwia wilaczanie studentow
wybitnych w dziatalno$¢ badawcza i kontakt z praktyka wdrozeniows.

Zalecenia dotyczace kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umi¢edzynarodowienia procesu ksztalcenia na
kierunku

Umigdzynarodowienie procesu ksztalcenia zostalo zawarte w koncepcji ksztalcenia kierunku
»fizjoterapia” jako dziatanie realizujace cele strategiczne Uczelni. Zgodnie z Misjg i Strategia Uczelni,
Spoteczna Akademia Nauk koncentruje swoje wysitki na rozwoju procesu ksztalcenia, dziatalno$ci
naukowo-badawczej. Uczelnia skupia si¢ na ksztaltowaniu przyjaznego Srodowiska akademickiego,
budowaniu pozytywnych relacji z innymi Uczelniami Wyzszymi oraz otoczeniem spoteczno-
gospodarczym, zard6wno na ptaszczyznie krajowej, jak i miedzynarodowej. Stad tez wsrdd priorytetowych
celow strategicznych zarowno na lata 2017-2022 znajdowaly sie, jak 1 2023-2028, znajdujg si¢ m.in.:

- przygotowanie polskich studentéw do funkcjonowania w globalnej spotecznosci oraz pozyskiwanie
studentéw zagranicznych z ré6znych regionéw Swiata;

- zwigkszenie wymiany mig¢dzynarodowej (mobilnos$ci) pracownikéw i studentéw, a tym samym
umozliwienie studentom zdobywania wiedzy i dos§wiadczenia w wielokulturowym srodowisku.

Elementy umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia zostaly uwzglednione w Misji i Strategii Uczelni,

poprzez zatozenie:

1. adaptacji wynikéw badan prowadzonych w skali §wiatowej, udostepnianie i upowszechnianie
rezultatow pracy tworczej kadry akademickiej Uczelni w renomowanych czasopismach branzowych:
uczelnianych i pozauczelnianych, a takze w czasopismach zagranicznych;

2. inicjowanie i rozwijanie form wspotpracy migdzynarodowej z uczelniami partnerskimi opartej m.in.
na wspolnych projektach z zakresu fizjoterapii realizowanych przy wykorzystaniu obecnych dokonan
z zakresu medycyny i nauk o zdrowiu; pozyskiwania dobrych praktyk w zakresie ksztalcenia;
propagowaniu wartosci wielokulturowych sprzyjajacych wymianom studenckim;

3. nawigzywanie i rozwijanie wspotpracy w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu (dyscypliny:
nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej) z zagranicznymi osrodkami
akademickimi i badawczymi;

4. promowanie wsrdd studentdéw mozliwosci korzystania z opcji realizacji czeéci programu studiow w
innej niz macierzysta uczelni zagranicznej, a takze odbywania tam praktyk zawodowych podczas
studiow;

5. dostosowanie organizacji toku studiow dla studentow z zagranicy, z mozliwos$cig realizacji pelnego
programu studiow;

6. prowadzenie aktywnej polityki zatrudniania, zmierzajacej do zwigkszania wsrod kadry badawczo-
dydaktycznej udziatu kreatywnych, mobilnych i otwartych na $wiat nauczycieli akademickich
posiadajacych bogate doswiadczenie w dyscyplinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, nabyte w
instytucjach publicznych i firmach powiazanych z fizjoterapia, a takze podczas aktywnosci
konferencyjnych.

Wspdlprace migdzynarodows zaktada takze Polityka Jakosci Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w

Lodzi. Wskazano w niej obszar m.in. w zakresie badan naukowych, doskonalenia programow ksztatcenia,

wyjazdow kadry i studentow do uczelni zagranicznych, tworzenie oferty ksztatcenia dla studentow

zagranicznych. W Strategii Uczelni W umiedzynarodowieniu procesu dydaktycznego oraz badawczego
wsrod kluczowych dziatan strategicznych na lata 2023-2028 wskazuje si¢ te realizowane m.in. poprzez:

- przyswajanie wynikow badan prowadzonych w swiecie,

- przygotowanie studentow do funkcjonowania w globalnej spotecznosci, w tym globalnym rynku pracy;
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- zwigkszenie mobilnosci kadry naukowo-dydaktycznej i studentow;

- zwiekszenie stopnia umigdzynarodowienia dziatalnosci edukacyjnej, w szczegolnosci poprzez
zwigkszenie udziatu zaje¢ prowadzonych w jezykach obcych na studiach polskojezycznych, a takze
uruchamianie ksztatcenia prowadzonego wylqcznie w jezykach obcych;

- rozwijanie wspoipracy z kierunkami zwigzanymi z fizjoterapiq,

- zwigkszanie liczby studentow odbywajgcych czes¢ studiow za gramicq oraz liczby obcokrajowcow
studiujgcych w Uczelni.

Zgodnie ze strategia Uczelni oraz zatozeniami zawartymi w koncepcji ksztalcenia rozszerzenie stopnia

umiedzynarodowienia jest podyktowane europejskim rynkiem pracy, na ktorym moze si¢ znalezé

absolwent kierunku ,.fizjoterapia”. Program studiéw sprzyja umiedzynarodowieniu procesu ksztatcenia
poprzez:

- realizacje lektoratu jezyka obcego na jednolitych studiach magisterskich w ramach przedmiotu Jezyk
obcy w wymiarze 120 godzin oraz Jezyk obcy specjalistyczny w wymiarze 150 godzin;

- mozliwo$¢ uczestnictwa studentéw kierunku ,,fizjoterapia” w certyfikowanych kursach jezykowych,
jak np. w weekendowym kursie przygotowujacym do egzaminu FCE (First Certificate Exam) — ,,FCE
Made Simple” (14-16.01.2022 r.) oraz weekendowym kursie ,,Academic Research in English Made
Painless” z native speakerem-naukowcem z USA (17-19.12.2021);

- mozliwo$¢ wymiany w ramach programu Erasmus+ oraz uméw bilateralnych. Programy wspotpracy

dotycza wymiany studentdéw i pracownikoéw badawczo-dydaktycznych, wspolnych badan i konferencji

naukowych, praktyk studenckich. Dzieki wspotpracy realizowanej w ramach programu UE LLP-

Erasmus (od 2014: Erasmus+) studenci maja mozliwos¢ odbywania studiow (jeden lub dwa semest

na Uczelniach, ktore prowadzg kierunki zwigzane z fizjoterapig. Sa to:

Z mozliwo$ci wyjazdu na studia zagraniczne skorzystaty w latach

2017-2023 dwoch studentod (26.04.2021-

23.06.2021) oraz (16.01.2019-03.04.2019);

- od roku 2007 istnieje w ramach Erasmus mozliwos$¢ uczestnictwa w praktykach zagranicznych -
studenci majg mozliwo$¢ realizacji minimum 3-miesiecznych praktyk w firmach i uczelniach

- studenci kierunku ,.fizjoterapia” mieli rowniez mozliwo$¢ uczestnictwa w dn. 17.05.-20.05. w serii

wykladow na temat zdrowego starzenia si¢ i aktywno$ci fizycznej osob starszych z udzialem
wyktadowcow z Klaipéda State College w Litwie tj. .

Wyrazem umi¢dzynarodowienia procesu ksztatcenia sg tez uprawnienia w zakresie realizacji egzaminow
z jezyka polskiego jako obcego oraz migdzynarodowe akredytacje. Spoteczna Akademia Nauk, decyzja
Ministerstwa Edukacji i Nauki z dnia 28.04.2022 r., otrzymata uprawnienia do organizowania
panstwowych egzaminow z jgzyka polskiego jako obcego na poziomie Bl w grupie dostosowanej do
potrzeb 0sob dorostych (pierwsza sesja egzaminacyjna organizowana w SAN odbyta si¢ w dniach 5-6
listopada 2022 r.). Uczelnia uzyskata rowniez wraz z partnerskimi Uczelniami UCLan University na
Cyprze oraz University of Valladolid z Hiszpanii miedzynarodowa akredytacje Instytutu ds.
akredytacji, certyfikacji oraz zapewniania jakoSci ksztalcenia w sektorze szkolnictwa wyzszego
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ACQUIN z Niemiec. Proces akredytacji byt realizowany w ramach projektu Erasmus + MentorMe
Promoting Social Inclusion of people with fewer opportunities through the development of mentorships
programme for HES students oraz miat na celu oceng jakos$ci ksztatcenia w uczelniach, a takze materiatow
szkoleniowych przygotowanych w projekcie.

Uczelnia rozwija réwniez migdzynarodowag wspolprace partnerska. Wsrod tego typu inicjatyw nalezy

wymienic:

- czlonkostwo w organizacjach migdzynarodowych: Spoteczna Akademia Nauk jest cztonkiem FEDE
(Europejska Federacja Szkél), Organizacja dziata na rzecz rozwoju wspotpracy europejskiej i wiezi
transatlantyckich oraz edukacji i wychowania mtodziezy. Swoje cele realizuje poprzez organizowanie
seminariéow, konferencji, szkolen i warsztatow, promowanie wiedzy o UE oraz prowadzenie badan.
Fundacja zrealizowata wiele projektéw skierowanych do miodych ludzi, w celu rozwijania ich
kompetencji migkkich oraz przedsigbiorczo$ci. Wsrdd nich mozna wymieni¢ m.in.: ,,Eastern and
Western European Identity” finansowany ze §rodkéw programu Erasmus+, ktérego celem byta
budowa poczucia identyfikacji mtodziezy z Europy Wschodniej z warto$ciami zachodu Europy.
Dzigki uczestnictwu w FEDE mozna wydawaé zainteresowanym studentom certyfikaty
potwierdzajace kwalifikacje zawodowe;

- ponadto, SAN nalezy tez do stowarzyszenia CEEMAN — Central and East European Management
Development Association — skupiajacej kilkuset cztonkéw z Europy Srodkowej i Wschodniej.
Wspiera i promuje ona jako$¢ procesu zarzadzania oraz zmian w procesie zarzgdzania poprzez
rozwijanie edukacji, badan, doradztwa, informacji, wsparcia sieciowego i innych powigzanych ustug
dla instytucji zarzadzajacych rozwojem i korporacji dziatajacych w przejéciowych i dynamicznie
zmieniajacych si¢ srodowiskach.

Uczelnia w celu umigdzynarodowienia procesu ksztalcenia podejmuje dziatania tworzace mozliwo$é

uczestnictwa wykladowcow kierunku ,,fizjoterapia” prowadzonego w Spotecznej Akademii Nauk z siedziba

w Lodzi w miedzynarodowych projektach (realizowanych od 2018 roku), podnoszacych kompetencje, jak

np.:

- PRO.D.I.G.Y. - Promowanie wlaczenia osob niepelnosprawnych w reagowanie kryzysowe w
srodowisku pracy - promowanie wykorzystania i przyjecia rozwigzan AR/VR, aby pomoc osobom z
niepelnosprawnoscia, pierwszym respondentom i firmom podczas sytuacji kryzysowych w miejscu
pracy, aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo osob z niepelnosprawnoscia. Szkolenie z zakresu gotowosci na
wypadek sytuacji kryzysowych oferowatoby osobom i firmom sposoby na przygotowanie i ochrong
podczas niespodziewanych sytuacji kryzysowych w miejscu pracy. Czas trwania: 01.12.2022 —
30.11.2024;

- ROBOTICS4DEAF: Robotics through sing language: ensuring access and engagement of
students with disabilities (deaf or with hearing impairment) to the digital world of coding and
robotics - skuteczny, fascynujacy i motywujacy sposob na zapoznanie uczniow z kodowaniem, ktore
integruje takie dziedziny jak: mechanika, elektryka, inzynieria, informatyka, technologia, matematyka
i nauka. Jednoczesnie rozwija inne umiejetnosci potrzebne do zatrudnienia, takie jak rozwigzywanie
problemoéw, praca w grupie, kierowanie grupa, kreatywnos$¢ i inicjatywa. Projekt ROBOTICS4DEAF
miat na celu pomoc osobom niestyszacym lub z ubytkiem stuchu w powigckszeniu swoich umiejg¢tnosci
cyfrowych poprzez opracowanie zestawu narzedzi wilaczajacych i pakietu edukacyjnego. Grupa
docelowa projektu byta mtodziez niestyszaca lub z ubytkiem stuchu migdzy 10 a 21 rokiem zycia,
natomiast grupa posrednig byli nauczyciele pracujacy z uczniami niestyszacymi. Konsorcjum
projektu: SPOLECZNA AKADEMIA NAUK (Polska), Istituto Dei Sordi Di Torino (Wtochy), A &
A Emphasys Interactive Solutions Ltd (Cypr), National Center For Scientific Research "Demokritos"
(Grecja), DeafStudio (Stowacja), Rezeknes Tehnologiju Akademija (Lotwa), Polski Zwiazek
Gluchych Oddziat L.odzki (Polska). Czas trwania: 01.10.2019 - 30.11.2021;

- SOLVINC - Rozwiazywanie konfliktow miedzykulturowych we wspélpracy ze studentami z
réznych krajow — projekt mial za zadanie podnies¢ umiej¢tnosci komunikacyjne oraz zdolnosci
zarzadzania  konfliktami  przez  zastosowanie autentycznych  przyktadéw  konfliktow
miedzykulturowych, proponowanie mozliwych rozwigzan i tym samym tagodzenie doswiadczen
zwigzanych z dyskryminacja wsrod studentéw uczelni wyzszych. Czas trwania projektu: 01.11.2018
—31.10.2020;

- ProHear - Improving the Employability of People with Hearing Impairments - projekt miat na
celu poprawe sytuacji osob niestyszacych na rynku pracy. Celem projektu bylo zapewnienie

88



zintegrowanego wsparcia dostosowanego do potrzeb osob niestyszacych poprzez przygotowanie
innowacyjnych narzedzi i materiatdéw szkoleniowych, aby zwigkszy¢ motywacje i samo§wiadomos¢,
zacheci¢ do nabywania nowych umiejetnosci miekkich niezbednych do skutecznego poszukiwania
pracy i zatrudnienia oraz promowaé efektywng integracje osob niedostyszacych z zatrudnieniem.
Konsorcjum projektu: Spoteczna Akademia Nauk, Polska; Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat £.6dzki,
Polska; The Union of the Deaf in Bulgaria, Bulgaria; European Center for Quality Ltd, Bulgaria;
Valakupiai Rehabilitation Centre, Litwa; The National Hearing and Speech Institute of Iceland,
Islandia. Czas trwania: 01.11.2017 — 31.10.20109.

Umozliwia si¢ roéwniez udzial studentow i kadry kierunku ,fizjoterapia” w konferencjach
zwienczajacych poszczegolne projekty, realizowane w Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi:

konferencja finalna: ,,Do$wiadczenia plynace z szoku kulturowego - wyzywania stojace przed
studentami zagranicznymi: pozytywne podej$cie do radzenia sobie z réznicami kulturowymi poprzez
tworzenie powigzan z lokalng spotecznosciag akademicka” (08.10.2020) — wydarzenie po§wiecone byto
nowoczesnym narzedziom 1 technologiom wspomagajacym radzenie sobie z konfliktami
migdzykulturowymi w $rodowisku akademickim. To wydarzenie byto punktem kulminacyjnym 2-
letniej wspolpracy w ramach projektu: Erasmus+ Solvine - Solving intercultural conflicts with
international students realizowanego pomiedzy partnerami z Polski, Austrii, Niemiec, Portugalii i
Francji. Podczas konferencji partnerstwo zaprezentowalo wszystkie rezultaty intelektualne
wypracowane w ramach projektu, jak rowniez odbyly si¢ warsztaty poswigcone roéznych
miedzynarodowym wydarzeniom akademickim oraz dyskusja panelowa na temat szoku kulturowego
1 jego wielowarstwowych implikacji. Nasz gos$¢ specjalny: _ ze Spolecznej
Akademii Nauk zaprezentowal ciekawy wyklad na temat paradygmatow zarzadzania
migdzykulturowego z perspektywy szkolnictwa wyzszego.

Kadra kierunku ,,fizjoterapia” brata udziat rowniez w przygotowywaniu i/lub realizowaniu projektow

mi

idzinarodowich:

e Projekt Erasmus + Flourish. Wsparcie merytoryczne w przygotowaniu materiatow szkoleniowych

w ramach irzewodnika multimedialnego dla doradcéw zawodowych i1 coachow, 2020;

e _VRneck SOLUTION - Innowacyjny system do diagnostyki, terapii i treningu zaburzen
funkcjonalnych i uszkodzen czesci szyjnej i szyjno-piersiowej kregostupa”. Uczestnicy grantu:
konsorcjum Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (Lider) i Edventure Research Lab Sp. z 0.0. —
spotki z grupy kapitatowej Betacom SA. Celem jest opracowanie kompleksowego rozwigzania,
ktore wykorzystujac VR (virtual reality) oraz metody Al (artificial intelligence) wspomaga
diagnostyke i planowanie terapii. W ramach projektu mozliwe bgdzie monitorowanie procesu
rehabilitacji pacjentow z zaburzeniami funkcjonalnymi w obrebie gornego odcinka kregostupa
wywotanymi chorobami uktadu mig$niowo-szkieletowego i/lub urazami. Wynalazek zdobyl dwie
nagrody specjalne oraz Zloty Medal na Miedzynarodowych Targach Wynalazczoscei i
Designu KIDE 2018 w Kaohsiung na Tajwanie. Projekt realizowany z funduszy NCBIiR w
ramach Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwoj 2014- 2020 dziatanie 4.1/poddziatanie 4.1.4
,Projekty aplikacyjne” POIR.04.01.04-00-0113/19. Okres realizacji projektu: 01. 12. 2020 — 30.
11. 2023 r. Wartos¢ projektu 11 876 273, 56 zt. (Gtéwny badacz-pomystodawca).

ponadto, uczestniczy takze w stazach, stypendiach, szkoleniach i kursach zagranicznych:

e program Erasmus w Compultence University of Madrid, gdzie profesor wygtosit wyklady dla
studentow pierwszego i drugiego roku medycyny z zakresu anatomii oraz nawigzat wspotprace, w
ramach ktorej zostat zakupiony interaktywny program z anatomii radiologicznej dla studentow,
wrzesien 2017.

e Mentorska Praktyka Kliniczna. Mentored Clinical Practice; prowadzacy/teacher John Langendoen
(Netherlands) 19-20.04.2018 r. Czas nauczania/The course contains 16h;

e Fizjologia bolu-Kurs zaawansowany. Master course of pain.: Nauczyciel/teacher Jan Pool
(Netherlands). 20-22.01.2017 r. Czas nauczania/The course contains 30h;
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o Mentorska Praktyka Kliniczna. Mentored Clinical Practice; prowadzgcy/teacher John Langendoen
(Netherlands) 17-21.05.2017 r. Czas nauczania/The course contains 50h;

e Techniki OMT dla konczyny gornej i dolnej. OMT techniques for the Upper and Lower
Extremities; prowadzacy/teacher Sigurd Slaastad (Norway). 10-13.03.2016 r. Czas nauczania/ The
course contains 32h.

Kadra akademicka jest aktywna w organizacjach miedzynarodowych a takze jako redaktorzy,

recenzenci siec'ialisticznich czasoEism, jak np.:

e Czlonek Editorial Advisory Board Folia Morphologica, od 2007 (czasopisma z Impact Factor,

kt(’)reio recenzentem pozostai'e do chwili obecnej).

e czlonek Komisji Rewizyjnej (Marketing and Management of Innovations), Sumy State University,
od 2022 roku,

e wspolpracownik The Journal Religion und Gesellschaft in Ost und West (RGOW), Zurich,
Switzerland:;

e wspolpracownik ,,Euxeinos - Governance and Culture in the Black Sea Region” (University of St.
Gallen, Switzerland), od 2021 roku;

e recenzent, Multidisciiwlinary Digital Publishing Institute, Bazylea, Szwajcaria, od 2020 roku.
[}

Cztonek, European Biphysical Societies’ Association (EBSA).

cztonek Rady Naukowej, czasopismo naukowe ,,Cinics of Surgery”;

edytor, czasopismo naukowe ,,JSM Musculoskeletal Disorders”;

edytor wspotpracujacy, czasopismo naukowe ,,Annals of Musculoskeletal Disorders”;
cztonek, American Academy of Orthopeadic Surgeons;

cztonek, International Society of arthroscopy;

cztonek, Knee Surgery and Orthopeadic Sports Medicine.

Deputy Editor-in-Chief, Journal of Health Study and Medicine.

Aktywnym elementem umiedzynarodowienia procesu ksztalcenia jest wudzial nauczycieli

akademickich kierunku ,(fizjoterapia” jak i studentéw W miedzynarodowych i zagranicznych

konferencjach naukowych, w ktorych brali udziat nauczyciele akademiccy, m.in.:

e International Congress Anatomia Clinica EACA — June 2019 Madrid and 11 International

Symposium of Clinical and Applied Anatomy ISCAA, na ktorym zostat wygloszony referat;

IFAA Congress London, August 2019;

10th Conference Baltic Morphology 24-25 October 2019, Kaunas, Lithuania, na ktorym zostat

wygloszony referat.

- I

e Pienigzek A, Gwozdzinski K. Apoptosis and necrosis induced by hydrogen peroxide

and cyanate in human lymphocytes. Free Radical Biology and Medicine, OCC World Congress

2017 and Annual SFRR-E Conference Metabolic Stress And Redox Regulation, Berlin, June 21-

23, 2017,

Gwozdzinski L, Pieniazek A, Bernasinska-Slomczewska J, Hikisz P, Kierzkowski J, Gwozdzinski

K. Oxidative stress markers in plasma of patients with varicose vein. 20th International Conference

on Oxidative Stress Reduction, Redox Homeostasis and Antioxidants, Paris, 25-26 June, 2018.

- I

e Fabian A., Pieszynski I., Zawadzka A., Szrajber B., Pietrzak B., Irzmanski R.,Gworys K., Kujawa

J., ESPRM, No. P3-147.,Impact of Physical Activity on Quality of Life in a Group of Women Aged
55 +.,13th International Society of Physical and Rehabilitation Medicine World Congress will take
place in Kobe, Japan, from 9-13 June 2019;
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Zieba O., Bortkiewicz A., Jozwiak Z., Pieszynski 1., Zawadzka A., Szrajber B., Kujawa J., ESPRM,
ABSTRACT BOOK, 21st European Congress of Physical & Rehabilitation Medicine, 1-6 May
2018, Vilnius-Lithuania;

General Assembly of Physical and Rehabilitation Medicine Section and Board of European Union
of Medical Specialists' (UEMS PRM Section & Board), Bratystawa 7-9.09.2017 r.

Kolejna formg umigdzynarodowienia procesu ksztalcenia jest aktywnos$¢ publikacyjna kadry w
czasopismach zagranicznych czy tez polskich o zasiegu miedzynarodowym:

Y

Hatadaj, R. Z., Wysiadecki, G. D., Tubbs, R. S., & Topol, M. (2020). Anatomical variations of the
levator palpebrae superioris, including observations on its innervation and intramuscular nerves’
distribution pattern. Annals of Anatomy-Anatomischer Anzeiger, 228, 1-7. http://doi.org/10.1016/
j-aanat.2019.151439.

Hatadaj, R., Polguj, M., & Topol, M. (2020). Orbital bands (accessory extrinsic eye muscles) —
report of two cases. Journal of Anatomy, 236 (S1), 1.

Jakubczyk, E., Pazurek, M. M., Mokrowiecka, A. M., Wozniak, B., Malecka-Panas, E. I,
Podgorski, M., Topol, M. (2020). The position of a duodenal diverticulum in the area of the major
duodenal papilla and its potential clinical implications. Folia Morphologica, 79, 1-21.
http://doi.org/10.5603/FM.a2020.0012.

Hatadaj, R., Polguj, M., & Topol, M. (2019). Supplementary findings regarding innervation of the
lateral rectus muscle based on sihler’s staining technique. Surgical and Radiologic Anatomy, 41 ,
1298.

Wysiadecki, G., Clarke, E., Hatadaj, R., Polguj, M., & Topol, M. (2020). Male and female body as
a model in anatomical iconography. Journal of Anatomy, (236), P2— AA12.

Labetowicz, P., Olewnik, .., Podgoérski, M., Danowska-Klonowska, D., Kicinski, P., Topol, M., &
Polguj, M. (2019). Detailed quantitative analysis of the diameter of the deep femoral artery -
anatomical study. Surgical and Radiologic Anatomy, (41), 1256.

Labetowicz, P., Olewnik, L., Podgorski, M., Majos, M., Stefanczyk, L., Topol, M., & Polguj, M.
(2019). A morphological study of the medial and lateral femoral circumflex arteries: a proposal for
a new classification. Folia Morphologica, 78 (4), 738—745. http://doi.org/10.5603/FM.a2019.0033.
Wysiadecki, G., Haladaj, R., Polguj, M., Zytkowski, A., & Topol, M. (2019). Bilateral Extensive
Ossification of the Posterior Petroclinoid Ligament: An Anatomical Case Report and Literature
Review. Journal of Neurological Surgery Part A-Central European Neurosurgery, 80 (2), 122-126.
http://doi.org/10.1055/s-0038-1666782.

Hatadaj, R., Wysiadecki, G., Clarke, E., Olszewska, A., & Topol, M. (2019). The Human’s
Auxiliary Organs of Vision In Historical Perspective. Medicina-Lithuania, 55 (Supplement 2), 257.
Wysiadecki, G., Matkiewicz, A., Rozniecki, J., Polguj, M., Hatadaj, R., Zytkowski, A., & Topol,
M. (2018). Anatomical variations of the insular gyri: a morphological study and proposal of unified
classification. Clinical Anatomy, 31 (3), 347-356. http://doi.org/10.1002/ca.23060 Wysiadecki, G.,
Olszewska, A., Clarke, E., Hatadaj, R., Polguj, M., & Topol, M. (2019). Anatomical variations of
the superficial ulnar artery. Surgical and Radiologic Anatomy, (41), 1261.

Labetowicz, P., Olewnik, L., Podgorski, M., Kicinski, P., Wysiadecki, G., Topol, M., & Polguj, M.
(2018). Morphological study of the deep femoral artery and its branches. W XXV1 International
Symposium on Morphological Sciences, 5-7 July 2018, Prague, Czech Republic (s. 39).
Labetowicz, P., Synder, M., Wojciechowski, M., Orczyk, K., Jezierski, H., Topol, M., & Polguj,
M. (2017). Protective and predisposing morphological factors in suprascapular nerve entrapment
syndrome: a funadamental review based on recent observations. BioMed Research International,
2017, 4659761. http://doi.org/10.1155/2017/4659761.

Hatadaj, R., Wysiadecki, G., Dudkiewicz, Z., Polguj, M., & Topol, M. (2019). Persistent median
artery as an unusual finding in the carpal tunnel: its contribution to the blood supply of the hand
and clinical significance. Medical Science Monitor, 25, 32-39. http://doi.org/10.12659/MSM.
912269.

Fabis-Strobin, A., Topol, M., Fabis, J., Podgérski, M., Strobin, L., & Polguj, M. (2018). A new
anatomical insight into the aetiology of lateral trunk of suprascapular nerve neuropathy - isolated
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infraspinatus atrophy. Surgical and Radiologic Anatomy, 40 (3), 333-341. http://doi.org/10.1007/
s00276-018-1996-2.
e (wspotaut. z L. Sutkowski, B. Stopczynski, J. Sutkowska), Perception of patriotic entrepreneurship
in Poland and Ukraine, “Entrepreneurial Business and Economics Review” Vol 10 No 3 (2022):
September 2022, s. 167-190.
International Differences in Patriotic Entrepreneurship — The Case of Poland and Ukraine,
“Economics and Sociology” Vol. 15, No 2, pp. 297-319.
The Ambivalent Attitude of the Catholic Church in Poland Towards the COVID-19 Pandemic,
“Euxeinos” nr 33, 2022.
(wspotaut. z L. Sutkowski, R. Seliga), Public Relations in the Perspective of the Catholic Church
in Poland, “Religions” 2022, 13(2), 115.
e (wspotaut. z L. Sutkowski, B. Stopczynski), The Perception of Organisational Nepotism Depending
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¢ M. Halitoza — etiologia, metody diagnostyki i leczenie. Journal of Health Study and Medicine,
2017, 2, 101-122.

Karolczak K, Pieniazek A, Watala C. Inhibition of glutamate receptors reduces the homocysteine-
induced whole blood platelet aggregation but does not affect superoxide anion generation or platelet
membrane fluidization. Platelets. 2017, 28, 90-98, 2,465; MNiSW 25 pkt.

Gwozdzinski K, Pieniazek A, Tabaczar S, Jegier A, Brzeszczynska J. Investigation of oxidative
stress parameters in different lifespan erythrocyte fractions in young untrained men after acute
exercise. Experimental Physiology. 2017, 102, 190-201, IF 2,912; MNiSW 30 pkt.

Gwozdzinski L, Pieniazek A, Bernasinska J, Grabowski M, Kowalczyk E, Gwozdzinski K.
Erythrocytes properties in varicose veins patients. Microvascular Research. 2017, 111, 72-79, IF
2,371; MNiSW 30 pkt.

Pieniazek A, Gwozdzinski K. Carbamylation and oxidation of proteins lead to apoptotic death of
lymphocytes. Chemico-Biological Interaction. 2017, 270, 24-32, IF 3,143; MNiSW 30 pkt.
Pieniazek A, Gwozdzinski L, Zbrog Z, Gwozdzinski K. Alterations in conformational state of
albumin in plasma in chronic hemodialyzed patients. PLoS One. 2018, 13, €0192268, IF 2,809;
MNiSW 40 pkt.
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decreases antioxidant defense and leads to damage to mononuclear blood cells. Chemical Research
in Toxicology. 2018, 31, 869-875, IF 3,432; MNiSW 40 pkt.

Gwozdzinski K, Pieniazek A, Bernasinska-Slomczewska J, Brzeszczynska J, Irzmanski R, Jegier
A. Alterations in the properties of red blood cells in men with coronary artery diseases after
comprehensive cardiac rehabilitation. Cardiology Research and Practice, 2020, 2020: 6478785,
https://doi.org/10.1155/2020/6478785, IF 1,866 MNiSW 100 pkt.

Pieniazek A, Szczepocki A. Structural component changes of erythrocytes caused by oxidative
stress generated by indoxyl sulfate. Toxicology in vitro, 2021 Feb;70:105013. doi:
10.1016/j.tiv.2020.105013. IF 2,957 MNiSW 100 pkt.

Gwozdzinski K, Pieniazek A, Gwozdzinski L. Reactive oxygen species and their involvement in
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25;2021:6639199. doi: 10.1155/2021/6639199. IF 5,076 MNiSW 100 pkt.

Pieniazek A, Bernasinska-Slomczewska J, Gwozdzinski L. Uremic toxins and their relation with
oxidative stress induced in patients with CKD. International Journal of Molecular Sciences. 2021;
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M.: Cervico-Ocular Reflex Upregulation in Dizzy Patients with Asymemetric Neck Pathology.
International Journal Occupational of Medicine Enviromental Health 2019;32 (5): 723-733.

e Adamczewski T., Marcinkowska A., Figas G. Kujawa J.: Postgpowanie fizjoterapeutyczne u

Eaclenta Eo urazie typu Whiplash-opis przypadku Szkice Human 2018 vol 46 nr 3-4.

e Namiecinska E., Grazul M., Sadowska B., Wigckowska-Szakiel M., Hikisz P., Pasternak B.,
Budzisz E. (2022) Arene-ruthenium (1I) complexes with carbothiamidopyrazolesas 3 potential
alternative for antibiotic resistance in human. Molecules, 27(2), 468, doi.org/10.3390/molecules
27020468. IF=4,412; MNiSW=140 pkt.
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Structural Analysis, and Docking Studies of Spiropyrazoline Derivatives. International Journal of
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Pienigzek A., Gwoézdzinski L., Hikisz P., Gwozdzinski K. (2018) Indoxyl sulfate generates free
radicals, decreases antioxidant defense, and leads to damage to mononuclear blood cells. Chemical
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e lLastowiecka-Moras E., Bugajska J., Jurczak I., Changes in the peripheral blood flow in legs in
response to the cold: own studies using plethysmography, “International Journal of Occupational
Safety and Ergonomics”, 2016.

e Jurczak I, Jurczak I., Irzmaniski R., The effects of controlled physical training on peripheral
circulation following interventional treatment of coronary artery disease, “Advance in Clinical
Experimental Medicine” 2016.

e Jaworski A., Jurczak 1., Geny oporno$ci na antybiotyki sa czg¢scig metagenomu hodowalnych i
nichodowalnych bakterii sSrodowiskowych, ,,Journal of Health Study and Medicine” 2016.

e Jurczak I., Compartment syndrome — pathophysiology and clinical presentation, “Journal of Health

Studi and Medicine” 2016.

e Pluta P., Cierniak R., Kazmierczak A., A Practical Statistical Approach to the Reconstruction
Problem Using a Single Slice Rebinning Method, Journal of Artificial Intelligence and Soft
Computing Research, 2020.
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o Kazmierczak A., The Model of the Digital Terrain Map (DTM), “The Journal of Applied Computer
Science Methods”, vol. 5, no 1, 2013, pp. 17-36.

e Szemraj M, Kwaszewska A, Szewczyk EM. 2018. New gene responsible for resistance of clinical
Corynebacteria to macrolide, lincosamide and streptogramin B. Polish Journal of Microbiology. 67

iZi: 237-240.

e Zarzycka K., Pieszynski I., Szrajber B., Kujawa J., Zarzycki M., Kolasa P. Exposure to Cryogenic
Temperature and Exercises and Changes in Blood Pressure. CryolLetters 39(3) 211-218 (2018).
(IF= 0,628 pkt; MNiSW = 20 pkt.

Uczelnia tworzy warunki do udzialu kadry akademickiej w programach mobilnosci, w tym w programie

Erasmus+, w ktorych udziat wzieli:

- #: Sanifast SRL, Wiochy (29.05.2018-30.05.2018);

- . Sassari University, Wtochy (10.10.2022-14.10.2022) i Klaipeda Valstybine
Kolegija, Litwa (19.09.2022-23.09.2022).

Spoteczna Akademia Nauk podjeta, jak juz wspomniano, réwniez dziatania rozwijania wirtualnych form
wspotpracy migdzynarodowej. Poprzez international home zamierzamy zorganizowaé program, oprocz
projektu planowanego do realizacji z University of Presov w Stowacji, przygotowujac badania dotyczace
wyzwan, przed jakimi stojg obecnie fizjoterapeuci zarowno w Polsce, jak i za granicg. Chcemy rozwijac
wirtualne kontakty studentow w ramach programéw Erasmus+, ale i w partnerskich relacjach z
uczelniami, z ktérymi mamy podpisane umowy bilateralne. Ponadto zamierzamy ksztattowac
kompetencje komunikacji miedzynarodowej nie tylko przez mobilnos¢, lecz réwniez poprzez realizacje
programéw dydaktycznych, programéw specjalistycznych zawodowych z wykorzystaniem $rodkéw
elektronicznej komunikacji zdalne;j. Jest to oferta przewidziana dla kadry akademickiej i studentow.

Wielu studentow po zakonczeniu nauki zdaje egzaminy certyfikatowe przeprowadzane przez British
Council i Instytutu Goethego.

Uczelnia dba rowniez o wlasciwy przeplyw informacji dotyczacy mozliwosci skorzystania przez
studentéw z oferty wyjazdow zagranicznych. Od wielu lat w uczelni opieke nad programem Erasmus
sprawuje powolny przez rektora SAN Uczelniany Koordynator Programu Erasmus+ W roku
akademickim 2022/2023 planowane s3 kolejne prowadzone cykliczne spotkania z Uczelnianym
Koordynatorem Programu Erasmus+ w siedzibie Uczelni, jak i filiach. Ponadto, wprowadzono nowe
metody dotarcia z informacjami do studentow poprzez stworzenie kanatu na MS Teams - Konsultacje
Erasmus+ studia stacjonarne i niestacjonarne, wydawane sa rowniez kolejne numery newslettera Erasmus
plus z informacjami, wprowadzane s3 istotne udogodnienia organizacyjne dla studentow, jak np. zasada
aplikowania o wyjazdy w sposob ciaggly dla studentow stacjonarnych i niestacjonarnych wszystkich
kierunkow, opracowano szerokg oferte praktyk zawodowych, w tym dwutygodniowych, kontynuowane
beda warsztaty dotyczace zasad wypelniania stosownych dokumentéw, w tym learning agreement oraz
publikowane sa szczegodly zamieszczane na stronie gltéwnej uczelni, dedykowanej stronie Erasmus+
(www.erasmus.san.edu.pl), jak rowniez w mediach spolecznosciowych. Studenci informowani sg o
mozliwosciach wyjazdu droga mailowa i kierowani na strong¢ Erasmus+, na ktorej znajduja si¢: zasady
rekrutacji, realizacji i finansowania wyjazdow, czesto zadawane pytania, lista uczelni partnerskich, a
takze dane kontaktowe koordynatora Erasmus+. W celu przyblizenia programu Erasmus+ studentom
studiow stacjonarnych i niestacjonarnych upowszechniane sg tez sprawozdania z jego realizacji
umieszczajac w nich wyniki badan ankietowych dotyczacych stopnia satysfakcji studentow z wyjazdow
1 ich wptywu na rozw¢j kariery zawodowej i osobisty. Z mozliwosci wymiany migdzynarodowej, w
ramach wyzej wymienionego programu, korzystajg nie tylko studenci, ale tez i pracownicy naukowi,
ktorzy dzigki temu uczestniczg w konferencjach naukowych oraz wspdlnych badaniach realizowanych
przez partnerska uczelni¢ zagraniczng. Jesli za§ chodzi o aspekt promocji na zewnatrz to rozszerzana jest
tez akcja informacyjna w kampusach w Lodzi, Warszawie i wszystkich filiach poprzez monitory z
prezentacjami uczelni partnerskich, ofert praktyk, wspomnien ze studiow zagranicznych zadowolonych
studentow - w formie 180 slajdow uaktualnianych na biezaco.

Proces umiedzynarodowienia ksztalcenia na kierunku ,fizjoterapia”, poddawany jest regularnemu
monitorowaniu, przegladom, ocenie oraz doskonaleniu. Monitorowanie procesu umigdzynarodowienia
prowadzi na biezaco Dzial Wspodtpracy Miedzynarodowej oraz Prorektor ds. badan naukowych i
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internacjonalizacji, za$ oceny procesu umig¢dzynarodowienia ksztalcenia na kierunku ,fizjoterapia”
dokonuje Komisja Programowa w sktad, ktorej wchodza réwniez obok kadry akademickiej studenci. Na
szczeblu Uczelni oceny tej bedzie dokonywaé¢ Uczelniany Zespdt ds. umi¢dzynarodowienia. Wiadze
jednostek organizacyjnych i Uczelni biorac pod uwage opinie Komisji, a takze stanowisko Senatu
wyrazane na posiedzeniach pos$wieconych sprawozdaniu dziatalno$ci Uczelni podejmuja decyzje
dotyczace poszukiwania partnerdw uczelni zagranicznych, w ramach programow wymiany
miedzynarodowej, form wspotpracy i promocji oraz systemu wsparcia wymiany wsrod studentow i kadry
akademickiej. Z uwagi na kierunek ,.fizjoterapia” istotnym elementem oceny umi¢dzynarodowienia
procesu ksztalcenia jest rozwoj kierunku. Stad tez Komisja Programowa dokonuje przegladu i oceny
formalnej oraz merytorycznej programu ksztatcenia w szczegdlno$ci pod katem rozszerzenia wspotpracy
migdzynarodowej. Celem uzyskania diagnozy procesu dydaktycznego, oceny i kontroli efektow uczenia
si¢ w zakresie nabywania przez studentéw kompetencji jezykowych prowadzone sa od semestru letniego
roku akademickiego 2018/2019 hospitacje lektoratow jezyka obcego. Wyniki hospitacji potwierdzaja
poprawno$¢ prowadzonych zaje¢. Wnioski z przegladu procesu umigdzynarodowienia staly si¢ podstawa
do podjecia dziatan w celu rozwijania wirtualnych form wspoétpracy miedzynarodowe;.

Wsrod studentéw prowadzone sa co dwa lata badania ankietowe, ktore umozliwiajg m.in. weryfikacje
stopnia wazno$ci i zadowolenia z przekazania informacji dotyczacych odbywania studiéw/stazu/praktyk
zagranicznych. Proces ankietyzacji przeprowadzony w roku akademickim 2021/2022 wskazal, ze
wspomniany wyzej obszar zostal dostrzezony przez studentow kierunku ,,fizjoterapia”. Otrzymat on w
skali: 1-5 srednig oceng 4,1 pod katem stopnia waznosci tej mozliwosci rozwoju studentoéw i 4,22, jesli
chodzi o stopien zadowolenia.

Wyniki monitorowania i oceny procesu internacjonalizacji ksztalcenia stuza do systematycznego
poszerzania zakresu wspolpracy migdzynarodowej, wprowadzania do programu ksztalcenia zajgc
zwiazanych z kompetencjami migdzykulturowymi.

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 8. Wsparcie studentow w uczeniu si¢, rozwoju spolecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

Ksztattowanie przyjaznego srodowiska akademickiego, stwarzanie dogodnych warunkow ksztatcenia
i wspieranie studentow w procesie uczenia sig, to cele przyjete w dokumentach strategicznych Uczelni.
Kluczowym zadaniem dydaktycznym SAN z siedzibg w Lodzi, na kierunku ,(fizjoterapia”, jest
zapewnienie studentom zdobycia wyksztatcenia akademickiego z zachowaniem standardu ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, a takze wysokich standardow jakosci
ksztalcenia przyjetych w SAN, jak i mozliwosci dalszego uczenia si¢ oraz przygotowanie do podjecia
pracy zawodowe] na stanowiskach wymagajacych kompetencji zawodowych fizjoterapeuty. Dzieki
realizacji tych zadan studenci sg w pelni przygotowani do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, ktory jest
samodzielnym zawodem medycznym. Absolwenci kierunku ,.fizjoterapia” posiadaja kompetencje
pozwalajace im na znalezienie zatrudnienia m.in. w publicznych i niepublicznych placowkach stuzby
zdrowia: przychodniach, szpitalach, niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, gabinetach
rehabilitacyjnych, zaktadach przyrodoleczniczych, sanatoriach i o§rodkach wypoczynkowych, osrodkach
prowadzacych gimnastyke korekcyjna dla dzieci i mtodziezy czy publicznych i niepublicznych osrodkach
sportowo-rekreacyjnych dla oséb z niepelnosprawno$ciami oraz specjalistycznych placowkach
zajmujacych si¢ opieka nad osobami z niepetnosprawnos$cig umystowa. Sa réwniez przygotowani do
pracy w $rodowiskach pracy cechujacych si¢ odmiennoscig kulturowa oraz wykorzystywaniem
specjalistycznego stownictwa wlasciwego dla fizjoterapii. Uczelnia tworzy rowniez warunki i zacheca do
budowania w trakcie studiow portfolia, dokumentujacego najwazniejsze aktywnoSci i osiggniecia
studenta, cenionego przez pracodawcow i niezbednego w poszukiwaniu dobrej oferty pracy.

Uczelnia posiada dobrze zorganizowany system wsparcia potrzeb roznych grup studentow, w tym potrzeb
studentow z niepetnosprawnoscig. Dla studentdéw nowoprzyjetych do Spolecznej Akademii Nauk
dodatkowo organizowane sa kazdego roku szkolenia z praw i obowigzkow studenta. Szkolenie
przeprowadza na pierwszym spotkaniu organizacyjnym przedstawiciel Samorzadu Studenckiego oraz
Dziekan. Studenci otrzymuja pelng informacje o zasadach i warunkach studiowania, opiekunach
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kierunku, prawach i obowiazkach studenta SAN, Komisjach dziatajacych na Uczelni na rzecz studentow,

pomocy materialnej, pomocy dla wykluczonych cyfrowo, dzialalnosci Samorzadu Studenckiego,

kontaktow z wtadzami Uczelni, systemu wsparcia oraz savoir vivre akademickiego. Sg takze informowani

o tym, ze moga by¢ cztonkami wszystkich gremiow dziatajacych na Uczelni i wptywajacych na ewaluacje

jej pracy tj. m.in.: Senat, Komisja programowa, Uczelniana Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia czy Komisja

Etyki, a takze sa zaangazowani w proces ankietyzacji.

System opieki i wspierania studentow obejmuje:

- wspomaganie organizacji konferencji naukowych i seminariow studenckich;

- wsparcie rozwoju ruchu naukowego poprzez wspieranie inicjatyw Studenckich Kot Naukowych;

- mozliwo$¢ przyznania 10S lub IPS dla szczegélnie uzdolnionych studentéw (polegajacego na
zapewnieniu  studentowi szczegoélnej opieki dydaktyczno-naukowej, realizacji programu
uwzgledniajacego rozszerzenie i wzbogacenie wiedzy w ramach studiowanego kierunku lub
specjalnosci) jak tez w przypadku IOS dla studentéw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji rodzinnej,
zawodowej;

- wspieranie studentow wybitnych poprzez stypendia naukowe Rektora, udziat studentow w projektach
badawczych, umozliwienie publikowania prac studentow;

- wsparcie dydaktyczne w formie konsultacji kadry akademickiej, dziatalno$¢ opiekuna roku, opiekuna
kierunku;

- wsparcia studentéw w zakresie przygotowania do prowadzenia dzialalnosci zawodowej;

- wsparcia studentow w zakresie przygotowania do prowadzenia dziatalnosci naukowej, jak i udziatu w
tej dziatalnosci;

- wsparcie w ksztalceniu zdalnym wykorzystujacym srodki komunikacji elektroniczne;j;

- pomoc materialng dla studentéow (stypendium socjalne, zapomoga, stypendium specjalne dla oséb z
niepelnosprawnoscia oraz stypendium rektora dla najlepszych studentow);

- wsparcie w rozwijaniu zainteresowan artystycznych, kulturalnych, sportowych;

- dostepnos¢ Wtadz Uczelni dla studentow;

- wsparcie dla studentow z niepelnosprawno$cig w zakresie ksztalcenia, organizacji zajg¢, w tym zajeé
z wykorzystaniem komunikacji elektronicznej;

- wsparcie we wchodzeniu na rynek pracy poprzez rozne formy wspotpracy z otoczeniem gospodarczym
1 spotecznym oraz dziatalno$s¢ Akademickiego Biura Karier;

- wsparcie aktywnosci spotecznych poprzez pomoc organizacjom studenckim, wspoiprace z
samorzadem Studentow;

- wsparcie materialne w formie stypendialnej i zapomog;

- wsparcie w rozwiazywaniu konfliktow;

- wsparcie w nawigzywaniu kontaktow miedzynarodowych.

Uczelnia tworzy odpowiednie warunki umozliwiajace studentom z niepetnosprawnoscia petny udziat w
procesie ksztalcenia, jak i zapewnia pomoc materialng. Budynek przy ul. Gdanskiej 121 jest dostosowany
do potrzeb o0s0b z niepelnosprawnoscia. Wyposazenie obejmuje podjazdy, toaleta o gabarytach
przystosowanych dla wozkéw inwalidzkich na parterze, windy wewnetrzne oraz przestronny cigg
komunikacyjny, a wiec rozwigzania techniczne przyjazne dla osob poruszajacych si¢ na wozkach. W
bibliotece oraz w pracowniach komputerowych znajduja si¢ stanowiska komputerowe przeznaczone dla
0so6b niedowidzacych i niedostyszacych. Komputery wyposazone sa w 24” monitory, program
powigkszajaco—mowigcy ZoomText MagReader oraz klawiaturg ZoomText — z duzymi kontrastowymi
klawiszami. Uczelnia zadbata takze o zakup petli indukcyjnej, aby utatwi¢ odbior przekazywanych tresci
osobom stabostyszacym lub niedostyszacym. Jej zadaniem jest wspomaganie stuchu i przekazywanie
informacji ,,prosto do ucha” osobom przebywajacym w murach budynku. Dziala to za sprawa podlaczenia
do zrodta dzwieku (tj. mikrofonu, zespotu mikrofonéw, telewizora, laptopa czy rzutnika
multimedialnego) petli indukcyjnej generujacej prad zmienny o wartosci nawet kilkunastu amper. Sygnat
ze zrodta dzwigku (mikrofon lub zespot mikrofonéw, TV, laptop, rzutnik multimedialny...) jest
podtaczony do wzmacniacza petli indukcyjnej, ktory generuje prad zmienny o warto$ci nawet kilkunastu
amper. Prad ten ,ptynie” poprzez obwodd zamkniety, w ktérym wytwarzane jest zmienne pole
magnetyczne. Zmienne pole magnetyczne przeksztatcane jest przez cewke w aparacie stuchowym na
dzwiek a nastepnie wzmocniony odpowiednio do poziomu ubytku stuchu uzytkownika. Studenci z
niepetnosprawnos$cia majg takze wydtuzony czas niezbedny na zaliczenie przedmiotu, a takze moga
korzysta¢ z Indywidualnej Organizacji Studiow (IOS).
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W 2021 roku z inicjatywy Pani Prorektor, prof. Zofii Patory-Wysockiej zainicjowany zostat projekt pod
nazwg SANCharity. Celem przedsigwzigcia jest m.in. organizacja wydarzen charytatywnych, jak i
wsparcie Studentow SAN borykajacych sie z chorobami nowotworowymi lub innymi cigzkimi
schorzeniami. Jednym z elementow akcji byta sprzedaz publikacji ,,Koloryt wspomnien” po§wieconej
prof. Muzahimowi Al-Noorachi, ktory zmart w lutym 2021 roku. Uczelnia organizuje dzialania
umozliwiajace studentom udziat w akcjach charytatywnych. Spoteczna Akademia Nauk wsparta akcje
charytatywng ,,Mocni Razem — Pomagamy!” (03.12.2020-31.01.2021). Celem akcji byla pomoc dla
Mai, Antka i Tymka, ktorzy od lat zmagajg si¢ z chorobami, ktore catkowicie zmienity ich dziecinstwo.
W przypadku kazdego z dzieci potrzebne sg $rodki na kosztowne leczenie i rehabilitacj¢ — na ten cel
wlasnie zostaty przeznaczone wszystkie zebrane pieniadze. Inicjatywe od samego poczatku aktywnie
wspierata Spoteczna Akademia Nauk, ktéra ufundowata m.in. nagrody dla uczestnikow turnieju
koszykdéwki inaugurujacego akcje.
Uczelnia zapewnia warunki i zacheca studentow do angazowania sig, poza obowigzkiem uczenia si¢, w
dziatalno$¢ dodatkowg zar6wno umozliwiajacg rozwoj naukowy, jak i o charakterze spotecznym. Tak
okreslone i realizowane dziatania Uczelni SAN z siedzibg w L.odzi s3 dla studentow istotne ze wzgledu
na mozliwo$¢ poszerzenia ich wiedzy oraz kompetencji spotecznych ponad program ksztatcenia.
Podejmowane sg inicjatywy majace na celu przygotowanie studentéw do wejscia na rynek pracy, dalszej
edukacji, a takze dzialalnosci na rzecz inicjatyw spotecznych i wypetniania roli spotecznej absolwenta
kierunku z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu. W tym zakresie studenci otrzymujg wsparcie
w kontaktach z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W ramach wspotpracy z otoczeniem Uczelni oraz
rozwijania kompetencji spotecznych, jak i kwalifikacji zawodowych studentow podejmowane byty rozne
dziatania. Studenci ,,fizjoterapia” Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi otrzymujg rowniez
wsparcie w zakresie rozwijania kompetencji spolecznych oraz umozliwiajacych nabycie umiejetnosci
przydatnych w przysztej pracy, czego przyktadem byta organizacja warsztatow: Coaching: a Buzzword
or a Life Changing Tool? (17.06.2021) w ramach ktérego mogli dowiedzie¢ si¢ wiecej o coachingu:
czym jest coaching zawodowy, czym coaching nie jest (albo jest czgsto mylony), jak moze by¢ pomocny;
stosowanie techniki auto-coachingu do samorozwoju (poszerzanie samo$wiadomosci, definiowanie
celow, znajdowanie i rozwijanie swoich mocnych stron, poprawa zarzadzania poziomem energii);
uzywanie komunikacji w stylu coachingu, aby zmieni¢ swoje relacje (zarowno zawodowe, jak i
prywatne); Jak rozkreci¢ firme — historia sukcesu na rynku spozywczym, ktore poprowadzit

— zatozyciel firmy (20.05.2021). Wsparcia w zakresie wejscia na rynek pracy
udziela studentom takze Biuro Karier Studenckich. To za jego posrednictwem studenci majg mozliwos¢
konsultacji z doradcg zawodowym w zakresie wsparcia dotyczacego m.in.: planowania przyszlosci
zawodowej, okreslania preferencji zawodowych i cech osobowosci przy uzyciu testow i kwestionariuszy
psychologicznych, metod poszukiwania pracy, itd. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom studentow oraz
pracodawcow, Biuro Karier prowadzi szkolenia i warsztaty pozwalajace na doskonalenie umiejetnosci
zwiazanych z wejsciem na rynek pracy — np. ,,Jak efektywnie szuka¢ pracy”, ,,ABC Sztuki prezentacji”,
,Perfect CV”. BKS zbiera i udostgpnia oferty pracy, a takze informacje zwrotne z rynku pracy na temat
absolwentow, udziela porad dotyczacych przygotowywania dokumentdéw aplikacyjnych, planowania
kariery, metod poszukiwania pracy i technik rekrutacyjnych, wspodlpracuje zurzgdami pracy i
instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego. W ramach podnoszenia kompetencji studenci maja
rowniez mozliwos¢ wzigcia udziatlu w szkoleniu ,,Jak skutecznie wej$¢ na rynek pracy?”, ktorego
zwienczeniem bylto uzyskanie certyfikatu (12 czerwca 2022).
Studenci ,,fizjoterapii”, realizowanej w Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi, uczestniczyli w
warsztatach zorganizowanych w marcu 2023 roku. W ramach pierwszego spotkania przeprowadzonego
przez |G - orzcdstawiciela firmy | dokonano przegladu
systemow analizy ruchu, zorganizowano pokazy praktyczne systemu Xsens, EMG firmy i przede
wszystkim pokaz najnowszego sprzetu Baiobit firmy h, ktory jest innowacyjnym,
bezprzewodowym urzadzeniem medycznym umozliwiajacym szybka i nieinwazyjna ocen¢ ruchow
pacjenta dzieki raportom przetwarzanym w czasie rzeczywistym. Uczestnicy mieli mozliwos¢ zapoznania
si¢ szczegdtowo z kazdym elementem kazdego ze sprzg¢téw oraz poznania nowych, niedostepnych jeszcze
dla kazdego nowych technologii w dziedzinie fizjoterapii. Kolejny warsztat z udzialem Pani -
i, réwniez przedstawicielki firmy ﬁ, skupial si¢ na pokazie Egzoszkieletu,
przenos$nego, bionicznego szkieletu przeznaczonego do uzytku w celach rehabilitacyjnych dla kazdego
pacjenta z porazeniem lub niedowtadem konczyn dolnych. Przedstawiony zostat caly proces budowy
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egzoszkieletu Ekso NR, przeciwskazania, kwalifikacji praz programu przygotowan do chodzenia. Dzigki
uprzejmosci Pana Pawta, pacjenta z uszkodzonym rdzeniem kregowym mig¢dzy Th-LS uczestnicy mogli
zobaczy¢, jak dziata egzoszkielet w praktyce i pozna¢ jego mechanizm.

Ponadto, studenci kierunku ,(fizjoterapia” mogli uczestniczy¢ w dodatkowych aktywnosciach
podnoszacych ich wiedzg i umiejetnosci, zarowno migkkie, jak i twarde:

szkolenie z protokotu dyplomatycznego 1 savoir-vivre (08.01.2023) - szkolenie dotyczyto
przypomnienia zasad precedencji, zajmowania miejsc przy stole, dobrych manier oraz radzenia sobie
z gafami, trafnego doboru garderoby, sztuki prowadzenia konwersacji, nakrywania do stotu oraz
wlasciwego doboru elementéw zastawy stotowej;
oboz letni dla studentow Fizjoterapii (27.08.- 03.09.2023r.). Oboz letni zaplanowano dla wszystkich
studentéw kierunku ,,fizjoterapia” w miejscowosci Garczyn na Pojezierzu Kaszubskim. W ramach
obozu organizatorzy oferuja: gry terenowe, kajakarstwo, zajgcia plenerowe, animacje oraz zajgcia
kreatywne muzyczno-artystyczne. Celem obozu jest integracja spotecznosci studenckiej, poznanie
kierunku ,.fizjoterapia”, jego celéw i warunkéw studiowania, spotkania z kadra akademicka oraz
praktykami - przedstawicielami sektora medycznego, wymiana doswiadczen oraz zdobycie nowej
wiedzy, w tym praktycznej;

wyklady goscinne wyktadowcow z Klaipéda State College w Litwie (17 — 20.05.2023r.). Panie |l

% przeprowadzily seri¢ wykladow na temat zdrowego starzenia si¢ i

aktywnosci fizycznej 0sob starszych dla studentow kierunku ,,fizjoterapia”;

Dni Przedsigbiorczosci i Kariery 2021 (10.05.2021) podczas ktérej obecny byt Piotr Mazurek —

sekretarz stanu KPRM 1 pelnomocnik rzadu ds. polityki mtodziezowej — omawiajacy polityke

milodziezowa w Polsce;

konsultacje Doradztwo zawodowe - Studenci jak i absolwenci SAN mogli skorzysta¢ z diagnozy

potrzeb 1 preferencji zawodowych, uzyska¢ pomoc w przygotowaniu CV i listu motywacyjnego,

skorzysta¢ z mozliwosci symulacji rozmowy kwalifikacyjnej, przygotowaniu do réznych etapow
selekcji 1 rekrutacji, skorzysta¢ z indywidualnej pomocy w zakresie samozatrudnienia, oraz udzielone

zostato wsparcie dla os6b z niepelnosprawnoscia w poszukiwaniu samozatrudnienia. Udziat w

konsultacjach jest bezptatny, spotkania odbywajg si¢ on-line z _,

warsztaty:

o Social Media jako narzedzie do budowana wizerunku (11.06.2022);

o Komunikacja i zarzgdzanie stresem (21.07.2021 i 22.07.2021);

e Personal Branding — biznesowe korzysci z budowania marki wiasnej (22.07.2021) — tematem
warsztatu bylo: czym jest personal branding i jak praktycznie zastosowaé go w biznesie;

o Budowanie sciezki kariery (19.07.2021) — warsztat mial na celu zwigkszenie §wiadomosci na temat
wlasnych kompetencji i atutow;

e Budowanie relacji biznesowych” (16.07.2021) — oméwione podczas warsztatu zostaly zagadnienia,
takie jak: komunikacja interpersonalna, jak powinny wyglada¢ komunikaty na strony firm jak i w
mediach spoteczno$ciowych;

e poswiecone problemowi zagrozenia pracoholizmem (12.01.2019 r.), ktore poprowadzit -
H — psycholog, menadzer — z do§wiadczeniem w zakresie psychologii motywacji, pomocy
osobom cierpigcym na depresj¢, stany lekowe i problemy wywotane niewlasciwg aktywnoscia
zawodowa.

Studenci kierunku ,,fizjoterapia” mieli takze okazj¢ wzia¢ udzial w wyktadach branzowych, szkoleniach,
seminariach i warsztatach zdalnych np.:

konferencja dla studentow Prawo dla fizjoterapeutow. Odpowiedzialnos¢ zawodowa fizjoterapeuty
(23.05.2023r.). Podczas konferencji zostaly omowione kwestie zwigzane z rolg i zadaniami samorzadu
fizjoterapeutow oraz jego organdéw, samodzielnoscig zawodu fizjoterapeuty, trybem uzyskania prawa
wykonywania zawodu fizjoterapeuty, pomoca prawng dla czlonkéw samorzadu oraz udziatem
absolwentow w projekcie edukacyjnym FIZJO-LEARNING;

spotkanie z przedstawicielem Krajowej Izby Fizjoterapeutow (15.04.2023) - podczas spotkania
przedstawiono mozliwo$¢ uczestnictwa w 20 bezptatnych kursach online lub 5 stacjonarnych (w
kontakcie). Kazdy z kursow konczy? si¢ egzaminem i uzyskaniem certyfikatu;
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- wyklad, wspolorganizowany ze Stowarzyszeniem Fizjoterapii Polskiej, pt. "Fizjoterapia w Afryce -
wolontariat w Zambii” (17.01.2023) z ﬁ, ktora opowiedziata o swoich
do$wiadczeniach zebranych podczas pobytu w Zambii;

- warsztat online Cyberbezpieczenstwo — jak funkcjonowaé w swiecie wirtualnym, jakie dane zostawia¢

w sieci i czy wiemy, jak zacieracé po sobie slady (19.07.2021 r.), ktéry poprowadzita _
ﬁ. Byt on po$wigcony zacieraniu cyfrowych §ladéw pozostawianych w Internecie,
zjawisku fake newsow i medialnej banki mydlanej, a takze obronie swojego wizerunku w przestrzeni
online;

- bezplatne zajecia wakacyjne z wykltadowcami Clark University ze Stanéw Zjednoczonych, dzigki
ktorym studenci mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢ z amerykanskimi metodami nauczania, a w ramach
odbytego kursu przekazywany byt tez certyfikat potwierdzajacy uczestnictwo. Wsrdd tematow
realizowanych w jezyku angielskim byly m.in. Intercultural Communication (prowadzaca:

) oraz Organizational Communication (prowadzaca: || GGG

Uczelnia wspiera studentéw wybitnych zainteresowanych dzialalnoscia badawcza w przygotowaniu do

prowadzenia dziatalno$ci naukowej. Organizowane szkolenia, warsztaty, konferencje naukowe,

wspolpraca w realizacji projektow badawczych z otoczeniem spoteczno-gospodarczym otwarte dla

studentdow umozliwig poznanie zasad pracy naukowej. Szczegoélne mozliwosci do rozwoju, w tym

warsztatu analitycznego niezbednego w realizacji prac dyplomowych dato takze Wakacyjne

Laboratorium Analityczne w ramach ktorego zorganizowano cztery webinaria:

- Analiza danych w zarzadzaniu (5.08.2021);

- Tabele i wykresy w Excelu (12.08.2021);

- Big Data w praktyce (19.08.2021);

- Podstawy makr i VBA (26.08.2021), ktore koncentruja si¢ na zagadnieniach analizy danych,
wskaznikach oraz liczbach.

Ponadto, studenci mogli rowniez uczestniczy¢ w otwartych wyktadach, jak chociazby Budowanie relacji
biznesowych (16.06.2021), ktore prowadzita Jolanta Grus - ekspertka marketingu i PR. Wyktad skupiat
si¢ na komunikacji interpersonalnej, tworzeniu komunikatéw na strony internetowej firm czy w mediach
spotecznosciowych.

Studenci ,fizjoterapia” maja mozliwo$¢ podnoszenia kompetencji poprzez uczestnictwo w
projektach realizowanych w ramach Programu Operacyjnego POWER wspélfinansowanego przez
Unie Europejskq, w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Pierwszym waznym przedsi¢wzi¢ciem byl projekt ,,Zintegrowany Program Rozwoju Spolecznej
Akademii Nauk” realizowany byt w okresie od 1.05.2018 do 30.12.2022 roku. Projekt skierowany byt
do studentow wielu kierunkow, w tym Fizjoterapii, ktérym do konca ksztalcenia pozostato nie wiecej niz
cztery semestry. Celem projektu byto podniesienie kompetencji zawodowych i spotecznych oraz zdobycie
doswiadczenia zawodowego. Wszyscy studenci, ktorzy zadeklarowali uczestnictwo w projekcie wzigli
udziatl w procesie doradczym. Lacznie z w/w wsparcia skorzystato 31 studentow (16K,15M). W ramach
podnoszenia kompetencji zawodowych studenci wzigli udziat w dwoch kursach: ,, Terapia manualna”
(100 godzin), ,,Medycyna osteopatyczna” (100 godzin). Wszyscy uczestnicy projektu otrzymali
certyfikaty poswiadczajace udzial w kursach zawodowych. Projekt zaktadal zdobywanie przez studentow
doswiadczenia zawodowego, w tym celu, w miejscach takich jak: m. in. w Centrum Rehabilitacji
»Kamien Milowy”, odbyly si¢ wizyty studyjne, a nastgpnie konsultacje z pracodawca, czyli
doswiadczonym pracownikiem instytucji, w ktdorej odbyta si¢ wizyta studyjna. Studenci po doktadnym
zapoznaniu si¢ ze specyfika funkcjonowania danej instytucji poglebiali swoja wiedze na temat wybranych
obszaréw tematycznych, a nastgpnie w ramach konsultacji z nauczycielem akademickim tworzyli mini
projekty edukacyjne.

W ramach opisywanego projektu studenci wzigli udzial takze w programie stazowym. W programie
udziat wzigto 40 studentow (14K, 26M). Uczestnictwo w projekcie stazowym byto dobrowolne. Staz

trwat sze$¢ tygodni w wymiarze 120 godzin. Studenci otrzymywali wynagrodzenie ze srodkow Unii
Europejskiej. Studenci odbywali staz w

Kolejnym istotnym przedsiewzieciem jest projekt ,,Zintegrowany Program Rozwoju SAN-nowa
jakos$¢” realizowany w okresie od 1.07.2019 do 31.10.2023 roku. Projekt skierowany jest do studentow,
m.in. Kierunku Fizjoterapia, ktorym do ukonczenia studidéw pozostato nie wigcej niz cztery semestry.
Celem projektu jest m.in. podniesienie kompetencji zawodowych studentdw, a co za tym idzie
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zwigkszenie szans na rynku pracy. Wsparcie studentow rozpoczeto si¢ indywidualnym doradztwem
zawodowym Proces doradczy zaktadal m.in. ukierunkowanie studentow na uczestnictwo w kursach
zawodowych. W kursie pn. ,,Terapia migsniowo-powieziowa w zaburzeniach narzadu ruchu” udziat
wzigto 31 oséb (21K, 10M), w kursie pn. ,,Kinesiotaping” udziat wzigty 24 osoby (14K,10M) w kursie
pn. ,,Planowanie treningu fizycznego u oséb z dysfunkcjami narzadu ruchu i z wybranymi chorobami
wewnetrznymi udziat wzigto 31 oséb (20 K, 11M), w kursie pn. ,,Hipermobilno$¢ w obrebie uktadu
mig$niowo-Szkieletowego. Postgpowanie diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku niestabilnosci
kregostupa i stawoéw obwodowych” udzial wzigto 27 osob (13K, 14M) oraz w kursie pn. ,,PNF
(Prorioceptive Neuromuscular Facilitation — torowanie nerwowo-mie$niowe” udziat wzieto 15 oséb (5K,
10M). Wszyscy uczestnicy projektu otrzymali certyfikaty poswiadczajace udziat w kursach zawodowych
Studenci, ktorzy skorzystali z kursow zawodowych, poglebili takze kompetencje w zakresie
przedsigbiorczo$ci poprzez uczestnictwo w warsztatach, w ramach ktérych tworzyli autorskie biznes
plany oraz udziat w zajeciach praktycznych z wykorzystaniem interaktywnej gry symulacyjnej

Marketplace. W ramach zdobywania doswiadczenia zawodowego studenci wzieli udziat w wizytach
studyirych zorganizowanych, rm. in. w: . N ity studyine
majace na celu zapoznanie si¢ ze specyfika dziatania danej instytucji realizowane byty w matych grupach,
zazwyczaj 5.osobowych. W tych samych grupach prowadzone byly zajecia z pracodawcs, czyli
doswiadczonym pracownikiem w/w instytucji, w ramach ktérych studenci poszerzali swojg wiedzg w
wybranym obszarze tematycznym. Efektem koncowym wizyty studyjnej oraz zaje¢ z pracodawca sa
projekty edukacyjne realizowane pod kierunkiem nauczyciela akademickiego. Przyktadowe tytuty
projektéw to: ,,Rola fizjoterapeuty w procesie starzenia si¢ o0sob z dysfunkcjami”, Wsparcie dla
podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w zaadaptowaniu si¢ do nowego otoczenia”, ,,Wplyw
socjalizacji na zdrowie psychofizyczne osob starszych”. Lacznie w opisanym projekcie kompetencje
podniosto 128 studentdéw (73K, S5M).

W zakresie wsparcia w dobie pandemii koronawirusa studenci zostali poinformowani - poczta
elektroniczna i informacjg na stronie internetowej - o mozliwo$ciach korzystania z wydzielonych sal
Uczelni, w ktorych sg zapewnione warunki sanitarne oraz sprzet komputerowy wraz z odpowiednim
oprogramowaniem do ksztatcenia zdalnego. Spoteczna Akademia Nauk oferuje takze wsparcia dla oséb
wykluczonych cyfrowo umozliwiajac wypozyczenie sprzetu komputerowego wraz z oprogramowaniem
zapewniajacym udziat w ksztatceniu zdalnym. Kazdy student, ktory jest zainteresowany wypozyczeniem
sprzetu, zgtasza potrzebg wypozyczenia komputera do dziatu IT i taki sprzet otrzymuje. Studenci kierunku
»fizjoterapia” nie zglaszali takich potrzeb. Uczelnia umozliwia studentom rozwijanie czy tez nabywanie
kompetencji cyfrowych poprzez systematyczne szkolenia. Pierwsze szkolenie odbyto si¢ w marcu 2020
roku z materialami wspomagajacymi - filmem instruktazowym dostepnym na kanale YouTube. Kolejne
szkolenia organizowane byly dla zainteresowanych studentow podejmujacych studia w SAN w
pazdzierniku roku 2020 i 2021. Podczas zaje¢ na studiach stacjonarnych oraz niestacjonarnych jest
zorganizowany dyzur pracownika Dziatu IT, ktéry reaguje na biezaco na problemy techniczne, ktore
moga wystapi¢ przy logowaniu, aktywnym udziale w zajeciach, wlasciwego i kompleksowego
dostosowywania sprzgtu i mozliwosci w odbiorze przekazywanych tresci. Ponadto, udostepniany jest
nieodptatnie pakiet Microsoft Office 365 dla wszystkich studentéw wraz z szczegoétowa instrukcjg dot.
instalacji oprogramowania i logowania oraz wsparciem technicznym. Ustuga ta daje mozliwos¢
korzystania z bogatego pakietu internetowych aplikacji takich jak: Word, Excel, Onedrive, Onenote,
Outlook, Powerpoint i wielu innych. Studenci otrzymujg réwniez skrzynke pocztowa w domenie
@student.san.edu.pl o pojemnosci 50 GB.

Studenci wychowujacy dzieci, a znajdujacy si¢ ponadto w trudnej sytuacji materialnej moga korzystac z
zapomogi finansowej, ktorej warunki przyznawania sg zawarte w Regulaminie pomocy materialnej oraz
w uzasadnionych przypadkach mogg korzystac ze znizki w czesnym. Do roku 2019 (czas przed pandemia)
Uczelnia oferowata studentom wychowujacym dzieci mozliwo$¢ korzystania z tzw. Punktu opieki w
czasie dni zjazdowych. Uczelnia wynajmowala sal¢ w pobliskim przedszkolu i zatrudnita Opiekunke ze
specjalistycznymi kwalifikacjami. Studenci nie byli zainteresowani tg formg opieki i Uczelnia wycofala
si¢ z tej oferty, co tez bylo zwigzane z pandemia Covid-19.

Na Uczelni istnieje rOwniez system motywowania studentow do osiggania lepszych wynikow w procesie
uczenia si¢. Jednym z narzedzi aktywizacji stuchaczy do efektywnej nauki jest stypendium specjalne
Rektora przyznawane za wyniki w nauce i szczegdlne zaangazowanie studentow w zycie Uczelni, innym
instrumentem wsparcia sg nagrody dla studentéw za wybitne prace dyplomowe. Stypendium Rektora dla
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najlepszych studentéw moze otrzymac¢ student, ktory uzyskal wysoka s$rednig ocen ze wszystkich
przedmiotow objetych planem studiow i programem nauczania na danym kierunku studiéw, a takze
posiada osiagnigcia naukowe lub artystyczne lub wysokie wyniki sportowe we wspotzawodnictwie
migdzynarodowym lub krajowym. Uczelnia wspiera studentow wybitnych poprzez tutoring pracownika
naukowego, indywidualizacj¢ programu studidow, wilaczanie do prac badawczych, umozliwienie
publikowania prac. Dla najlepszych studentéw przygotowywane sa takze oferty motywacyjne w postaci
darmowego kursu specjalistycznego rozszerzajacego kompetencje zawodowe organizowanego w
Uczelni.

O stypendia na kierunku ,,fizjoterapia” w Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi w roku
akademickim 2022/2023 ubiegalo si¢ 125 studentéw. Ostatecznie wsparcie finansowe przyznano 82
osobom, tj.: 21 - otrzymato stypendia socjalne (5 — studia stacjonarne, 16 — studia niestacjonarne), 18 -
stypendium specjalne dla 0so6b z niepetnosprawnoscig (7 studia stacjonarne, 11 — studia niestacjonarne) i
42 - stypendium Rektora dla najlepszych studentow (15 — studia stacjonarne, 27 — studia niestacjonarne).
Jedna osoba uzyskata zapomoge finansowa. Catkowita pula stypendiow w okresach pazdziernik-grudzien
2022 roku i styczen-maj 2023 roku na wspomnianym kierunku wyniosta tacznie 615.308 zt (ok. 252 tys.
zt stypendium socjalnego, ok. 153,9 tys. zt stypendium specjalne dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, 1,5 tys.
zt zapomogi oraz ok. 208 tys. zt stypendium Rektora dla najlepszych studentéw).

Na Uczelni podejmuje si¢ dzialania wspierajace mobilno$¢ studentow w wymianie miedzynarodowe;.
Uczelnia wspolpracuje z instytucjami naukowymi i edukacyjnymi z calego $§wiata, m.in. w ramach
programu FErasmus+ oraz umoéw bilateralnych dajacych mozliwosci odbycia praktyk i stazy

zagranicznych. Umowy partnerskie z uczelniami prowadzacymi kierunek ,(fizjoterapia” zostat
odpisane z wieloma Uczelniami. Sa to:
. Opiekun

kierunku organizuje dwa razy w semestrze spotkania informacyjne ze studentami dotyczace mozliwosci
wyjazdu w ramach programu Erasmus+. O mozliwosciach wyjazdu na studia i praktyki w ramach
programu Erasmus+ studenci sg takze informowani droga mailowa - sg kierowani na strong Erasmus+,
na ktorej znajduja si¢ zasady rekrutacji, realizacji i finansowania wyjazdow, czesto zadawane pytania,
lista uczelni partnerskich, oraz dane kontaktowe koordynatora Erasmus+. Wyjazdy zagraniczne promuje

si¢ takze poprzez ulotki, portal spoteczno$ciowy FB oraz strone internetowa. Z mozliwosci wyjazdu na
studia zagraniczne skorzystaty w latach 2017-2023 dwdch studentow:
(26.04.2021-23.06.2021) oraz

(16.01.2019-03.04.2019). Uczelnia podejmuje dziatania umozlwiajace studentom mobilno$¢ wirtualna.
Uczelnia stara si¢ realizowa¢ wyjazdy w ramach programu Erasmus+ wedle jednego z najbardziej
popularnych obecnie trendow tj. blended mobility (mobilno$¢ mieszana — tradycyjna i wirtualna) — okresy
wspotpracy online pomiedzy zajgciami przed mobilno$cia fizyczna, np. w celu realizacji okreslonego
projektu w uczelni partnerskiej. W tym wypadku mobilno$¢ wirtualna moze by¢ rozumiana jako
korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych, takich jak przestrzenie wspotpracy, transmisje
na zywo, wideokonferencje, media spotecznosciowe, panele dyskusyjne, realizacja wspolnych projektow
badawczych w celu uzupelnienia mobilnosci fizycznej. W tym celu, na potrzeby obecnej sytuacji
epidemiologicznej na $wiecie, a takze w zgodzie z zasadami ECHE (Erasmus Charter for Higher
Education) postanowiono wdrozy¢ cyfrowe zarzadzanie mobilnoscia studentéw zgodnie ze standardami
technicznymi okre§lonymi w ramach inicjatywy dotyczacej europejskiej legitymacji studenckie;.
Instytucje szkolnictwa wyzszego uczestniczace w programie sg podiaczone do sieci ,,Erasmus bez
papieru”, aby wymienia¢ dane dotyczace mobilnosci 1 zarzadza¢ online porozumieniami o programie
zajec 1 cyfrowymi porozumieniami mi¢dzyinstytucjonalnymi, jak tylko funkcje te zostang uruchomione
dla poszczegélnych dziatan w zakresie mobilno$ci migdzy krajami programu oraz migdzy krajami
programu a krajami partnerskimi. Mobilno$¢ wirtualng studentéw, w tym réwniez studiujacych na
kierunku ,.fizjoterapia”, zapewnia platforma na rzecz uczenia si¢ dorostych w Europie (EPALE), czyli
europejska, wielojezyczna, otwarta dla wszystkich spotecznos¢ profesjonalistow z dziedziny ksztatcenia
dorostych, migdzy innymi edukatoréow i instruktoréw dorostych, doradcéw i konsultantow, badaczy i
pracownikéw naukowo-dydaktycznych oraz decydentdéw. Wspiera i wzmacnia pozycje zawodow
zwigzanych z ksztatceniem dorostych. Umozliwia cztonkom nawigzywanie kontaktéw z kolegami w catej
Europie i wzajemne uczenie si¢ za poSrednictwem wpisow na blogach, forow oraz narzedzia
wyszukiwania partnerow, a takze spotkan bezposrednich. Utatwieniem w zakresie mobilnosci wirtualnej
(oraz tradycyjnej) jest rowniez aplikacja mobilna Erasmus+ zapewniajaca studentom jeden punkt dostepu
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online do wszystkich informacji i ustug, ktérych potrzebuja przed rozpoczg¢ciem wymiany zagranicznej,
w czasie jej trwania i po jej zakonczeniu. Zawiera ona roéwniez informacje dotyczace uczestnictwa w
programie dla 0s6b uczacych si¢ z innych sektoréw (aplikacja ta jest dostepna do pobrania w App store i
Google Play, a pozostate dane mozna znalez¢ pod adresem: erasmusapp.cu).

Spoteczna Akademia Nauk podje¢ta rowniez inne dziatania na bazie dotychczasowych do§wiadczen i
analiz wspolpracy miedzynarodowej. Studenci mogli wzigé udzial w kolejnej edycji #ErasmusDays (14-
16 pazdziernika 2021). To inicjatywa online majaca na celu upowszechnienie rezultatéw projektow
realizowanych w ramach programu Erasmus+. Organizowane byty spotkania, wystawy oraz debaty, w
trakcie ktorych mozna bylo postucha¢ (lub samemu opowiedzie¢) o efektach projektow Erasmus+.
Podczas tegorocznej edycji #ErasmusDays zachgcano w szczego6lnosci do wykorzystania narzedzi online
(wspominano o webinariach, wydarzeniach na Facebooku, a takze akcjach na Instagramie — tacznie
odbyto si¢ ponad 5,6 tys. wydarzen organizowanych w 67 panstwach). Byla to doskonata okazja do
przekonania sie, jak za pomoca $srodkéw pochodzacych z Programu mozna kreowaé szereg inicjatyw
ksztattujacych nowe mozliwosci rozwojowe i edukacyjne zarowno w spolecznosci lokalnej, zawodowe;j,
ale takze — migdzynarodowej. Dodatkowo zorganizowano takze dwuetapowy Turniej Szachowy
transmitowany online na platformie twitch, a zmagania uczestnikoéw komentowali: mistrz FIDE Kacper
Polok oraz Arcymistrz Maciej Klekowski.

Informacje o zakresie i formach wsparcia udzielanego studentom w procesie uczenia si¢ oraz w zakresie
rozwoju zawodowego i pomocy materialnej upowszechniane sa w takich dokumentach jak np.:
Regulamin Studiéw, Regulamin praktyk zawodowych czy Regulamin Pomocy Materialnej. Wszystkie
wymienione materialy dostepne sa za posrednictwem Wirtualnego Dziekanatu, a takze mediow
spotecznosciowych (Facebook, Twitter, Instagram i YouTube) i stron internetowych SAN (zaktadka
»Stypendia i dofinansowania”), gdzie znajdujg si¢ szczegoty dotyczace rodzajow stypendiow (do kogo sa
one skierowane, jak si¢ ubiega¢ oraz jaka jest ich wysoko$¢), procedurze oraz terminu sktadania
niezbednych dokumentow. Ponadto, studenci majg mozliwo$¢ takze ubiegania si¢ o kredyty studenckie
przyznawany na preferencyjnych warunkach i dostepny przez caly rok oraz mogg si¢ ubezpieczyc
(zgtoszenie moze nastgpi¢ przez rodzicéw, pracodawcow, Uczelnig, a takze skierowane sg one do
obcokrajowcow studiujacych w Polsce oraz osoby korzystajace z programu Erasmus+).

Kwestie zwigzane z rozstrzyganiem skarg i rozpatrywaniem wnioskow zglaszanych przez studentow
okresla Regulamin Studiow oraz obowigzujaca w ramach WSZJK procedura P-16 (Przeprowadzanie
postepowania w sprawie skarg i wnioskow zglaszanych przez studentow). W celu zapobieganiu
zjawiskom patologicznym, zwigzanym z procesem ksztalcenia powotano na Uczelni Rzecznika Praw
Studentéw, ktéry ma za zadanie przyjmowanie skarg i wnioskOw wnoszonych anonimowo przez
studentow. Skargi i wnioski rozpatruje wlasciwa jednostka, ktorg, po otrzymaniu skargi/wniosku, okresla
Rzecznik Praw Studentow. Jezeli rozpatrzenie skargi/wniosku wymaga uprzedniego zbadania i
wyjasnienia sprawy, Rzecznik Praw Studentow zbiera niezbedne informacje i materiaty. W tym celu moze
zwrécic sie do innych jednostek o przekazanie niezbednych materialow i wyjasnien. W przypadkach
szczegoblnie skomplikowanych, skarga lub wniosek moga by¢ rozpatrzone w terminie pozniejszym, nie
p6zniej jednak niz do dwdch miesiecy od jej ztozenia. W razie niemoznosci zalatwienia sprawy w ciagu
miesigca, Rzecznik Praw Studentow zobowigzany jest zawiadomi¢ skarzacego/wnioskujacego o
czynno$ciach podjetych w celu rozpatrzenia sprawy oraz o przewidywanym terminie jej rozpatrzenia.
Ponadto, studenci na pierwszym spotkaniu z opiekunem roku sg informowani o tym, jakie dziatania/kroki
nalezy podja¢ w momencie pojawienia si¢ sytuacji konfliktowej i do kogo si¢ zwroci¢ celem jej
rozwigzania. Do dyspozycji maja takze ,skrzynke skarg i wnioskow”, do ktorej moga anonimowo
wrzucac¢ kartke z wnioskami, uwagami czy skargami. Mogg takze wykorzystywa¢ w tym celu droge
mailowg piszac do Dzialu Jakosci Ksztatcenia (DJK) na adres: djk@spoleczna.pl, o czym sg informowani
na stronie internetowej DJK. Dostepny jest takze Biuletyn oraz FAQ, czyli najczesciej zadawane przez
studentow pytania dotyczace m.in. przeprowadzanych badan ankietowych czy konsekwencji
wycigganych wobec wyktadowcow, ktorzy uzyskali niskg oceng od studentow. Rozpatrywaniem skarg i
wnioskdw wnoszonych przez pracownikow Uczelni zajmuje si¢ z kolei Komisja ds. Etyki i Oceniania
Pracownikow (procedura P-17: Przeprowadzanie postepowania w sprawie skarg i wnioskow zglaszanych
przez pracownikow). Skargi/wnioski moga by¢ wnoszone pisemnie lub za pomocg poczty elektronicznej,
a takze ustnie do protokotu. Protokoédt zgloszenia skargi/wniosku ustnie podpisuja wnoszacy
skarge/wniosek oraz przyjmujacy. Kazda sprawe rozpatruje wtasciwa jednostka, ktdra, po otrzymaniu
skargi/wniosku, okre$la Komisja ds. Etyki i Oceniania Pracownikow. Komisja ds. Etyki i Oceniania

102



Pracownikow zbiera niezb¢dne informacje i materiaty. W tym celu moze zwrocic si¢ do innych jednostek
o przekazanie niezbg¢dnych materiatdéw i wyjasnien. Zadaniem Komisji jest reagowanie na skargi
zglaszane zardwno przez pracownikow Uczelni, jak i studentow dotyczacych nieetycznych zachowan lub
przypadkow lamania praw wspolzycia spotecznego i1 standardow akademickich. W sytuacjach
problematycznych i konfliktowych student moze takze zwroci¢ si¢ do: Rektora, Dziekana, Petnomocnika
Rektora ds. Jakosci Ksztalcenia, Samorzadu Studentéw czy Opiekuna roku. Pomoc oferuje rowniez
Rzecznik Studentéw petnigcy role reprezentanta studentdéw przed Wiadzami Uczelni w zakresie
sktadanych skarg i wnioskow. Do jego zadan nalezy: interweniowanie w przypadkach wskazujacych na
zachowania patologiczne i przypadki tamania praw studentow Spotecznej Akademii Nauk, a takze
podejmowanie szeregu dziatan majacych na celu poszerzenie swiadomosci wsrod studentow w zakresie
ich praw i obowigzkow.

Studentom zapewnia si¢ takze skuteczng i kompetentng obstuge administracyjng w zakresie spraw
zwigzanych z procesem dydaktycznym oraz pomoca materialng. Dziekanat jest czynny w poniedzialtek,
$rody i piatki w godz. 09:00-17:00, wtorek i czwartki 11:00-17:00, a w weekendy zjazdowe 9:00-17:00.
Godziny pracy zapewniajg cigglos¢ obstugi procesu dydaktycznego. Pracownicy administracyjni sg
zobligowani do podnoszenia swoich kwalifikacji, w szczegdlnosci w zakresie korzystania ze szkolen i
konferencji dotyczacych szkolnictwa wyzszego i technologii informatycznych organizowanych przez
Uczelni¢ oraz poza nig. Obstuge administracji Uczelni docenili takze studenci uczestniczacy w badaniu
przeprowadzonym w roku akademickim 2021/2022, ktére dotyczylo stopnia zadowolenia z
poszczegblnych obszarow zwigzanych z procesem uczenia si¢, w tym obstugi administracyjnej, w dobie
pandemii koronawirusa. Najwyzej, w skali od 1 do 5, oceniony zostat obszar godzin pracy Dziekanatu
(4,2), kultury osobistej pracownikéw i kompletno$ci uzyskiwanych od nich informacji (po 4,1), a takze
sprawno$¢ obstugi w Dziekanacie w dobie obostrzen zwigzanych z epidemia koronawirusa (m.in.
rezerwacja terminu i godziny wizyty) i kompetencje pracownikow biura administracyjnego uczelni (po
4,0). Zaden obszar nie otrzymat $redniej ponizej granicy 4.,0.

W ramach systemu wsparcia organizowane sg rowniez spotkania informacyjne i edukacyjne z udzialem
opiekuna kierunku i Rzecznika Praw Studentéw/Prorektora ds. Mlodziezy w zakresie bezpieczenstwa
studentéw. Organizowane sa rowniez na Uczelni wydarzenia poswigcone kwestiom bezpieczenstwa w
Internecie. Takim przyktadem jest spotkanie realizowane w formie online z *
owczesnym redaktorem naczelnym portalu CyberDefence24.pl nalezacym do grupy Defence24.pl, ktore
odbyto si¢ 26 maja 2021 roku, dzigki ktéoremu stuchacze mogli dowiedzie¢ o najpopularniejszych
technikach wykorzystywanych przez hakerow, zasadach bezpieczenstwa w Internecie, najczgsciej
popetianych bledach przez uzytkownikach i sposobach zachowania si¢ w obliczu ataku. Ponadto,
zorganizowano, o czym wspomniano, takze:

- warsztaty ,,Bezpieczny czlowiek w cyfrowym $wiecie” (26.05.2021);
- wyklady interaktywne ktore poprowadzita — tj.:

o Cyberbezpieczenstwo — zjawiska, ktore nas otaczajg (27.04.2021). Jego tematyka poruszata
kwestie zwigzane ze $ladem cyfrowym, ktory zostawiamy, z banka medialng w ktorej zyjemy, fake
newsami, ktore wptywaja na naszg ocen¢ rzeczywistosci, itd. Poruszony zostat problem przestrzeni
wirtualnej pod katem tego jakie dziatania mozna podja¢, zeby nie ulec manipulacji nowoczesnych
mediow;

o Cyberbezpieczenstwo — jak kreowaé swoj wizerunek w sieci? (22.04.2021). Tematyka zajgé
poruszata kwestie zwigzane z wizerunkiem w przestrzeni wirtualnej. Omowione zostaty zagrozenia
w sieci: otwarte konta, pozostawione zdezaktualizowane treSci, zapomniane hasta do portali
spolecznosciowych, sexting, wytudzanie danych, itd. Omowiono tez kwestie wizerunku w sieci 1
tego, jak zycie wirtualne si¢ przektada na zycie realne. Pokazano narzedzia uzywane do tego, by
radzi¢ sobie w skomplikowanych relacjach w Internecie, jak wykorzystywac asertywno$¢ tak, zeby
nie ulegac presji, jak zadbac o tresci, ktore zamieszczamy, jak $wiadomie dobiera¢ informacje na
Swo0j temat.

Uczelnia tworzy mozliwo$ci rozwoju i dziatania na rzecz spoleczno$ci studenckiej poprzez wspieranie
organizacji studenckich. Najwazniejsza z nich jest Samorzad Studentéw Spotecznej Akademii Nauk,
ktory organizuje zycie studenckie, w tym migdzy innymi: konferencje, warsztaty, imprezy integracyjne,
wydarzenia kulturalne (imprezy cykliczne i okoliczno$ciowe, itd.). Jego cztonkowie zasiadajg we
wszystkich organach kolegialnych Uczelni: Senacie, Radach Wydzialow (do 30.09.2019r.), czy
ogolnouczelnianych komisjach tematycznych, jak i Komisjach czy Zespotach dziatajacych w ramach
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wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia. Samorzad reprezentuje ogdt studentow we

Wrtadzach Uczelni i wobec tychze Wtadz, w organach kolegialnych, jednoosobowych Uczelni, oraz przed

kierownikami poszczegodlnych jednostek organizacyjnych. Oprdocz ustawowych obowigzkéw natozonych

na Samorzad, jest on gtdéwnym partnerem w dziatalnosci spotecznej, kulturalnej i charytatywnej Uczelni.

Przyktadem dziatalno$ci kulturalno-spotecznej Samorzadu Studenckiego Spotecznej Akademii Nauk z

siedzibg w Lodzi mogg by¢:

- wspotorganizacja pikniku z okazji Dnia Dziecka w || | | N (1 czervwca 2021
roku);

- w dobie trwajacej pandemii koronawirusa Samorzad Studencki postanowil zorganizowaé E-
kalambury w dniach 1-10 kwietnia 2020 roku w oparciu o live streaming i zachecajgc do zabawy w
grupach;

- Samorzad Studencki wraz z wtadzami Uczelni zaangazowat si¢ rowniez w zbiorke krwi dla Huberta
Maciejewskiego, ktory ulegl wypadkowi motocyklowemu i obecnie w cigzkim stanie przebywa na
Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej w Szpitalu im. M. Kopernika w Lodzi;

- Samorzad Studencki wraz z wiladzami Uczelni wilaczyt sie¢ w akcje zorganizowania rejestracji
potencjalnych dawcow szpiku dla 8-letniego (8 lutego 2020 roku);

- organizacja wraz z Lordi's Club imprezy Potowinki Spotecznej Akademii Nauk, ktéra odbyta si¢ 28
lutego 2020 roku;

- udziat cztonkow Samorzadu Studenckiego w XI zjezdzie Forum Uczelni Niepublicznych w 2019 roku;

- zaangazowanie studentow w dziatalno$¢ Akademickiego Choru Kameralnego Spotecznej Akademii
Nauk m.in. koncert i oprawa mszy w Lutomiersku (15 sierpnia 2021 r.), udzial w koledach i
pastoratkach zorganizowanych poprzez Facebooka (24 stycznia 2021 r.), koncert Piesni
Patriotycznych w Ciechanowcu (15-16 sierpnia 2020 r.), warsztaty choralne (13 marca 2020 r.) czy
koncert wokalno-instrumentalny Broadway Story (8 listopada 2019 r.).

W Uczelni zostaly opracowane systemowe rozwigzania, ktore pozwalajg na skuteczne monitorowanie
procesu ksztalcenia oraz sprawne dziatanie w kierunku jego doskonalenia. Dzigki zaangazowaniu
studentéw w badania ankietowe Dzial Jakos$ci Ksztalcenia gromadzi informacje pozwalajace poznad
oczekiwania, potrzeby i bariery, na jakie napotykajg studenci w procesie ksztatcenia. Analiza wynikow
prowadzonych badan pozwala na doskonalenie systemu wspierania oraz motywowania studentow.

System wspierania i motywowania studentéw jest oceniany przez studentéw m.in. poprzez badanie
ankietowe, ktorego zasady realizacji okre$la procedura P-07 (Ocena (...) obstugi administracyjnej,
wsparcia dla studentow oraz organizacji procesu ksztalcenia). Zgodnie z nia, raz na 2 lata realizowane
jest (jak wspomniano wyzej) wsrod studentow badanie jakoSci obstugi administracyjnej i organizacji
procesu ksztatcenia. Wyniki badania oraz opracowywane na ich podstawie rekomendacje stanowig punkt
wyijscia dla strategii doskonalenia procesu ksztalcenia oraz plandw zarzadzania Uczelnia. Wdrozenie
rekomendacji pozwala zapewni¢ studentom odpowiednie warunki procesu ksztalcenia w zakresie m.in.
jako$ci obstugi administracyjnej, $srodkéw wsparcia, przeptywu informacji. Przyktadowe dziatania
doskonalace wdrozone na podstawie analizy wynikéw badan ankietowych studentow to: systematyczne
szkolenia pracownikéw Dziekanatu z zakresu obstugi klienta, a takze zwigkszenie elastycznos$ci czasu
pracy biura, udostepnienie informacji wskazanych przez studentow jako przydatne na stronie Uczelni oraz
dostosowanie godzin konsultacji nauczycieli do potrzeb studentow.

Wyniki prowadzonych badan w SAN z siedzibg w Lodzi potwierdzajg, ze studenci sg zadowoleni ze
wsparcia, jakie zapewnia im Uczelnia. W I edycji badania organizowanego dla tej jednostki uwzgledniono
wnioski wyciggnigte z poprzednich ewaluacji prowadzonych w innych jednostkach Spotecznej Akademii
Nauk. Zawarto pytania odnoszace si¢ m.in. do aktywnosci Samorzadu Studenckiego, oferty wyjazdéw na
studia/staze/praktyki za granicg, oferty Biura Karier Studenckich, warunkow lokalowych (takze
przystosowanych dla 0soéb z niepelnosprawnoscia) oraz kwestii odnoszacych si¢ do rozstrzygania skarg
zglaszanych przez studentow.

W badaniu przeprowadzonym w roku akademickim 2021/2022 niemal wszystkie obszary zaliczane do
zakresu systemu opieki i wsparcia dla studentow uzyskaly stosunkowo dobre $rednie ocen. Oceny
najwyzsze odpowiadajace zadowoleniu studentow zanotowato: kontakt z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym (wizyty studyjne, spotkania z ekspertami, wigczenie praktykow w proces dydaktyczny) i
sposob ich organizacji w dobie funkcjonowania obostrzen zwigzanych z epidemia koronawirusa (4,3),
przekazanie informacji dotyczacych obostrzen epidemicznych w kraju odbywania studiow/stazu/ praktyk
zagranicznych (4,22), mozliwo$¢ rozwoju osobistego i poglebienia wlasnych zainteresowan (np. kota
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naukowe, udziat w konferencjach, itd.) w formie zdalnej i wsparcie nauczycieli akademickich oraz
administracji udzielane osobom z niepetnosprawnoscia (po 4,1), tryb rozstrzygania skarg i rozpatrywania
wnioskow zglaszanych przez studentow, oferta Biura Karier Studenckich w tym wsparcie w zakresie
wejscia na rynek pracy w dobie trwania epidemii koronawirusa oraz oferta dotyczaca pomocy materialnej
(po 4,0). Najstabiej wypadta z kolei aktywno$¢ Samorzadu Studenckiego (imprezy integracyjne,
wydarzenia kulturalne itd.), takze w dobie trwania pandemii koronawirusa (3,9).

Monitorowaniu podlegaja konsultacje prowadzone przez nauczycieli dla studentéw. Zgodnie
Z obowigzujacymi w WSZJK procedurami Dziat Jakosci Ksztalcenia lub inna wyznaczona przez
Przewodniczacego Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia jednostka, moze prowadzi¢ monitoring
losowo wybranych konsultacji. Ocenie podlega zgodnos¢ realizacji planowanych konsultacji z przyjetymi
standardami (badanie weryfikuje czy konsultacje te odbywaja si¢ dla studentow niestacjonarnych w
godzinach popotudniowych lub w weekendy, czy w ustalonych wczesniej terminach, czy otrzymali
studenci od nauczyciela oczekiwane wsparcie). Ponadto, monitorowany jest takze stopien zadowolenia
studentéw z systemu wsparcia, jakie zapewnia im Uczelnia. Raz w roku opiekun kierunku:
i przedstawia Dziekanowi podsumowanie wnioskow zgloszonych przez studentow.
Wsrod najczes$ciej zglaszanych uwag byly m.in. brak dostatecznej przestrzeni parkingowej,
nieprzystosowane sale dydaktyczne czy utrudnienia zwigzane z przekazywaniem informacji na temat
zajec. Studenci majg mozliwos¢ zglaszania tego typu uwag na biezaco, zgodnie ze swoimi potrzebami.
Whioski te rozpatrywane sa przez osoby/jednostki wskazane przez Dziekana. Analogicznie wyglada
sytuacja z wnioskami i uwagami zglaszanymi przez studentdw za posrednictwem ,,skrzynki uwag i
wnioskow”. Raz w roku DJK przygotowuje dla Pelnomocnika Rektora ds. Jakosci Ksztalcenia
podsumowanie, przy czym na zgtaszane uwagi reaguje si¢ na biezagco. W podsumowaniu rocznym DJK
uwzglednia si¢ nie tylko informacje o zgtaszanych przez studentow uwagach i wnioskach, lecz takze
ocenia si¢ skuteczno$¢ w rozwiazywaniu poszczegdlnych problemoéw. Sprawozdanie uwzglednialo
zarowno informacj¢ na temat Uczelni z siedzibg w Lodzi, jak i prowadzonego na nim kierunku
,fizjoterapia”. Realizowane dziatania uwzgledniajgce monitoring i ocen¢ jakosci pracy kadry
akademickiej oraz wspieranie organizacji procesu ksztatcenia przynosza efekty w zakresie doskonalenia
systemu wsparcia dydaktycznego czy zawodowego udzielanego studentom. Wsrod takich rezultatow
warto wymieni¢ np.: dostosowanie organizacji zaje¢ do potrzeb studentéw, rozwijanie kompetencji
pracownikéw obstugi administracyjnej oraz dostosowanie komunikacji internetowej do oczekiwan
uzytkownikow.

Zalecenia dotyczace kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na Kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji i
osigganych rezultatach

Uczelnia, w celu zapewnienia pelnego dostgpu do informacji interesariuszom wewngtrznym i
zewnetrznym wykorzystuje szeroki wachlarz kanalow komunikacyjnych takich, jak np.: strona
internetowa, portale spoteczno$ciowe, mailing czy tablice informacyjne na terenie Uczelni.

Na stronie internetowej Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi zapewniony jest, w szczegolnosci
zainteresowanym ksztatceniem w naszej Uczelni, dostgp do informacji dotyczacych zasad rekrutacji
wszystkich prowadzonych kierunkow. Informacja o uznawaniu efektow uczenia si¢ ujeta jest w
Regulaminie studiow, ktory jest dostgpny w Biuletynie Informacji Publicznej Uczelni. Strona internetowa
Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi jest przystosowana do potrzeb osob z
niepelnosprawnosciami, m.in. wzrokowymi, zgodnie z wytycznymi wyszczegdlnionymi w Web Content
Accessibility Guidelines 2.0, czyli w skrocie WCAG 2.0 (ustawa z 21 lutego 2019 r. o dostepnosci
cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych). Zapewniona jest m.in.
mozliwos$¢ zwigkszenia kontrastu i wielkoSci czcionki tekstu na stronie, zmiany jezyka interfejsu, nie ma
tresci mogacych wywota¢ atak padaczki, uzytkownikom gwarantuje si¢ wystarczajacg ilo$¢ czasu na
swobodng nawigacje, udzielana jest pomoc celem unikania bledoéw i ich korygowania (dotyczy to m.in.
wypetniania elektronicznej rekrutacji na studia), a takze opracowany zostat czytelny interfejs — Spdjna
nawigacja 1 kompatybilnos¢. Ponadto, jest takze mozliwos¢ wgladu w szczegély dotyczace procesu
ksztalcenia na kazdym prowadzonym kierunku w tym, fizjoterapia uwzgledniajace: program studiow, w
tym efekty uczenia sig¢, plany studidow oraz stosowany system weryfikacji i oceny efektow uczenia sie,
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uzyskiwanych kwalifikacji, sylwetki absolwenta, obowigzujace regulaminy (m.in. Regulamin Studiow,
Regulaminu pomocy materialnej) oraz wykaz miejsc odbywania praktyk dla wszystkich grup
interesariuszy (studentéw, pracownikow, pracodawcow, absolwentéw oraz kandydatow na studia).
Podstawowym zrédlem informacji o programie ksztalcenia na kierunku ,.fizjoterapia” sga sylabusy
przedmiotow, dostepne na stronie internetowej Uczelni, w Bibliotece oraz we wiasciwym dziekanacie.
Wymienione dane znajduja si¢ rowniez w gablotach na terenie Uczelni. Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢ od pracownikow Dziekanatu oraz nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia. Strona
internetowa dla kandydatéw, studentow, kadry prowadzacej zajecia oraz interesariuszy zewngetrznych,
Spotecznej Akademii Nauk jest rowniez dostepna w jezyku angielskim. Obecnie trwaja réwniez prace,
aby strona internetowa SAN byta dostepna w jezyku ukrainskim. Interesariusze wewnetrzni maja dostep
do czgéci strony internetowej wymagajacej zalogowania. Wraz z uzyskaniem kodu dostgpu, majg wglad
do pelnej wersji sylabusa (sylabusy w postaci wymaganej rozporzadzeniem dostepne sa w Biuletynie
Informacji Publicznej SAN oraz w zaktadce ,,Oferta uczelni”). Na stronie Spotecznej Akademii Nauk
dostepne sg rowniez zasady dyplomowania dla kierunku ,,fizjoterapia” (uwzgledniono wszelkie wytyczne
formalne dotyczace przygotowywania prac dyplomowych, dokumenty do egzaminu dyplomowego, a
takze zestawy zagadnien egzaminacyjnych dla kierunku). Ponadto, w ramach e-learningu w Spotecznej
Akademii Nauk przewidziano réwniez uwzglednienie informacji o zajeciach dydaktycznych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢ w dwoch komplementarnych
formach: asynchronicznie z wykorzystaniem platformy edukacyjnej i synchronicznie poprzez zajg¢cia
online w czasie rzeczywistym. Umieszczono szczegdlowa instrukcje dotyczaca instalacji na komputerze
pakietu MS Office 365 i logowania si¢ do platformy MS Teams (zaréwno w formie tekstowej, jak i
materialu wideo zamieszczonego na YouTube), informacji o weryfikacji konta i resecie hasta, a takze
kontaktu z pomoca techniczng w przypadku zaistnienia problemu. Jesli za$ chodzi o kody do zajec
realizowanych w formie zdalnej to umieszczone zostaty one w planie prowadzonych kierunkow studiow.

Dzieki systemowi Wirtualny Dziekanat studenci maja dostep do swoich wynikéw w nauce - ocen
uzyskiwanych w ramach poszczegdlnych przedmiotéw oraz podglad dokonanych ptatnosci za studia.
Natomiast w ,,Strefie Studenta” studenci maja mozliwo$¢ uzyskania informacji m.in. na temat:
szczegotowego planu zajec, zasad dyplomowania, regulaminu praktyk czy konsultacji.

Na stronie internetowej Uczelni zamieszczane sg takze biezace informacje, w tym dotyczace organizacji
studiow, jak i zaje¢ wspomagajacych dla studentdow tj. dotyczace zmian w planie zajgc, szkolen i
warsztatow dla studentéw oraz zasad wyboru przedmiotéw. Ponadto zamieszcza si¢ rowniez wszelkie
informacje odnoszace si¢ do wydarzen, tj. konferencji naukowych, seminariow, spotkan z
przedstawicielami otoczenia spotecznego i gospodarczego oraz imprez kulturalnych odbywajacych sie¢ w
Spotecznej Akademii Nauk. Te informacje sg takze przesytane na adres mailowy studenta lub na adres
maila grupowego danego roku lub grupy.

Szczegodlne miejsce w systemie informacyjnym Uczelni zajmuja informacje o jakos$ci ksztalcenia.
Dziatania realizowane w ramach wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztalcenia sa
dokumentowane w postaci raportow badz sprawozdan opracowywanych najczesciej przez Dzial Jakosci
Ksztalcenia (DJK). Sa to w znacznej wigkszosci dokumenty, do ktoérych maja wglad wszyscy
zainteresowani, w tym takze studenci. Opis procedur sluzacych zapewnianiu jako$ci ksztalcenia jest
dostepny dla wszystkich zainteresowanych w DJK oraz w Dziekanatach. Raporty z badan jako$ci sa
dostepne w Dziale Jakosci Ksztatcenia oraz w wersji elektronicznej na stronie internetowej DJK (w
catosci lub w formie streszczen, badz podsumowan - z dostgpem do nich po zalogowaniu). Na wniosek
studentéw na stronie internetowej DJK zamieszczone sg takze odpowiedzi na najczesciej zadawane przez
nich pytania obejmujace rowniez kierunek ,,fizjoterapia”.

System informacyjny, w celu jego dostosowywania do potrzeb odbiorcow, podlega cyklicznej ocenie.
Uczelnia pozyskuje opinie studentéw dotyczace zakresu przekazywanych informacji. Studenci
systematycznie dokonujg oceny dostgpnosci informacji na temat ksztalcenia poprzez badanie ankietowe
(Procedura P-07 - Ocena dostosowania bazy dydaktycznej do potrzeb procesu ksztafcenia, obstugi
administracyjnej, wsparcia dla studentow oraz organizacji procesu ksztafcenia), ktore jest realizowane
raz na 2 lata. Gtéwnymi adresatami przygotowywanego raportu s jednostki administracyjne Uczelni oraz
osoby, ktore realizujg dziatania wspomagajace proces ksztatcenia podlegajace w badaniu ocenie.
Ewaluacja ma pomoc oceni¢ przydatnosé systemu informacji, jego zakres, aktualno$¢ publikowanych
tresci oraz wiarygodnos¢.
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W przeprowadzanym badaniu, studenci oceniajg m.in. stopien swojego zadowolenia z dostgpnosci
informacji zwigzanych z tokiem studiéw (plan zaje¢é, godziny konsultacji, terminy sesji, informacje o
odwotanych zajeciach, itd.), a takze uzytecznos$¢ strony internetowej Uczelni. Ewaluacji podlega takze
zakres uzytecznosci, funkcjonalnosci, wiarygodnosci zamieszczanych informacji oraz estetyki strony.
Analizujac wyniki badan, mozna zaobserwowaé, ze zadowolenie wyrazone w ocenie systemu
informacyjnego SAN z siedziba w Lodzi systematycznie rosto a studenci - w ich opinii - majg mozliwo$é
latwego odnalezienia pozadanej informacji. Szdsta edycja badania ankietowego przeprowadzonego w
roku akademickim 2021/2022, pokazata stosunkowo wysoka $rednig ocen satysfakcji stuchaczy z
dostgpnosci informacji zwigzanych z tokiem studiow (plan zaj¢é, godziny konsultacji, terminy sesji,
informacje o odwotanych zajeciach, itd.) na stronie Uczelni czy portalach spotecznosciowych (4,5),
dostepnosci sylabusow i programow studiow (na stronie www Uczelni) (4,4), przydatnosci systemu:
Wirtualny Dziekanat i funkcjonalnosci, estetyki i przejrzystosci strony internetowej Uczelni (po 4,1), a
takze dostosowania strony internetowej do potrzeb o0sob z niepelnosprawno$ciami, dostepnosci
wykltadowcow i mozliwos¢ korzystania z konsultacji zdalnych za posrednictwem narzedzi komunikacji
na odleglos¢ 1 aktualnosci informacji dostepnych na stronie Uczelni (po 4,0). Najstabiej wypadta z kolei
dostepnos¢ i kontakt z Wtadzami Uczelni za posrednictwem narzedzi do komunikacji na odlegtos¢ (3.9).
W badaniu wykorzystano skale 1-5.

Warto przy tym zaznaczy¢, ze informacje dotyczace wydarzen odbywajacych sie na terenie Uczelni,
szkolen i warsztatow dla studentow sg takze zamieszczane na portalu spotecznosciowym Facebook.

W pozostatych za$ obszarach oceny, odnoszacych si¢ do dostgpnosci nauczycieli akademickich, wiadz
Uczelni oraz przeptywu informacji, zarekomendowana zostata kontynuacja dotychczasowych dziatan,
ktore pozwola m.in. na doskonalenie poziomu jakosci obstugi studenta w jednostkach administracyjnych
Uczelni, usprawnienie organizacji konsultacji z uwzglednieniem specyfiki studiow niestacjonarnych, czy
zwigkszenie wiedzy studenta w zakresie systemu wsparcia studentow, organizacji procesu ksztatcenia w
Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg w Lodzi (np. procedury postepowania w okreslonych sytuacjach
zwigzanych z tokiem studiow). Zalecone zostato réwniez podjecie dziatan zachecajacych studentow do
zwigkszenia aktywnosci w zakresie wypowiadania si¢ w pytaniach otwartych, ktore bezposrednio
odnosza si¢ do wad i zalet studiowania w SAN. W tym celu informuje si¢ studentéw o waznosci ich glosu
i traktowania go z nalezyta uwaga, i podkresla, iz wyrazone opinie shuzg przyjrzeniu si¢ warunkom
studiowania z perspektywy studenta.

Prowadzone badanie, zgodnie ze wskazang Procedurg P-07, stuzy zidentyfikowaniu nieprawidlowosci w
sposobie organizowania procesu dydaktycznego, zwracajac przy tym uwage na obszary, z ktorych
studenci nie sg zadowoleni. Uzyskane wyniki stanowia punkt wyjscia do sformulowania strategii
doskonalenia organizacji procesu ksztatcenia i bazy dydaktycznej oraz planéw zarzadzania Uczelni i
Uczelnia, a takze wspomagaja podjecie odpowiednich dziatan naprawczych w ocenianych obszarach.

Oceny publicznego dostgpu do informacji dokonujg takze potencjalni studenci Spotecznej Akademii
Nauk z siedziba w Lodzi podczas spotkan z uczniami szkoét srednich realizowanych przez pracownikow
Dziatu Promocji Uczelni. Podczas prezentacji SAN, uczniowie wypowiadaja si¢ na temat dostepnosci
informacji dotyczacych oferty ksztatcenia, w tym prowadzonych kierunkow, programéow studiow, zasad
rekrutacji, systemu wsparcia studentdéw, wlacznie z osobami z niepetnosprawnosciami. Oceny
dostepnosci informacji na stronie internetowej oraz jej czytelnosci dokonywali rowniez kandydaci
rekrutujacy si¢ do SAN. Badanie obejmujace wszystkich interesariuszy byto prowadzone od maja 2020
do 30 pazdziernika 2020 roku wraz z zamknigciem rekrutacji na studia na rok 2021/2022. Wnioski z
analiz opinii uzyskanych zaréwno od interesariuszy zewnetrznych (tj. uczniow szkot srednich) oraz
wewnetrznych (badanie ankietowe przeprowadzone online wérod studentdw), zostaly opracowane przez
DIJK oraz Dzial Promocji. Na podstawie wstepnych analiz przeprowadzonego w biezgcym roku badania,
nalezy sadzic¢, ze respondenci na 0go6t sa zadowoleni z funkcjonalnosci strony internetowej. Kompleksowe
wyniki I edycji badania zostang zaprezentowane na zakonczenie semestru letniego 2022/2023 roku.

Ogolne zalozenia monitorowania i oceny publicznego dostepu do informacji o programie studiow,
warunkach jego realizacji i osiagganych rezultatach i wykorzystywania ich wynikow do doskonalenia
dostepnosci i jakosci informacji o studiach okresla procedura P-24. Celem jest zapewnienie publicznego
dostepu do informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji i osigganych rezultatach poprzez
monitorowanie, ocen¢ i wykorzystywanie ich wynikéw do doskonalenia dostepnosci i jakosci informacji
o studiach. Wyniki monitorowania i oceny publicznego dostepu do informacji o programie studiow,
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warunkach jego realizacji i osigganych rezultatach sa wykorzystywane do doskonalenia dostgpnosci i
jakos$ci informacji o studiach. Uczelniany Zespo6t ds. Systemu informacyjnego SAN sporzadza, nie
pozniej niz 2 tygodnie przed rozpoczgciem kazdego semestru, ocene publicznego dostepu do informacji
o programie studiow, warunkach jego realizacji 1 osigganych rezultatach, uwzgledniajac wszystkie
prowadzone kierunki studiéw i przedstawia ja Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia oraz
Prorektorowi ds. rozwoju i1 przekazuje do Dziatu Jako$ci Ksztalcenia. Wyniki i wnioski oraz
rekomendacje z tej oceny sa wdrazane i wykorzystywane do doskonalenia publicznego dostgpu do
informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji i osiaganych rezultatach.

Uczelnia zamierza poszerzy¢ zakres informacji adresowany do interesariuszy zewnetrznych, zwlaszcza
do pracodawcoéw wspodtpracujacych z Uczelnig, m.in. o uzyskiwanych przez studentéw efektach uczenia
sie, osiggnigciach studentéw i mozliwosci wspotpracy Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi z
instytucjami i przedsigbiorstwami, w ktorych odbywaja si¢ praktyki zawodowe.

Zalecenia dotyczace kryterium 9 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzila biezacq ocene

BRAK

Kryterium 10. Polityka jako$ci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

Polityka jakosci okreslona zostala w ramach Strategii Rozwoju Spotecznej Akademii Nauk oraz
Wewnetrznego Systemu Zarzadzania Jakosciag Ksztalcenia. Nadzor nad zarzadzaniem jakosScia
ksztalcenia i jej doskonaleniem na poziomie Uczelni sprawuje Senat i Rektor SAN. Nadzor nad oceng
jakosci ksztalcenia, nad realizacja procedur wspomagajacych oceng jakosci ksztalcenia oraz nad
procesami doskonalgcymi na poziomie Uczelni prowadzi Uczelniana Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia
oraz Pelnomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia. Nadzor nad funkcjonowaniem wewnetrznego systemu
zarzadzania jako$cig na poziomie jednostki organizacyjnej uczelni pelni odpowiedni Dziekan oraz
Pelnomocnik Rektora ds. Jako$ci Ksztalcenia. Nadzor merytoryczny, organizacyjny i administracyjny
nad kierunkiem ,fizjoterapia” sprawuje Dziekan. Zakres kompetencji i odpowiedzialnosci dziekana
okres$lajg procedury wewngtrznego systemu zarzadzania jakoscia, tj.: pkt. 5.4 Procedury P-02 Tworzenie
i doskonalenie programow studiow oraz obsada zajeé¢ dydaktycznych), pkt. 5.6. Procedura P-10
Okreslenie efektow uczenia sie, monitorowanie i weryfikacja osigganych przez studentow efektow uczenia
sie, pkt. 6.5. Procedura P-10 Okreslenie efektow uczenia sie, monitorowanie i weryfikacja osigganych
przez studentow efektow uczenia sie. Dziekan odpowiada m.in. za wlasciwa obsade zaje¢ dydaktycznych
oraz ocen¢ kompetencji pracownikow badawczych, badawczo-dydaktycznych 1 pracownikéw
dydaktycznych stuzaca osiggnigciu zaktadanych w programie efektow uczenia sig, a takze za realizacje
programu studiow prowadzonych kierunkéw, w tym kierunku ,,fizjoterapia” w SAN z siedzibg w Lodzi.
Jest on takze odpowiedzialny za dokonanie zmian w propozycji obsady kadrowej, wyznaczanie osob lub
zespotow dokonujacych przegladu modutéw czy przedmiotow (takze praktyk zawodowych i
seminariow/proseminariow) pod katem osiggania zakladanych efektow uczenia sig, a takze wyznacza
osoby odpowiedzialne za realizacje dziatan korygujacych, naprawczych, doskonalgcych oraz okresla
harmonogram tych dziatan oraz przyjmuje i kieruje do wdrozenia odpowiedni program studiow. Nadzor
nad projektowaniem, monitorowaniem, przegladem i doskonaleniem programu studiéw prowadzonym w
ramach wewnetrznego systemu zarzadzania jakoscig ksztalcenia na poziomie kierunku studiow
realizowanych w Uczelni w tym kierunku ,.fizjoterapia” sprawuje odpowiedni dziekan, Pelnomocnik
Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia. Natomiast prace nad projektowaniem, przegladem i doskonaleniem
programu studiow prowadzi Komisja Programowa. Kompetencje Pelnomocnika Rektora ds. jakosci
ksztalcenia, Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia oraz Komisji Programowej okresla Uczelniany
System Zarzadzania Jakoscia Ksztatcenia.

Projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie i okresowy przeglad programu studiéw kierunku
,fizjoterapia” obejmuje: projektowanie i okresowy przeglad programu studiéw, w tym projektowanie i
przeglad kierunkowych efektow uczenia. Zasady projektowania, zatwierdzania, monitorowania i
doskonalenia programow studiow okres$laja obowiazujace w ramach Uczelnianego Systemu Zarzadzania
Jakoscig Ksztatcenia procedury: P-02 (Tworzenie i doskonalenie programow studiow oraz obsada zajeé
dydaktycznych) oraz P-10 (Okreslenie efektow uczenia sie, monitorowanie i weryfikacja osigganych przez
studentow efektow uczenia sig). Prace nad projektowaniem programu studiéw prowadzi, zgodnie z
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procedurami, funkcjonujacymi w ramach Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia,
Komisja Programowa. Posiedzenia Komisji zwotywane sg systematycznie, w zaleznosci od potrzeb nie
mniej niz raz w semestrze. Efekty swoich prac Komisja przedstawia Dziekanowi jak i wtadzom Uczelni.
Do roku akademickiego 2018/2019 Rada Wydziatu zatwierdzata program studiéw na kazdy rok
akademicki. Zgodnie z ustawg ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” od roku akademickiego
2019/2020 program studiow, w tym kierunkowe efekty uczenia sie, ustala Senat Uczelni z
uwzglednieniem opinii Samorzadu Studentéw. Po ustaleniu programu studiow dla danego kierunku, w
tym kierunku ,,fizjoterapia” przez Senat odpowiedni dziekan przyjmuje i kieruje go do wdrozenia
(program studiéw zawiera wszystkie elementy okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. - tekst jednolity Dz. U. 2021 poz. 661, w tym: opis okre$lonych
przez Senat efektow uczenia oraz opis procesu ksztalcenia prowadzacego do osiagniecia tych efektow
wraz z przypisanymi do poszczegdlnych moduldéw tego procesu punktami ECTS oraz plan studiow).

Doskonalenie programu studiéow opiera si¢ na wynikach monitorowania, ktore obejmuje kluczowe
obszary oceny jakoS$ci ksztalcenia na kazdym etapie studiow, w tym dyplomowania, a w szczegdlno$ci
weryfikacji efektow uczenia si¢ oraz przegladu programu studiow. Dziat Jakosci, we wspotpracy z
Komisjg Programowg oraz Dziekanem, monitoruje wyniki uzyskiwane przez studentow w sesji
egzaminacyjnej, spetnianie standardéw okreslonych dla prac dyplomowych, osiaganie efektow uczenia
si¢ w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci oraz kompetencji spotecznych na poziomie przedmiotow poprzez
przeglad prac dyplomowych, prac etapowych, dokumentacji praktyk zawodowych i w oparciu o wnioski
ujete w raportach Weryfikacji Efektow. Na podstawie wynikow monitorowania oraz przegladu programu
studiow kierunku ,,fizjoterapia” formulowane sg wnioski w zakresie: zgodnos$ci programu ze standardem
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, z zatozeniami profilu i koncepcji
ksztatcenia, innowacyjnosci oferty ksztalcenia oraz luk kompetencyjnych pomiedzy kompetencjami
nabytymi przez studentow w toku studiow, a kompetencjami wymaganymi przez pracodawcow. W
ramach przegladu programu studiow dokonuje si¢ oceny: systemu ECTS, wymiaru godzin
poszczegdlnych modutow, sekwencji przedmiotow i zgodnosci tresci ksztalcenia z wymaganiami
standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty zaktadanymi ogdlnymi
1 szczegotowymi ,,standardowymi” efektami uczenia si¢, jak i aktualnym stanem wiedzy w zakresie
dyscyplin, do ktorych kierunek jest przyporzadkowany oraz stanu praktyki, norm i zasad oraz
wspotczesnych rozwigzan w zakresie dzialalno$ci zawodowej fizjoterapii. Weryfikuje si¢ i opiniuje
zgodnos¢ form zajeé, metod dydaktycznych z zaktadanymi ogélnymi i szczegotowymi efektami uczenia
si¢. Zmiany w programie studiow, w szczegdlnoSci w zakresie autorskiej oferty uczelni, dokonywane sa
w wyniku przegladu programu stwierdzajacego ich konieczno$¢, z uwzglednieniem opinii kadry
akademickiej, studentow, jak i interesariuszy zewngtrznych sygnalizujacych potrzebe doskonalenia
programu, a takze w wyniku zmian przepisoéw prawnych. W pracach nad projektowaniem i przegladem
programu studiow kierunku ,,fizjoterapia” uczestniczy rowniez, z gtosem doradczym w szczegolnosci,
kadra prowadzgca badania naukowe w dyscyplinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, jak tez
posiadajaca doswiadczenie zawodowe, ktora realizuje zajgcia na kierunku ,,fizjoterapia” a jednoczesnie
prowadzi dziatalnos$¢ ekspercka, jak i zawodowa znajac przy tym dobrze oczekiwania pracodawcow.
Wsréd nich sg m.in.: w - cztonek Polskiego Towarzystwa
Fizjologicznego, Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji Medycznej, Rady Naukowej Kwartalnika
Medycyna Manualna, Rady Naukowej Kwartalnika Ortopedycznego. Tematyka prowadzonych zajeé
dydaktycznych: anatomia, fizjologia, dorazna pomoc przedmedyczna, fizjoterapia i masaz. Od 1996 roku

— jego badania nad etiopatogenezg bolu
w chorobie zwyrodnlemowej stawu kolanowego, doprowadzily do niepublikowanych wczeséniej
spostrzezen, dotyczacych stymulacji mechanoreceptoréw SP-dodatnich, poprzez biomechaniczne
zaburzenie osi Stawuw jako pierwszy wykazatl rowniez, w badaniach
immunohistochemicznych z uzyciem interleukiny-6 (IL-6) oraz czynnika martwicy nowotworéw (TNF-
o) u chorych z zespotem przedniego bolu kolana, ze zespot ten moze charakteryzowac roznego stopnia
odczyn zapalny ciala tluszczowego podrzepkowego i blony maziowej, bez uszkodzenia chrzastki
stawowej. w jako jeden z niewielu na $wiecie wraz z zespotem
przeprowadzit badania dokumentujgce przydatno$¢ niestosowania drenazu po aloplastyce stawu

kolanowego, a takze po rekonstrukcji wigzadta krzyzowego przedniego oraz przeprowadzil walidacje
kwestionariusza KOOS (Knee Injury and Osteoarthritis Outcome Score) dla populacji polskiej. Posiada
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lekarz i Kierownik -

2005-2013), a takze jako
— koordynator Dziatu

(2000-2005),

lekarz w
Fizjoterapii w

(od 2017). W swoich publikacjach
i wystgpieniach konferencyjnych podejmuje problematyke niepelnosprawnosci w kontekscie
spotecznym, jako$ci Zycia osob z niepelnosprawnoscia i wptywu rehabilitacji na zdrowie oraz rynku pracy
fizjoterapeutéw. Jej zainteresowania zawodowe koncentruja sie wokol fizykoterapii 1 fizjoterapii
pooperacyjnej i pourazowej; d - do jej obszaré6w badawczych nalezy
problematyka kregozmyku i metody jego rzetelnej oceny. Posiada doswiadczenie zawodowe jako
fizjoterapeuta w (2006-2008), —

(2009-2011) czy swiadczac ustugi fizjoterapeutyczne w ramach wlasnej dziatalnosci

gospodarczej (2009-2018). Od 2019 roku jest natomiast biegtym sadowym w zakresie nauk medycznych:
rehabilitacja, fizjoterapia w:

) — jej dorobek naukowy zwigzany jest z wieloletnia praca
m.in. w zawodzie fizjoterapeuty w (2012-2023) oraz
jako asystent (2011-2023). Uczestniczka licznych kursow i szkolen podnoszacych

wiedze 1 poszerzajaca umiej¢tnosci obszaru fizjoterapii m.in. Fizjoterapia anorektalna (24-27.08.2020),
Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie (06-09.07.2020), Fizjoterapia kobiet w cigzy i po porodzie
(10.10.2019) czy Badanie i dokumentacja medyczna w fizjoterapii (23-25.09.2019). Obecnie
zainteresowania zawodowe dotycza fizjoterapii uroginekologicznej i psychogeriatrii; _
— z wyksztalcenia jest fizjoterapeuts, pedagogiem, specjalista wychowania fizycznego i
zdrowotnego oraz doradca zywieniowym i dietetycznym. Pracowala jako instruktor fitness, trener,
masazysta, fizjoterapeuta, doradca zywieniowy oraz jako nauczyciel i szkoleniowiec. Prowadzita wiele
roznych form zaje¢ fitness: ABT, TBC, Step, Dance (z grupy zaje¢ dynamicznych) oraz Pilates, Szkota
Kregostupa, Stretching, Body Wellness i wiele innych (z grupy prozdrowotnej). Obecnie zajmuje si¢
przede wszystkim fizjoterapig i profilaktyka choréb. Trening medyczny — oparty na §wiadomej pracy z
ciatem to najwazniejsze narzedzie mojej pracy. W ramach fizjoprofilaktyki organizuje i prowadzi

warsztaty dla kobiet i megzczyzn oparte na koncepcji BeBo®. Od 2017 roku jest wilascicielem,
fizjoterapeuta, trenerem w & (wlasna dziatalno$c); -
h - ponad 25 lat do$wiadczenia zawodowego w rehabilitacji szpitalnej i
ambulatoryjnej. Nauczyciel akademicki na kierunku fizjoterapia w SAN w Lodzi, przedmiotu
zawodowego — fizykoterapia. Ukonczyta liczne kursy specjalistyczne, co pozwala na holistyczne
spojrzenie na pacjenta. Prowadzi treningi funkcjonalne, a programy rehabilitacji dopasowuje
indywidualnie dla kazdego pacjenta, wykorzystujgc terapi¢ tkanek miekkich, masaz, kinesiotaping oraz
elementy terapii manualnej. Przygotowuje pacjentdéw poprzez pokazy ¢wiczen, zabezpieczenie w ortezy
oraz gorsety korekcyjne typu Cheneau dla dzieci z bocznym skrzywieniem kregostupa. Specjalizuje si¢
W pracy z pacjentami po urazach, zabiegach ortopedycznych, amputacjach konczyn, zajmuje si¢ rowniez
dzie¢mi z wadami postawy. Prowadzi naukg¢ poprawnego chodzenia w protezie oraz zwigzane z tym
procesem C¢wiczenia. Pomaga pacjentom cierpigcym na zespoty boélowe i zmiany zwyrodnieniowe
narzadu ruchu. Zajmuje si¢ usprawnianiem oraz terapig przeciw obrz¢gkowg u Amazonek oraz innych
Paci' entow ﬁotrzebuj acych pomocy specjalistycznej tego typu. Wspotpracuje z todzkim stowarzyszeniem

Ponadto, pracodawcy biora udziat w doskonaleniu programu studiow na szczeblu Uczelni poprzez udziat
w Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia.

W doskonaleniu programoéw studiow uwzglednia si¢ oceng osiggania przez studentéw efektow uczenia
sie, ktorych monitorowanie odbywa si¢ zgodnie z procedurg P-10 (Okreslenie efektow uczenia sie,
monitorowanie i weryfikacja osigganych przez studentow efektow uczenia si¢). Podstawa oceny stopnia
osiagnigcia zakladanych ogodlnych efektow uczenia si¢ sa efekty szczegdtowe i przedmiotowe
zdefiniowane w sylabusach. Monitorowanie stopnia osiggnigcia zaktadanych efektow uczenia si¢ na
kierunku ,,fizjoterapia”, zgodnie z zasadami przyjetymi na Uczelni, obejmuje wszystkie kategorie:
wiedzg, umiejetnoscei i kompetencje spoteczne. Monitorowanie i analiza jego wynikow prowadzona jest
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systematycznie. Weryfikacja efektow uczenia si¢ opiera si¢ m.in. na analizie prac
zaliczeniowych/egzaminacyjnych studentéw, struktury ocen, oceny praktyk zawodowych czy opinii
pracodawcow. Analiza dokonywana jest pod katem witasciwego doboru: tresci ksztatcenia, form zajec,
sposobow weryfikacji efektow, w tym uzyskiwanych umiejetnosci, zdobywania wiedzy a takze zasad
oceniania studentéw do zaktadanych efektow uczenia si¢. Analizie i ocenie podlegaja rowniez: opinie
studentow dotyczace wywiazywania si¢ z obowigzkéw dydaktycznych nauczycieli akademickich oraz
wyniki hospitacji zaje¢. Weryfikacji podlega stopien realizacji zatozonych efektow uczenia sig
dokonywanych na kazdym etapie studiow. Na podstawie dokonanej analizy Komisja Programowa (z
mozliwym wsparciem odpowiedniego Zespotu powotanego przez Drziekana) przygotowuje ocene
weryfikacji efektow uczenia si¢ i rekomendacje na kolejny rok akademicki. Komisja Programowa
kierunku, na podstawie analizy wynikow monitorowania, moze rekomendowaé¢ zmiany w programie,
monitorowania i metod weryfikacji efektoéw uczenia si¢. Tworzac propozycje programu dla kierunku
studiow, w tym dla kierunku ,,fizjoterapia”, Komisja Programowa odwotuje si¢ do standardu ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty: opinii studentéw i absolwentow, w czesci
dotyczacej autorskiej oferty uczelni do wzorcow krajowych i migdzynarodowych w zakresie danego
kierunku studiéw, identyfikacji relacji jego zakresu do istniejacych programéw w innych uczelniach oraz
zainteresowania potencjalnych kandydatéw. Opinie te i konsultacje umozliwiajg reakcje na zmiany i stuza
do wprowadzania do programu studiow innowacji dydaktycznych. Innowacje dydaktyczne, osiagnigcia
nowoczesnej dydaktyki akademickiej, wspotczesna technologia informacyjno-komunikacyjna, w tym
narzedzia i techniki ksztalcenia na odlegtos¢ sa uwzglednione w projektowaniu programu studiow.
Pozyskiwane przez Komisj¢ Programowa opinie i konsultacje umozliwiajg reakcje na zmiany zachodzace
W przestrzeni zewngtrznej, czego przykladem jest obecna pandemia koronawirusa, stuzg do
wprowadzania do programu studiéw innowacji dydaktycznych. Budowa programu studiéw kierunku
»fizjoterapia” uwzglednia wprowadzenie wspotczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych tj.
specjalistycznego oprogramowania, wysoce wyspecjalizowanych urzadzen wykorzystywanych w
praktyce fizjoterapeutycznej oraz nowoczesnej platformy edukacyjnej do ksztalcenia zdalnego z
zachowaniem wymiaru tych zaje¢ okreslonych w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Zakltada si¢, iz sposob realizacji poszczegélnych zaje¢ ma
uwzglednia¢ innowacje dydaktyczne i zwigkszenie czynnego uczestnictwa studentdéw w zajegciach
wykorzystujacych technologie informatyczne i mozliwosci, jakie daja narzedzia i techniki ksztalcenia na
odleglos¢ (nowatorskie podejscia do nauczania z wykorzystaniem np. symulatoroéw, interaktywnych gier
edukacyjnych 1 suplementarnego oprogramowania, sposob przekazanie i1 odtwarzanie tresci,
skoncentrowanie na potrzebach studenta.

Przy projektowaniu programu studiow bierze si¢ pod uwage rowniez: Misje i Strategi¢ Rozwoju Uczelni,
Polityke Jakosci SAN, potencjat badawczy 1 kadrowy Uczelni, zaplecze dydaktyczne, wyniki badan rynku
pracy, wyniki konsultacji z pracodawcami oraz opini¢ ekspertow ds. ksztalcenia. Uwzglednia si¢ takze
opinie studentéw i absolwentow wyrazone w badaniach ankietowych oraz nauczycieli sformutowane w
arkuszach weryfikacji efektow. Brane sg tez pod uwagg gtosy pozyskane w trakcie dyskusji na zebraniach
Katedr, promotoréw prac dyplomowych, zespotow powotanych do oceny prac dyplomowych w ramach
funkcjonowania WSZJK oraz interesariuszy zewnetrznych. Rekomendacje i konsultacje z podmiotami
spoteczno-gospodarczymi, studentami i absolwentami przekazywane podczas spotkan Komisji
Programowej, wptywaja na przygotowanie, badz doskonalenie programu, jak tez procesu ksztalcenia. W
procesie doskonalenia programu studiow uczestnicza takze, jak wspomniano, absolwenci SAN poprzez
mozliwo$¢ wyrazenia opinii w cyklicznych badaniach ankietowych, a takze uwzgledniane sa wyniki
badania losow zawodowych absolwentow w systemie ELA. Z raportu tego wynika, iz absolwenci SAN z
siedzibg w Lodzi, kierunek ,,fizjoterapia” nie majg problemow ze znalezieniem zatrudnienia zgodnego ze
swoim wyksztalceniem. Ostatnie badanie ELA obejmujace absolwentow, ktorzy otrzymali dyplom
ukonczenia studiow w roku 2020 wskazuje, iz ok. 87,5% absolwentow szukato pierwszej pracy przez
1,47 miesiaca (studia niestacjonarne). Wyniki badan sg omawiane na spotkaniach Komisji Programowe;j
oraz Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia, a na ich podstawie rekomendowane sa zmiany w
programie ksztatcenia. Wyniki te pozwolity rekomendowa¢ na kierunku ,,fizjoterapia” oferowanie w
ramach autorskiej oferty uczelni przewidzianej w standardzie ksztalcenia rozwijanie umiejetnoSci
praktycznych. Przyjecie na studia odbywa si¢ w oparciu o formalnie przyjete warunki i kryteria
kwalifikacji kandydatow zgodnie z Uchwala Senatu SAN okreslajaca te warunki i limity miejsc na
kierunki studiow.
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Spotkania Komisji Programowej kierunku ,.fizjoterapia” SAN z siedzibg w Lodzi, w dobie trwania
pandemii koronawirusa poswigcone przegladowi programu studiow odbywaly sie z wykorzystaniem
narzedzi do komunikacji zdalnej (tj. MS Teams). W ramach przegladow programu jednolitych studiow
magisterskich, uwzgledniajac opinie interesariuszy wewnetrznych, w tym studentow i kadry, oraz
zewnetrznych sformutowano wnioski i dziatania doskonalgce:

- na wniosek nauczycieli akademickich:

e zaproponowano doskonalenie metod weryfikacji efektow uczenia si¢ niektorych przedmiotow
uwzgledniajac w szczegolnosci wymogi okreslone w standardzie ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

- nawniosek nauczycieli akademickich i studentow:

e zaproponowano dziatania doskonalace w ramach autorskiej oferty uczelni dotyczace metod

dydaktycznych z uwzglednieniem instruktazu i metod problemowych PBL;
- na wniosek studentoéw i pracodawcow:

e wprowadzenie, od roku akademickiego 2023/2024, oprogramowania REVAS — Branzowe
Symulacje Biznesowe. Uznano, iz z uwagi na przyszta droge zawodowa studentow tj. prowadzenie
wlasnych gabinetéw fizjoterapeutycznego czy innej dziatalno$ci z obszaru fizjoterapii studenci
poznajg poprzez symulacj¢ wirtualnego przedsigbiorstwa, mozliwosci podejmowania decyzji
biznesowych np. tworzac stanowiska pracy czy =zatrudniajac pracownikdéw i ustalajac ich
wynagrodzenia, a wiec poznajg warunki prowadzenia wlasnej dziatalno$ci gospodarczej (gabinetu
fizjoterapeutycznego czy innej dziatalnosci z obszaru fizjoterapii).

Z przegladem programu zintegrowany jest przeglad sylabusow, ktory uwzglednia ocene zawartych w nich
informacji: tresci ksztatcenia kazdego modutu, w tym ich aktualno$¢ i spojnos$¢ z efektami uczenia si
okreslonymi w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapety,
aktualizacj¢ zalecanej literatury, wskazywanych metod dydaktycznych, wymiaru zajec¢ i przypisanych
punktow ECTS, zasad oceniania studentow, sposobow weryfikacji efektow przedmiotowych i trafnosci
uczenia si¢ ich doboru, warunkow zaliczenia zaje¢ oraz struktury naktadu pracy studenta z
uwzglednieniem zaje¢ zorganizowanych i pracy wilasnej. Zalecenia dotyczace zmian w sylabusach
formutowane przez Komisje byty do roku akademickiego 2018/2019 przekazywane, po zatwierdzeniu
przez Rade Wydziatu, a od roku akademickiego 2019/2020 przez Senat Uczelni, do realizacji
Kierownikom Katedr oraz koordynatorom moduléw przedmiotow. W przypadku zmian w programie
studiow Komisja zaleca opracowanie sylabuséw dla nowo wprowadzanych modutow.

Na kierunku ,,fizjoterapia” zostata przeprowadzona rowniez ocena weryfikacji efektow uczenia sie,
struktury ocen z sesji egzaminacyjnych, ocena wynikow procesu ankietyzacji. W ramach
systematycznego monitorowania wynikow sesji egzaminacyjnych identyfikowane sa przedmioty, w
ktérych studenci uzyskuja najnizsze oceny. Ostatnia analiza z sesji zimowego roku akademickiego
2022/2023 wykazata, ze do przedmiotow, z ktorych studenci kierunku ,,fizjoterapia” otrzymali niskie
oceny nalezg m.in. Jezyk angielski (lektorat), Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii
(¢wiczenia), Anatomia prawidtowa i funkcjonalna czlowieka (¢wiczenia i wyktad), Biochemia (wyktad),
Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu (wyktad), Anatomia rentgenowska (¢wiczenia i
konwersatorium) czy Kinezyterapia (¢wiczenia i wyktad). W wyniku tych analiz podjeto dziatania
wspomagajace uczenie si¢ studentow, np. poprzez wprowadzenie fakultatywnych bezptatnych kursoéw dla
studentow Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi, w tym kierunku ,.fizjoterapia”, a takze
zdecydowano si¢ m.in. na przeprowadzenie poglebionej analizy prac zaliczeniowych i egzaminacyjnych,
a takze sposobu realizacji seminarium inzynierskiego, w celu przyjrzenia si¢ metodom weryfikacji
osiagnigtych efektow uczenia si¢ i wymaganiom stawianym studentom, a takze formie zajec, liczbie
oferowanych godzin, zadan wyznaczonych w ramach indywidualnej pracy wtasnej studenta. Ponadto, w
ramach badania jakos$ci zaje¢ prowadzonych zdalnie (ocena nauczycieli akademickich w zakresie
wypetniania obowigzkoéw zwigzanych z ksztatceniem) w semestrze letnim 2021/2022, przy okazji oceny
konkretnych przedmiotow i 0sob je prowadzacych pojawito si¢ wiele gtosow opowiadajacych si¢ za
utrzymaniem czesci wyktadow w formie zdalnej. W zwigzku z powyzszym, w planowaniu strategicznym
w zakresie ksztalcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢, postanowiono
uwzgledni¢ taka mozliwo$¢ zwlaszcza w zakresie realizacji wykladow z zachowaniem wymogu
okreslonego w standardzie ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, iz
udziat ECTS uzyskiwanych na zajeciach zdalnych nie moze by¢ wyzszy niz 25% ogoétu pkt. ECTS
koniecznych do ukonczenia studiow. W roku akademickim 2021/2022, po zakonczonym semestrze
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letnim, zostato przeprowadzone na kierunku ,,fizjoterapia” badanie dotyczace wiedzy studentow na temat
efektow uczenia sie i ich realizacji. Badanie miato na celu: zdiagnozowanie stopnia znajomosci przez
studentéw terminologii zwiazanej z kierunkowymi efektami uczenia si¢ oraz tego, czy efekty
zdefiniowane dla kierunku sg dla nich zrozumiate oraz rozpoznanie wywigzywania si¢ nauczycieli
akademickich z obowigzku informowania studentow o ogdlnych, szczegdtowych i przedmiotowych
efektach uczenia si¢ i ich zwiazku z prowadzonym przedmiotem w tym sposobach ich weryfikacji.
Uzyskane wyniki nastrajajg optymistycznie, poniewaz z przeprowadzanego badania wynika, iz studenci
posiadaja wiedzg na temat efektow uczenia sig.

Procedury WSZJK uwzgledniaja réwniez wykorzystanie wynikow zewnetrznych ocen jakosci ksztatcenia
w doskonaleniu programu. Uczelnia zdobyta kolejne do$wiadczenie poddajac sie¢ migdzynarodowe;j
akredytacji wraz z partnerskimi Uczelniami UCLan University na Cyprze oraz University of Valladolid
z Hiszpanii Instytutu ds. akredytacji, certyfikacji oraz zapewniania jakosci ksztalcenia w sektorze
szkolnictwa wyzszego ACQUIN z Niemiec. Proces akredytacji byl realizowany w ramach projektu
Erasmus + MentorMe Promoting Social Inclusion of people with fewer opportunities through the
development of mentorships programme for HEs students oraz miat na celu ocen¢ przygotowania i
realizacji zadan w zakresie jako$ci ksztalcenia w uczelniach, a takze materiatow szkoleniowych
przygotowanych w projekcie. Uczelnia systematycznie poddawana jest ocenom Polskiej Komisji
Akredytacyjnej. Kazdorazowo po wizytacji PKA, Przewodniczacy Uczelnianej Komisji ds. Jakosci
Ksztalcenia (lub wyznaczona przez niego osoba) przedstawia sprawozdanie oraz wnioski na spotkaniach
Uczelnianej Komisji ds. Jakosci Ksztalcenia oraz Komisji Programowej. Na podstawie analizy tych
sprawozdan Komisje proponuja wspolnie przygotowanie programu dla dziatan doskonalgcych. Wnioski
Z oceny programowej omawiane sg takze na poziomie Uczelni na dorocznej ,,czerwcowej” konferencji
dydaktycznej, w ktorej bierze udzial kadra akademicka i studenci. Dziatania doskonalace sa
rekomendowane na podstawie wynikow monitorowania procesu ksztatcenia, w tym: weryfikacji efektow
uczenia si¢ dokonywanej przez kadr¢ akademicka, pozyskiwania opinii studentdw, pracodawcow i
absolwentow, przegladu programu studidéw oraz ocen zewnetrznych Polskiej Komisji Akredytacyjnej. W
doskonaleniu programu studiow kierunku ,.fizjoterapia” wykorzystano uwagi Polskiej Komisji
Akredytacyjnej dotyczace procesu dyplomowania dotyczace m.in. uwzglednienia w ocenie poprawnosci
stosowanych metod, poprawnosci terminologicznej oraz jezykowo-stylistycznej oraz zasadno$ci ocen
prac dyplomowych magisterskich wystawionych przez opiekuna oraz recenzenta.

Zalecenia dotyczace Kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na Kierunku studiow, ktéra poprzedzila biezacq ocene

BRAK
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Cze$¢ 11. Perspektywy rozwoju kierunku studiow

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Mocne strony
mocna pozycja Uczelni na rynku krajowym Stabe strony
potwierdzona kategoria naukowa A w dyscyplinie za niski stopien zindywidualizowanego
informatyka techniczna i telekomunikacja oraz B+ w ksztalcenia najzdolniejszych studentow;
dyscyplinie nauki o zarzadzaniu i jakos$ci, lokalnym umiarkowane zainteresowanie studentow
wynikajgca z wieloletniej obecnosci na rynku; miedzynarodowymi programami

E wysoki poziom merytoryczny kadry naukowo- mobilno$ciowymi;

,3 dydaktycznej zaréwno pod wzgledem dziatalnosci staba znajomos$¢ jezyka polskiego wsrod

1.; naukowej, jak 1 doswiadczenia zawodowego, studentow z zagranicy;

o potrafigcej przekaza¢ studentom swoja wiedzg dominacja studentéw niestacjonarnych, co

e naukowg i doswiadczenie zawodowe; ogranicza mozliwo$ci  zaangazowania

= prowadzenie duzej iloSci zaje¢ przez praktykow studentow w dziatalno$¢ dodatkowsa, np.

;Ef skutkujace dobrym przygotowaniem absolwentow przynaleznos$¢ do kota naukowego;

@) SAN do wejscia na rynek pracy; stabe przygotowanie kandydatéw na studia
szeroko zakrojona wspotpraca z placowkami shuzby z zakresu wiedzy ze szkoly S$redniej z
zdrowia; przedmiotow: fizyka, chemia, biologia,
nowoczesna infrastruktura dydaktyczna; ktore powoduje wysoki odsiew;
wysoka jako$§¢ ksztalcenia w ocenie studentdéw oraz niska skuteczno$¢ w pozyskiwaniu grantow
dobrze  funkcjonujacy =~ Wewngtrzny ~ System zewnetrznych.

Zarzadzania Jakos$cig Ksztatcenia.
Szanse
dobra opinia o Uczelni i rosngce zaufanie
interesariuszy zewngtrznych do kwalifikacji i
kompetencji zawodowych absolwentow Uczelni, co -
. .. Zagrozenia

przektada si¢ na dobrg opini¢ o absolwentach SAN ek ¢ trend q fi )
kierunku ,,fizjoterapia” na lokalnym rynku pracy; niexorzys nel d ;‘f? 31/ ) Pe{"l‘zgra |clzneﬁ
dobre  przygotowanie  studentéw  kierunku emigracja miodych fudzl z FOISKL W celac

. . . . zarobkowych oraz postepujacy i coraz
»fizjoterapia” do podj¢cia pracy w placowkach .. .

; . . . bardziej odczuwalny w Polsce skutek nizu
stuzby zdrowia, co przektada si¢ na dobrg opini¢ , .

° . . demograficznego, ktory powoduje

2 pracodawcow o absolwentach; Iy . , .

S : . . mniejszg liczbg kandydatow na studia;

= wzrastajace zapotrzebowanie na fizjoprofilaktyke X ; . .

= : o . ogoblna sytuacja spoleczna i ekonomiczna

= pierwotna i wtérna ukierunkowana na poprawe . . . .

= L , i kraju zwigzana z pandemig Covid-19,

Z zdrowotnosci spoteczenstwa; ! .

N . . . . wojng na Ukrainie;

) zapotrzebowanie rynku pracy na dziatania zwiazane . . . "

= . Lo malejgce  zainteresowanie  milodziezy

= z promowaniem zdrowego trybu zycia; ; . . )

s I , studiowaniem na kierunkach medycznych;

> rosngca mobilno§¢ studentow oraz rosnace . ,,

N . . L . Znaczaco rozwinieta dostgpnos¢

®) zainteresowanie studiami w Polsce dajace szansg na . ! i .

. . . . ksztalcenia na kierunku ,fizjoterapia” w
pozyskanie w wiekszym stopniu zagranicznych . . . -
. . skali catego kraju - duza konkurencja ze
kandydatow na studia; . X :
L , . strony uczelni publicznych i
starzenie si¢ spoleczenstwa, co powoduje wzrost : : )
! , . niepublicznych;
zapotrzebowania na  absolwentow  kierunku L . . .
fizi iy obnizajacy si¢ poziom przygotowania
»lizjoterapia’; merytorycznego kandydatow na studia
perspektywa pozyskania dodatkowych funduszy na rytory & Y ’
rozwoj z programéw pomocowych, krajowych i
zagranicznych;
szkolenia, warsztaty i wyktady otwarte.

(Pieczeé uczelni)

(podpis Dziekana — dr hab. Grzegorz Ignatowski, prof. SAN)

L.6dz, dnia 26.05.2023 r.
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Czes¢ 111. Zalgcezniki

Zalacznik nr 1. Zestawienia dotyczace ocenianego kierunku studiow

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku*

Bok Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. . 0
Poziom studiow i Dane sprzed Biechy_rol_( Dane sprzed Bieiqcy_rol_(
3 lat akademicki 3 lat akademicki
| - 50 87 71
1l 45 36 53 61
Jedno!lte stupha i o5 i 42 5o
magisterskie
v 25 31 34 39
\% - 22 - 43
. I - - - -
Il stopnia
1l - - 149 -
Razem: 95 139 365 266

Tabela 1. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajacych rok

przeprowadzenia oceny

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba Liczba
) . Rok studentow, _ Liczba studentow, _kt(’)rzy AT
Poziom studiow ukoficzenia ktolr(ﬁ/(rozyioczgh absolwentow rolipocz}e;h gykl absolwentow
ey sztaicenta w danym roku Sz taicenia w danym roku
konczacy si¢ konczacy si¢
w danym roku w danym roku
Jednolite studia 2021/2022 29 11 52 15
magisterskie
2021/2022 - - - -
11 stopnia 2020/2021 - - 109 71
2019/2020 - - 93 72
Razem: 29 11 254 158

Tabela 3. Wskazniki dotyczace programu studiéw na Kierunku

»Hfizjoterapia”, jednolite studia magisterskie

o profilu praktycznym okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27
wrze$nia 2018 r. w sprawie studiéw — tekst jednolity (Dz.U. 2021 poz. 661)°.

Wskazniki dotyczace programu jednolitych studiéw magisterskich o . . . ]
profilu praktycznym dla kierunku ,,fizjoterapia” LiccbsiiukiviiCs flceisal
Liczba semestrow i punktéow konieczna do ukonczenia studidow na 10
ocenianym kierunku na danym poziomie ksztatcenia:
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow na ocenianym
. o . 300 ECTS
kierunku na danym poziomie ksztalcenia:
Laczna liczba godzin zajg¢ z bezposrednim udzialem nauczycieli 5370 h
akademickich lub innych osob prowadzacych zajecia i studentéw
Laczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezpos$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub 186 ECTS
innych osob prowadzacych zajgcia
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujagcym
o . 196 ECTS
umiej¢tnosci praktyczne
Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢
. . 9 ECTS
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

4 Nalezy poda¢ liczbe studentéw ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studiéw (z uwzglednieniem tylko tych poziomoéw

i form studiow, ktore sa prowadzone na ocenianym kierunku).

5 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiéw i kazdej z form studiow podlegajacych ocenie.
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kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zaj¢ciom do wyboru 17 ECTS
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 58 ECTS
Wymiar praktyk zawodowych 1560 h
W pr,zypadkg stacj onamych stud.i(')w pi:erwszego stopnia i jednolitych 60 h (0 ECTS)
studiow magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.
W przypadku prowadzenia zaje¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$é:
1. Laczna liczba godzin zaj¢é okre§lona w programie studiow na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych / Laczna liczba godzin zaj¢¢ na studiach 5370/ 1273
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢.
Tabela 4. Zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne® - jednolite studia magisterskie
Nazwa zaje¢ lub grupy zajeé Forma/formy zajgé Laczna liczba godzin LiczbEa é)_:_lgktéw
Pierwsza pomoc przedmedyczna ¢wiczenia 30 1
Fizjoterapia ogolna ¢wiczenia 60 2
Fizykoterapia ¢wiczenia 90 3
Odnowa biologiczna ¢éwiczenia 45 15
Balneoklimatologia ¢éwiczenia 45 15
Kinezyterapia ¢wiczenia 150 5
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ¢wiczenia 120 4
Masaz leczniczy ¢wiczenia 60 2
Wyroby medyczne ¢wiczenia 60 2
Terapia manualna ¢wiczenia 30 1
Metody specjalne fizjoterapii ¢wiczenia 90 3
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia ¢wiczenia 30 1
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna ¢wiczenia 45 15
Sport 0s6b z niepelnosprawnoscia ¢wiczenia 45 15
KPF w ortopedii i traumatologii ¢wiczenia 45 1,5
KPF w medycynie sportowej ¢wiczenia 30 1
KPF w reumatologii ¢éwiczenia 45 15
KPF w chirurgii ¢wiczenia 30 1
KPF w onkologii i medycynie paliatywnej ¢wiczenia 30 1
KPF w neurologii i neurochirurgii ¢wiczenia 45 15
KPF w pulmonologii ¢wiczenia 30 1
KPF w kardiologii i kardiochirurgii ¢wiczenia 45 15
KPF w pediatrii i neurologii dziecigcej ¢wiczenia 45 15
KPF w ginekologii i potoznictwie ¢wiczenia 30 1
KPF w geriatrii ¢wiczenia 45 15
KPF w psychiatrii ¢wiczenia 30 1
KPF w intensywnej terapii ¢wiczenia 30 1
FKwDUR w medycynie sportowej éWiczeIEiii i/cc;:;czenia 15 0,5
FKwWDUR w ortopedii i traumatologii éWiczeI?Iii': i/cc;:;czenia 30 1

6Tabelg nalezy wypehi¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studidow i kazdej z form studiow podlegajacych ocenie.
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¢wiczenia / ¢wiczenia

FKwDUR w reumatologii L 30 1
kliniczne
FKwDUR w neurologii i neurochirurgii cwiezetia F ewiczenia 30 1
kliniczne
FKwDUR w wieku rozwojowym wazem.a. cwiezena 30 1
kliniczne
FKwChW w kardiologii i kardiochirurgii wazem.a./ cwiezetia 30 1
kliniczne
FKwChW w pulmonologii wazem.a./ cwiezena 30 1
kliniczne
. L . . ¢éwiczenia / ¢wiczenia
FKwChW w chirurgii i intensywnej terapii . 30 1
g ywnej terap kliniczne
FKwChW w onkologii i medycynie paliatywnej wazem.a./ cwiezetia 30 1
kliniczne
FKWChW w ginekologii i potoznictwie Gwiczenia / Ewiczenia 30 1
kliniczne
FKwWChW w geriatrii Cchzem.a./ cwiezetia 30 1
kliniczne
FKWChW w psychiatrii Gwiczenia / Ewiczenia 15 0,5
kliniczne
FKWChW w pediiatrii Gwiczenia / Ewiczenia 30 1
kliniczne
DF wieku rozwojowego Cchzem.a./ cwiezetia 90 3
kliniczne
DFwDUR w ortopedii i traumatologii Cchzem.a./ cwiezena 90 3
kliniczne
DFwDUR w medycynie sportowej Cchzem.a./ cwiezetia 45 15
kliniczne
DFwDUR w reumatologii Cchzem.a./ cwiezena 90 3
kliniczne
DFwDUR w neurologii i neurochirurgii dorostych cw1czen1_a_/ cwiezena 90 3
kliniczne
DFwChW w kardiologii, kardiochirurgii i ¢wiczenia / ¢wiczenia 45 15
pulmonologii kliniczne '
DFwChW w chirurgii, onkologii i medycynie ¢wiczenia / ¢wiczenia 60 )
paliatywnej kliniczne
— o owi -
DFwChW w ginekologii i potoznictwie cwiezema  ewiczema 45 15
kliniczne
DFwChW w geriatrii Cchzem.a./ cwiezenia 60 2
kliniczne
DFwChNW w psychiatrii cwiezema  ewiczema 45 15
kliniczne
Planowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym cwiezena  cwiczema 90 3
kliniczne
PRwDUR u w ortopedii i traumatologii cwiezema  cwiczenta 90 3
kliniczne
PRWDUR w medycynie sportowej Cchzem.a. cwiezenia 45 15
kliniczne
PRwWDUR w reumatologii Cchzem.a. cwiczema 45 15
kliniczne
— Wi -
PRwDUR w neurologii i neurochirurgii dorostych cw1czem_a_ cwiezenia 45 15
kliniczne
PRwChW w kardiologii, kardiochirurgii i ¢wiczenia / ¢wiczenia 45 15

pulmonologii

kliniczne
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PRwChW w chirurgii, onkologii i medycynie ¢wiczenia / ¢wiczenia 60 )
paliatywnej kliniczne
PRwChW w ginekologii i poloznictwie Gwiczenia / Cwiczenia 45 15
kliniczne
PRWChW w geriatrii Cchzem.a./ cwiezenia 60 2
kliniczne
PRWChW w psychiatrii Cwiczenia / Ewiczenia 45 15
kliniczne
Gry i zabawy ruchowe ¢wiczenia 50 2
Masaz tkanek glebokich / Masaz w odnowie . .
. . L. ¢wiczenia 50 2
biologicznej i SPA
Elementy treningu sitowego ¢wiczenia 50
Gimnastyka korekcyjna ¢wiczenia 50 2
ICF w praktyce fizjoterapeuty / o .
. . ¢wiczenia 50 2
Dokumentacja pracy fizjoterapeuty
Drenaz limfatyczny i terapia przeciwobrzgkowa ¢wiczenia 50 2
Fizjoterapia w sporcie wyczynowym ¢wiczenia 50
Techniki wspomagajace leczenie tkanek migkkich ¢wiczenia 50
Praktyki asystenckie - praktyka 150 5
fizjoterapeutyczna
. . . praktyka
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii fizjoterapeutyczna 300 11
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i praktyka 100 4
masazu fizjoterapeutyczna
Wakacyjna praktyka profilowana bieralna praktyka 200 7
yina praktykap wy fizjoterapeutyczna
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i praktyka 100 4
masazu fizjoterapeutyczna
. . . praktyka
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna fizjoterapeutyczna 200 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i praktyka
; . 510 20
masazu - semestralna fizjoterapeutyczna
Razem: 4930 196

Tabela 5. Zajecia lub grupy zaje¢ stuzace zdobywaniu przez studentéw kompetencji inzynierskich / Zajecia
lub grupy zaje¢ przygotowujace studentéw do wykonywania zawodu nauczyciela’

BRAK

Tabela 6. Informacja o programach studiéw/zajeciach lub grupach zaje¢ prowadzonych w jezykach obcych®

Liczba studentow
N?‘ZYV"‘ . FOC, Semestr Forma studiow Ui (r7igrmots e ey
programu/zaj¢é/grupy zajec realizacji wyktadowy obywatelami
polskimi)
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
studia j. angielski /
Jezyk obcy lektorat -1V stacjonarne/ j. niemiecki / obowiazkowe
niestacjonarne J. rosyjski

" Tabele nalezy wypetnié¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiow i kazdej z form studiow podlegajacych ocenie, w przypadku,
gdy absolwenci ocenianego kierunku uzyskuja tytul zawodowy inzyniera/magistra inzyniera lub w przypadku studiow

uwzgledniajacych przygotowanie do wykonywania

zawodu nauczyciela.

8 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiow i kazdej z form studiéw podlegajacych ocenie. Jezeli
wszystkie zajgcia prowadzone sa w jezyku obcym nalezy w tabeli zamiesci¢ jedynie takg informacje.
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Jezyk obcey specjalistyczny

¢éwiczenia

studia
stacjonarne/
niestacjonarne

j. angielski /
j. niemiecki /
j. rosyjski

obowigzkowe
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Zalacznik nr 2. Wykaz materialéw uzupeklniajacych (wylacznie w formie elektronicznej)

1.

Program studiéw dla kierunku studiéw, profilu i poziomu opisany zgodnie z art. 67 ust. 1 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.2022 poz. 574 tj.) oraz § 3-4
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiow — tekst jednolity (Dz.U. 2021 poz. 661).

Obsada zaje¢ na kierunku, poziomie i profilu w roku akademickim, w ktérym przeprowadzana jest
ocena.

Harmonogram zaje¢¢ na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, obowiazujacy w semestrze roku
akademickiego, w ktorym przeprowadzana jest ocena, dla kazdego z poziomow studiow.
Charakterystyke nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia lub grupy zajeé
wykazane w tabeli 4, tabeli 5 (jesli dotyczy ocenianego kierunku) oraz opiekunow prac dyplomowych
(jesli dotyczy ocenianego kierunku), a w przypadku kierunku pielegniarstwo lub potoznictwo takze
nauczycieli akademickich oraz inne osoby prowadzace zajecia odpowiednio z podstaw opieki
pielggniarskiej lub podstaw opieki potozniczej, sporzadzong wg nastepujacego wzoru:
Charakterystyka wyposazenia sal wyktadowych, pracowni, laboratoriow i innych obiektow, w
ktorych odbywaja si¢ zajecia zwigzane z ksztalceniem na ocenianym kierunku, a takze informacja o
bibliotece i dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych.

Wykaz tematéw prac dyplomowych uporzadkowany wg lat, z podzialem na poziomy oraz formy
studiow; wykaz mozna przygotowac wg. przyktadowego wzoru.
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